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ROUVER CARRE BARRE !

Argenton-sur-Creuse :
Bibliotheque, rue Rollinat

Eden Palace, rue Barbes

L'Avant-scene, allée des Acacias

Office du tourisme, place de la République

Chateauroux :

Agence COM'BAWA, rue de la Gare
Apollo-Le Monde de I'image, rue Frangois-1*
Au Berry délices, avenue JF-Kennedy

Best Western, rue Colbert

Boucherie Brillaut, rue Grande

Boulangerie de la Gare, rue de la Gare
Boulangerie Larenjera, avenue JF-Kennedy
Boulangerie Rodet, allée du commerce
Boulangerie Voltaire, place Voltaire

Bro’s and Bagels, place Lafayette
Charcuterie Pitaut, rue Paul-Louis-Courier
Elysée Hotel, rue de la République
Equinoxe-La Grande Scéne, place Renaud-Barrault
Franck M, rue Paul-Louis-Courier

Hermite de Paris, cours Saint-Luc

Hatel de ville, place de la République
Hotel Kyriad, avenue de Verdun

Ibis, rue Victor-Hugo

Intermarché, avenue de Verdun

Jeux 2 goits, rue Grande

Krys, rue de la Poste

Lab’'0 52, rue Grande

La Derniere séance, place Monestier

La Mie Caline, rue Victor-Hugo

Le 9 Cube, rue Ampere

Le Fournil Saint-André, avenue de La Chatre
Le NPA, rue Grande

Le Paris, place de la République

Le Petit mitron du Berry, avenue de La Chatre
Le P'tit bouchon, rue Grande

Le Salon Art Tattoo, avenue de La Chatre

Le Sans-Chichi, rue Grande

Les Halles, place Monestier

Maison de I'Agriculture, rue des Ingrains
Médiatheque, place Renaud-Barrault

Office du Tourisme, place de la gare

Roussel Coiffure, rue de la Gare

Salon Clip Evolution, avenue Charles-de-Gaulle
Tangopium, rue Grande

Teenagers, rue Jean-Jaures

Toutain Traiteur, rue Saint-Luc

Traiteur Rollin, avenue de La Chatre

Vogaine, rue Ledru-Rollin

Coings:
Le Relais Saint-Jacques, route de Coings

Deols :

Boulangerie de I'église, Place Carnot
Hotel de ville, avenue Charles-de-Gaulle
L'Escale, avenue Marcel-Dassault

Issoudun :

AFPA, rue Georges-Brassens

Auberge & Hotel de La Cognette, rue des Minimes
Boulangerie Michel Plard, rue des Capucins

Café Le Jardin, boulevard Franklin-Roosevelt
Campanile, route de Bourges

Centre Albert-Camus, avenue de Bel-Air

Centre des Congres, boulevard Franklin-Roosevelt
Conservatoire de musique, rue Georges-Brassens
Hotel de ville, place des Droits de I'homme
Hotellerie Jules-Chevalier, place du Sacré-Ceeur
Ibis budget, chemin du Postillon

IUT, rue Georges-Brassens

La Boucherie, route de Bourges

La Lucarne, rue Georges-Brassens

La Meli, rue Tour des Diables

Les 3 rois, rue Pierre-Brossolette

Maison d'lssoudun et du Berry, Place Saint-Cyr
Médiatheque, avenue de Bel-Air

Le Poinconnet :

Hatel de ville, place du 1" mai

La Forét des Gourmandises, avenue de la Forét
L'Asphodele, rue du 30 aolt 1944

0 Pain Cacao, avenue de la Forét

Saint-Maur :

Biere et compagnie, Cap Sud boulevard du Franc
Delarte, Cap Sud avenue d'Occitanie

Kiabi, Cap Sud boulevard du Franc

L'Artisan des Pains, Cap Sud avenue d'Occitanie
Leclerc Cap Sud, boulevard du Franc

Villedieu-sur-Indre :
Hotel de ville, rue Jean-Jaures
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Ainsi, il ne se passe jamais rien

a Chateauroux. Ni dans le reste
du département d'ailleurs. Rien
pour se sortir de la grisaille du
quotidien. Pas la moindre activité
pour occuper son temps libre.

Une antienne, évidemment, dont
les gens d'ici ont maintenant
soupé. Regardez autour de vous.
L'Indre bruisse de jeunes (et moins
jeunes) talents ; de cerveaux en
ébullition qui développent des
projets et les font aboutir.

Carré pour le format. Barré parce
que ca nous ressemble. Du culturel,
de I'art de vivre, du bien-étre. Carré
Barré et son espace de liberté
débarquent entre vos mains ou

sur vos écrans d'ordinateurs avec
I'espoir de vous convaincre que,
oui, définitivement oui, il se passe
bien des choses dans I'Indre...

L'équipe COM'BAWA

DECEMBRE 2015
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Point d'orgue des festivités concoctées par
Chateauroux Métropole, la parade de Noél devrait
battre de nouveaux records. Grace a I’association
des Carnavaleux et la participation des Grands
quartiers, plusieurs milliers de spectateurs
entameront les fétes en mode majeur.

Devenue en I'espace d'une seule édition, I'an passé, la
plus grosse manifestation du centre-ville aprés la féte de la
musique, la parade de Noél sera de retour le 20 décembre.
Chars colorés, bénévoles enjoués, illuminations, le défilé va
clore 2015 en beauté.

Aprés le succes de 2014, ou cette manifestation avait
mobilisé plusieurs centaines de bénévoles et rassemblé
pres de 5000 spectateurs, les membres de |'association

« les Carnavaleux de Chateauroux » vont remettre de la
magie dans les rues du centre-ville. Le theme du défilé a été
dévoilé. La cité sera plongée dans les contes et |égendes.

Comme I'année derniére, le Pere Noél sera évidemment le
héros de la parade et empruntera un long parcours citadin
escorté par un cortege de chars lumineux, de figurants en
costumes colorés, le tout accompagné de la bande son des
chants et musiques de Noél. Pour a nouveau faire briller les

yeux des petits et des grands, les Carnavaleux ont ressorti
les bonnes vieilles recettes. Deux passages, un dans
I'apres-midi, I'autre en nocturne, ajouteront a la féérie.

Créer un lien social
Pour les Carnavaleux « tout cela reste possible gréce a
I'engagement des bénévoles de plus en plus nombreux. La parade

de I'an passé avait réuni pas moins de 147 figurants » rappelle
Ricardo Fernandez, e chef d'orchestre du rendez-vous castelroussin.

Un long hiver
gnord|eque

Innovation saisonniere, Chateauroux Métropole a
décidé de regrouper sous un méme label (I'hiver

nordique) une foultitude de manifestations figurant a
I'agenda de la fin novembre a la mi janvier. Le grand
public y trouvera forcément matiere a saluer |'arrivée
de Noél et le début de I'année 2016, qu'il fréquente
la patinoire, la médiatheque, les allées du village de
Noél ou les différents marchés de quartier, autant de
lieux parés d'un costume bleu glacier.




En I'espace d'un an, le projet a pris du
corps et une place de choix au milieu
des animations programmées par
Chateauroux Métropole qui présentera
le marché de Noél et I'incontournable
patinoire place de la République. Les
Carnavaleux ont profité de I'occasion
pour faire renaitre I'esprit de Noél
avec une parade dans laquelle le
public sera lui aussi acteur.

Le public acteur

« Ce lien social permet aux personnes
isolées de retrouver de la joie aux travers
de leur implication », indique Ricardo
Fernandez, président des Carnavaleux.
Associés a Chateauroux Métropole et

aux Grands quartiers, les Carnavaleux
souhaitent rallier I'ensemble des

communes de |'agglomération. Voila
pourquoi toutes les forces vives de
I'agglomération ont été sollicitées pour
participer au spectacle. « L'idée est de
créer un vrai lien intergénérationnel
autour de cet événement et de faire
travailler main dans la main les
bénévoles, les associations de quartiers,
les commergants, les figurants ou encore
les “Mamies Noél" - qui distribueront des
papillotes et des clémentines - afin de
renouer avec I'esprit de la féte. Organiser
cette parade avec des troupes ou des
intervenants extérieurs a Chateauroux

ne serait pas dans I'esprit, précise

le président de I'assaciation. // est
préférable de prendre toutes les énergies
positives de I'agglo et de les mutualiser
afin d'apporter notre propre identité a

cet événement. Qui plus est, cela suscite
beaucoup de fierté pour les participants ».

Pour participer a la parade en tant que
bénévole, contacter I'association :
carnavaleux.chateauroux@gmail.com
ou tél. 06 58 90 72 55

36250 SAINT-MAUR

EUROCHOIX

43 avenue d’Occitanie

La patinoire
au cceur des fétes

Cette année encore, Noél

aura son écrin castelroussin :

la patinoire. Inaugurée le 27
novembre par Brian Joubert,
elle sera le centre de toutes

les festivités, accueillant tour

a tour concerts folk, électro ou
reggae, match de hockey, jeux
interglaces, cours de patinage
et bien entendu la pratique pour
le plaisir, tous les jours jusqu'au
3 janvier. A vos patins !

0254071212 ;-

eurochoix@wanadoo.fr = *_




Un plus un, égale Minou

Le duo s'impose comme la nouvelle pépite d

La carriere du groupe pop
Minou a décollé au printemps
dernier avec la victoire dans
« La releve », le concours de
France Inter. Aujourd’hui, le
quotidien de Sabine et Pierre
tourne autour de la naissance

de leur premier album.

Ce jour-la, Sabine Quinet et Pierre
Simon, les Minou a la scene, sont
sagement installés dans la salle du 9
Cube. Deux jours de résidence pour
procéder aux derniers réglages de leur
tournée francilienne a venir.

Propulsés sur le devant de la scéne au
printemps dernier grace a « La releve »,
I'émission de France Inter drivée par
André Manoukian, les Minou ont depuis
rejoint le label Cing7 (Wagram Music)

qui a pris en main les rénes de leur
carriére. Voila Sabine et Pierre glissés
dans le méme catalogue qu'Oxmo
Puccino, Saez, Tété, Dominique A, Calvin
Harris ou Bertrand Belin dont ils ont fait
la premiere partie. En octobre demier, ils
ouvraient également le set de La Grande
Sophie avant leur série de concerts dans
la grande couronne parisienne.

En mai, les Minou reviendront en

Berry, a la Bofte a Musique. Mais pour
I'heure, Pierre et Sabine sont Parisiens.
Couple a la scéne comme a la ville, ils
peaufinent leur premier album a venir
apres I'EP de six titres « Besoin d'un
renouveau brutal ».

Julien Delfaud, producteur dAir,
Etienne de Crécy, Revolver ou Woodkid,
est aux manettes. Il bouscule les
habitudes du duo issoldunois comme

la victoire dans « La reléve » leur

a imposé certains devoirs. « Nous
avions 6té repéchés par le public

et le concours nous a offert une
visibilité », rappelle Sabine. « Nous

ne sommes pourtant pas adeptes de

ce genre de tremplin. Nous étions

5000 candidats au départ, puis 24 sont
passés en audition. Arriver en finale,

on n'y croyait pas, en rit encore Pierre.
Dailleurs le soir de la finale, on a dit
qu’on était la juste pour jouer en live.
Aujourd’hui, tu entends "Pense a toi"

e la scene issoldunoise

dans la playlist de France Inter.

Ca surprend toujours un peu, forcément. »
En attendant, d'un projet a I'autre,
Minou envisage 2016 sous les meilleurs
auspices. Partis tourner en duo, ils

ont ddi apprendre a évoluer sans

I'ombre tutélaire de Charlie Poggio, le
batteur qui a su donner du corps aux
compositions du groupe. Pierre : « Jouer
sans lui a été bizarre. C'était des
concerts trés différents en fait, méme si
pour les gens ¢a n'était pas forcément
flagrant. Mais on va retrouver Charlie et
un guitariste » dévoile Sabine.

Minou va donc se multiplier par deux,
poursuivant son apprentissage tout en
gardant le contact avec son port d'attache
issoldunois. « La reléve » est la. On lui
souhaite un avenir en lettres capitales.




Le retour des Padawans

Voici notre sélection des films

Star Wars VIl - Le réveil de |a force

['heure a sonné pour le grand
retour d'une des sagas les

plus populaires au monde. «Le
réveil de la force » est scénarisé
par George Lucas et produit

par Walt Disney Pictures et

Lucasfilm. 30 ans ont passé
depuis la fin du 6° volet apres la
mort de |'empereur Palpatine.

La galaxie est face a |'apparition
d'une nouvelle menace. Disney ayant interdit les avant-
premigres, Cinémovida vous proposera une séance a 10h01...

Sortie le 16 décembre / Avant-Premiére a 10h01

Oups ! J'ai raté 'Arche. ..

— fv Finny, issu de la race des

Nestrians, une espéce animale
un peu bizarre et maladroite, et
Leah, de la race des Grymps,
se retrouvent a |'extérieur de
I'Arche construite par Noé
avant le grand déluge. Le petit
Nestrian et la petite Grymp,
aux caracteres totalement
opposés, vont devoir s'unir

& Joan pars L ARE
-
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pour survivre dans un monde hostile, peuplé de prédateurs
féroces, bien décidés a n'en faire qu'une bouchée.

Sortie le 9 décembre

de Noél, pour tous les publics

Krampus

Snoopy et les peanuts

Les enfants, petits et grands, ne
sont évidemment pas oubliés
en ce mois de décembre.

Le petit beagle blanc a
I'imagination démesurée et son
ami Charlie Brown vont s'unir
pour conquérir le ceeur d'une
nouvelle éleve de I'école. Au
menu de ce film en 3D et sur
grand écran : une aventure

héroique de Charlie et une pourswte aérienne pour Snoopy
face a son ennemi intime, le baron rouge.

Sortie le 23 décembre

@ Noél ne serait pas Noél sans

son film d’horreur. Avez-vous
été sages ? Non ? Alors je
vous présente Krampus,
mi-homme, mi-bouc. Il est
I'opposé de Saint-Nicolas

et se charge de punir les
méchants enfants. Max et les
membres de sa famille tous
plus odieux les uns que les

autres tentent de survivre a la version maléfique de leurs
propres cadeaux. Et n'oubliez pas : « Joyeux Nogl » !

Sortie le 23 décembre
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L'improvisation dans la Lucarne

Le collectif théatr

Les troupes du collectif de la
Lucarne ont beau adopter des
noms farfelues, leur approche
du théatre d'improvisation

ne se fait pas a la légere.
Explication en compagnie de
Sébastien Micmacher.

Elles se sont baptisées K.0.Théatre,
Hurl’OBerlues ou Dresseurs de Poules.
Appellations burlesques de prime
abord. Mais la passion sans bornes que
ces trois troupes de théatre amateur
vouent a 'improvisation forme un lien

ténu au sein du collectif La Lucarne.
Sébastien Micmacher, metteur en
scéne des troupes, ne cache pas sa
satisfaction lorsqu'il explique que

«les Hurl’0 attirent généralement

80 personnes a Bourges, plus d’une
centaine pour les Dresseurs de Poules a
Issoudun et le K.O.Théatre commencent
a trouver son public & Chateauroux. »

A chaque troupe son style

L'improvisation aurait donc des vertus
ignorées. « Simplement parce qu'il
s‘agit d'une forme d’expression qui
ne ressemble a aucune autre et se
renouvelle constamment, admet
Sébastien. Mais il faut comprendre
que nous ne sommes pas forcément
dans le burlesque. Nous sommes la

ol s'illustre entre Chateauroux, Bourges et Issoudun

pour faire réagir le public. »
Aujourd'hui, les trois troupes ont
trouvé leur terrain de jeu personnel.
Les Hurl'OBerlues privilégient I'impro
en format court dans les bars. Le K.0.
préfere les formats longs et présentera
prochainement «L'enterrement ». Les
Dresseurs, enfin, expérimentent un
travail sur les émotions.

Formé au théatre classique, passé

par |'’Académie des arts de Minsk,
Sébastien Micmacher s'est associé

a Julie Poutrain pour développer les
activités. D'ici deux ans, le duo veut
méme faire d'lssoudun la capitale des
arts improvisés avec la tenue d'un
festival unique en son genre.

La Lucarne, tél. : 06 89 30 00 03 /
lalucarne.theatre @gmail.com
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Betite sélection clin d’ceil en hommage a Paris, pour tous

La septigme
fonction
[]H |:l|‘|.£':'!.g"’.'.

LAURENT

BINET

ROMAN
La septieme fonction
du langage

De Laurent Binet

Prix Interallié 2015 - 22,00 €

Paris 1980, Roland Barthes vient d'étre
victime d'une tentative de meurtre : il
aurait découvert la septieme fonction
du langage... et nous voila embarqués
dans la valise d'un vieux flic assisté
d'un jeune prof de linguistique a

bord d'un magnifique OVNI, cours de
sémiologie, enquéte effrénée, fresque
d’'une époque et satire de la vie
intellectuelle frangaise.

C'est irrévérencieux, dréle, instructif et
trés addictif. Une expérience littéraire
trés réussie !

JEUNESSE
; Liberte,
égalite,
fraternite -
des la maternelle
D'Agneés
Rosenstiehl
3/6ans-12,00 €

Comment expliquer aux trés jeunes
enfants qu'ils ont le devoir de
respecter la liberté des autres ? Que
face au droit, ils sont tous a égalité ?
Que la fraternité est nécessaire :
c'est le partage et |a tolérance.

Rien de plus simple avec Agnes
Rosenstiehl, qui montre aux tout-
petits les valeurs républicaines, et ce
qu’elles impliquent dans leurs jeux
et leur vie quotidienne, parce que les
petits citoyens deviendront grands !

les styles
BANDE DESSINEE
P nqﬁ |s Paris
#=s—-=== | De Charles
{ i @\, | Berbérian,
@-__"&__ i:| Olivier Bauer
=l *1;." . 16,00 €

Dixieme titre de la collection, le city
guide Paris Itinéraires propose une
immersion fouillée au cceur de la
capitale frangaise, qui demeure encore
et toujours au top du tourisme mondial.
Voyageur au long cours, le journaliste
Olivier Bauer en dévoile chemins de
traverse, découvertes inattendues,
coups de coeur et adresses inédites,
tandis que lui font écho les illustrations
tout en finesse d'un éternel Parisien de
cceur, Charles Berbérian.

LIBRAIRIE —
ARCANES

Vie pratique / Papeterie

Littérature ! Sciences humaines
BD { Teunesyse / Parascolaire

Votre librairie 3 Chateaurux

depuis 1828.

72-14 rue Grande - 35000 CHATEAURDLX _—
Tel. 02 54 302 16/ comaci@uzrans arane i -

Neavaires dipswertare ; dv o or ssnodd de S0 3 T8 oy sismedon s
www librairie-arcanes.com


https://www.librairie-arcanes.fr/
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J'ai vu courir la Mere Noel

En 3 editions, le Petit trail de Noél est devenu un must de la course a pied

Surfant sur la vague du succes
des courses pédestres de
masse, le Petit trail de Noél est
victime de son succes.

Laurent Dufour et Cyril Bréjaud
imaginaient-ils seulement que leur
idée d'une course festive, sportive
et conviviale irait au devant d'un
tel succes ?

En tout cas, avec son Petit trail de Noél
planté au milieu des Cordeliers, le duo
castelroussin a mis le doigt dans un
bel engrenage. La concrétisation d'un
réve de sept potes, en fait. « Laurent et
Cyril ont imaginé ce projet. lls avaient
besoin d’un club support et comme
nous étions sept amis, tous licenciés

a la Berri, ¢ca nous a semblé naturel
que le club se greffe a I'organisation.
A I'époque, Jean-Marc Bréjaud,

le président, n'a pas hésité une
seconde», se souvient Christian Pattier,
membre du comité d'organisation.
C'était en 2013, deux éditions ont
suivi. La troisieme, organisée le 19
décembre, a déja tourné au plébiscite.

Les Lutins entrent dans la danse

«Les inscriptions avaient lieu le 2
novembre dernier. Elles se faisaient par
internet a 21h. En 15 minutes, il y avait
déja 300 inscrits. En a peine une heure,
c'était complet. On a été stupéfaits par
I'engouement. Et du coup, on se retrouve
maintenant avec une liste d'attente.»
Limité a 400 concurrents la premiere
année, le Petit trail a tourné a plein dés la
deuxieme édition. « 600 partants, c'est le
maximum que nous puissions accueillir,
regrette Christian. Pour avoir plus de

Vente Location

B2 avenue de

Camping Cars

Accessoires  Financement  Atelier

CAP 5UD

36250 Sain-Maur

06 95 50 8128
ricre BB Qur oG

monde, il faudrait faire deux départs,

le premier a 19h30, mais cela poserait
des probléemes pour les commergants et
surtout, nous y perdrions en plaisir. Mais
deux départs, c’est un défi auquel on
pense malgré tout.»

Alors pour la troisieme levée, les
organisateurs ont fait un autre effort :

les enfants, pardon les Lutins, sont
désormais conviés a la féte dans la limite
de 150 partants. Avec le méme état
d'esprit que les grands évidemment :
déguisements d'animaux, de Meres et
Péres Noél, et sourires de rigueur avant la
DJ party finale. Le reste n'est que détail.
D'ailleurs qui se souvient du nom des
vainqueurs des Petits trails 2013 et 2014 7

Le Petit trail de Noél
Samedi 19 décembre
a partir de 17h30

Carrosserie

Foccitanie
=
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Top 3 des jeux sous le sapin

Gamers avertis, €

La lettre au Pére Noél n'est
pas encore bouclée. Ca tombe
plutot bien, Carré Barré vous
donne quelques idées de
derniere minute. Pour public et
gamers avertis quand méme...

> Assassin’s Creed Syndicate
Apres les tribus indiennes, les pirates
et la Révolution francaise, cet opus suit
la révolution industrielle en Angleterre.
La mission ? Incarner Evie Frye et son
frére jumeau Jacob qui vont tenter de
se faire une place dans cette révolution
et en tirer profit face aux Templiers.
Sortie en octobre dernier, ACS vous
invite a vous immerger dans cette
époque faite de métal et de vapeur sur
les plateformes PC, Xbox One et PS4.

> Alien isolation

Fan de la saga Alien, Sega vous offre un
angoissant jeu du chat et de la souris
entre votre personnage et un alien seul
dans un vaisseau. Le but est simple :
sauver votre personnage en évacuant

le vaisseau, mais attention, notre ami

a la bave acide vous traque et, point
fort du jeu, I'lA (Intelligence Artificielle)
apprend de vous au fur et a mesure que
le temps passe. Saurez-vous toujours ui

échapper ? Disponible sur PC, Xbox One,

PS4, PS3 et Xbox 360.

otte sélection de sorties du mois est pour vous

> The Witcher 3 : Wild hunt
Incarnez Geralt de Riv, sorcier a la
recherche de sa fille, et combattez
monstres et démons en tout genre
qui auront I'audace de croiser
votre chemin afin de vous fortifier
pour affronter le ravisseur. Dans
un environnement médiéval et par
endroits sinistre, retrouvez le jeu
issu des romans polonais d'Andrzej
Sapkowski sur les plateformes PC,
PS4 et Xbox One.



5 gadgets pour sortir du lot

Petite collection p

Toujours dans I'optique de ne pas
étre pris au dépourvu a I'heure
de la distribution des cadeaux
sous le sapin, suivez les conseils
de Carré Barré pour étre a la
pointe de la technologie.

> Droide Star Wars Sphero BB8
Fans de Star Wars, retrouvez le petit
droide révélé dans le dernier opus « Star
Wars, le réveil de la force » prévu ce 16
décembre. Le personnage n'est pas qu'un
simple gadget, il est capable d'enregistrer
un message vidéo et de le diffuser sur
votre tablette en réalité augmentée.
Rechargeable par induction, cette boule
mécanique est vendue au prix de 169 €.

> Imprimante 3D

Inventeurs dans I'ame, cet outil est fait
pour vous. Avec ce type d'imprimante,
réaliser des pieces aux formes non
conventionnelles devient un jeu
d’enfant. Créez votre fichier en 3D

a l'aide du logiciel fourni et lancez
I'impression. L'objet na pour seule
limite que votre imagination. Du
décoratif a I'utilitaire, tout est possible
pour un prix allant de 200 € a 4000 €.

> Lampe USB Fantom de Pac-Man
Dans le style rétro, le site coindugeek.
COM VOUS propose une superbe lampe
en forme de fantdme du jeu mythique
PAC-MAN. Celle-ci s'alimente via un
cable USB et change de couleur pour
vous donner une ambiance colorée.

Le tout pour seulement 29,90 €.

> Masque de réalité virtuelle
pour smartphone

Les grands casques comme OcculusRift
ou bien HoloLens étant encore
inaccessibles pour toutes les bourses,
certains constructeurs ont réussi

our les fans d’objets connectées en tout genre

I'exploit de convertir votre smartphone
en écran pour ces casques. Compatibles
pour la plupart avec Iphone et Android,
vous trouverez ce bel objet chez
coindugeek.com pour moins de 40 €.

> Enceinte Multiroom

De marque Sonos, Bose, LG et autres,
ces enceintes sans fil vous permettent
d'équiper progressivement votre maison
avec du son haute qualité. Petites
mais puissantes, ces enceintes se
connectent en Wifi sur votre box. Vos
telephones, tablettes ou ordinateurs
deviendront en quelques secondes de
véritables stations d'écoute musicale.
Chaque enceinte étant indépendante,
vous pouvez choisir de diffuser un
méme son dans toute la maison ou un
son différent par piece.

A partir de 179 € chez Darty.

NOEL-
NuLYELLE
| GENERATION

By »
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DARTY CAP SUD - CHATEAUROUX- DU 18/11 AU 27/12/2015



http://www.darty.com/
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Marchés de producteurs ou a la truffe :

La truffe au Pepsi d’Issoudun. Les producteurs de
pays a la maison de I'agriculture de Chateauroux.
Carré Barré vous invite a découvrir deux marchés
incontournables pour bien préparer vos repas de

fin d’année.

Le Pepsi d'lssoudun. Drdle d’endroit
pour une rencontre avec la truffe noire
du Berry, obscur objet du plaisir gustatif.
Depuis 2000, la salle issoldunoise s'est
pourtant installée dans le paysage
comme la place forte du melanosporum.

C'est a la cloche, & la mode périgourdine,

que sont donnés du reste les trois coups
de son marché contr6lé.

Un rendez-vous particulierement prisé
des gastronomes berrichons et alentours
qui viennent chercher la qualité d'un
mets rare (32kg de truffes noires ont été
vendus a Issoudun en 2014).

Daniel Lavenu, président du comité
d'organisation par ailleurs vice-président
de I'association des trufficulteurs de la

Toutes les saveurs du t

deux idées pour vos fetes

Tuber
melanosporum

La truffe noire du Berry n'est

plus une incongruité. On
dénombre méme pas loin de 80
producteurs sur son territoire de
culture, essentiellement situé

en Champagne berrichonne. La
qualité du tuber melanosporum et
son accord parfait avec la lentille
verte, notamment, en ont fait

un mets recherché et apprécié.
Presqu‘autant que le diamant noir
du Périgord. Une raison suffisante
pour justifier I'affluence du marché
de la truffe d'lssoudun.

il

erroir

Champagne berrichonne - prés de 80 adhérents pour 120 hectares
de truffieres -, couve donc d'un regard attendri le marché a la
truffe du Pepsi. Avec d'autant plus d'intérét que la manifestation
tire son succes dans le respect de tout un cérémonial.

Avant de pouvoir acheter quelques grammes
de la perle rare, le grand public devra en
effet assister a I'incontournable contrdle
qualité des truffes mises en vente.

Le contrdle qualité, une mission
incombant a six commissaires et qui
demeure un passage obligé dans la demi-
heure précédant I'ouverture officielle du
marché. « C'est I'un des rares marchés
contrdlé en France. Grace a cela, tout
acheteur est assuré d'y trouver un diamant
noir de qualité, quelle que soit sa taille »
détaille Daniel Lavenu.

Controdle qualité avant la cloche
Ce n'est donc qu'a 10h que la vente en

elle-méme débutera, signalée par la
fameuse cloche. Il s"agira alors de jouer



des coudes pour trouver son bonheur
au fond des paniers des trufficulteurs.
Mais si le marché issoldunois est
devenu un must, ¢'est aussi parce

qu'il offre a ses visiteurs I'occasion

de découvrir une véritable truffiere
reconstituée sous la voute métallique.
Un chien spécialement dressé y dévoile
méme la meilleure fagon de dénicher le
diamant sous les chénes mycorhizés.
Un peu plus loin, des ateliers cuisine
permettront d'apprendre a préparer des
plats truffés sous la houlette des chefs
de I'’Académie nationale de cuisine et
ceux des Tables gourmandes du Berry.
Pour compléter son offre, le marché

du Pepsi recevra des producteurs de
lentille verte du Berry, de foie gras, de
miels, de safran, d’huiles.

De quoi saliver un peu plus avant de
passer a table, le marché de la truffe

permettant en effet de déguster un
repas «tout truffes» concocté par
Jean-Jacques Daumy, le chef de la
Cognette. Pas besoin de réserver, mais
il ny aura que 380 repas mis en vente
(25€) a I'entrée du marché. Gourmets,
vous &tes prévenus.

Un marché frais et indrien

Deux jours plus tard, les amateurs de
circuits courts se retrouveront sur le
parvis de la Maison de I'agriculture.

Pour la cinquiéme année, le site de
la rue des Ingrains a Chateauroux
sera I'h6te de producteurs de foie
gras, vins, volailles, bieres, fromages,
miels, escargots ou viande bio.
Victuailles et breuvages en tout
genre, donc, tous estampillés Indre,
c'est la regle. « Le marché de Noél
est réalisé sous les couleurs de la
marque «marchés des producteurs
de pays» et est exclusivement
réservé aux producteurs fermiers et
artisanaux de I'Indre adhérents de
Bienvenue a la ferme» note Sarah
Defay, chargée de communication de
la Maison de I'agriculture.

A I'heure de mettre Carré Barré

sous presse, les Délices d'Eloange
d'Arpheuilles et leurs foies gras, les
volailles de I'EARL du Pré-Caillet a
Saint-Plantaire, les vins de valengay
de la SCEA Leclair a Fontguenand ou
I'Atelier de la Biere de Villedieu avaient
déja validé leur présence. Prés d'une
trentaine d'autres les accompagneront
|"'apres-midi du 22 décembre.

Marché a la truffe

Pepsi d'Issoudun
Dimanche 20 décembre

a partir de 9h30 (entrée 3€)

Marché fermier de Noél

Chambre de I'agriculture

24, rue des Ingrains a Chateauroux
Mardi 22 décembre de 15h a 19h

LAY



02 54 08 15 11

14-16 rue Saint-Luc ol .
36000 CHATEAUROUX :
scalis

www.scalis.fr

Et toujours I’exonération de taxe fonciére jusqu’a 15 ans



https://www.scalis.fr/Devenir-proprietaire/Neuf-rencontrer-un-conseiller

FINE LINGERIE SINCE 1953

Bonnet de A a J

35 rue Ledru Rollin
36000 Chateauroux

Tal: 02.54.34.15.25 ﬂ www.vogaine.com



http://www.vogaine.com/

Soprano

M.A.CH.36

COSMO TOUA

Eliott Jane
La Dernicre Séance

| es sorties du coin

\

/ Soprano « Cosmo Tour »
20N/ M.A.CH.36 - Déols :: Tarifs : 26 2 3%

/ Hildegard lernt
fliegen / 20h30 / Equinoxe-
La Grande Scene - Chateauroux
o Tarifs: 33 23€

/ Parnell, folk / 19h
Patinoire - Chateauroux : : Tarif : 3,50€

/ Trio d’en bas et
Trio Kej « Ainara » / 20h30

Boite a musique - Issoudun : : Tarif : 12€

/ Fred Temps reprend
ACDC / 20h / Tournage du clip hommage
Le 9 Cube - Chateauroux : : Tarif : 10€

/ Hadouk Quartet

20h30/ L’Avant-scéne - Argenton
.- Tarifs : 6 a 15€ (gratuit - de 6 ans)

/The Grumpy's / 21h
931 Rock’n’Roll Club - Chavin
2 Tarif : 10€

/ The Rabeats / 20h30
M.A.CH.36 - Déols : : Tarifs : 22 4 42¢€

/ Lyricaly, reggae / 19h
Patinoire - Chateauroux : : Tarif : 3,50€

/ Pascal Parisot/ 19h
Les Bains-Douches - Ligniéres
i Tarifs: 5a 10€

/ Lisa Portelli et
Raphaélle Lannadere / 21h

Les Bains-Douches - Ligniéres
:Tarifs:5a21€

/ Stephan Eicher

20030/ Mac-Nab - Vierzon
s Tarifs 112 2 32€

/ Frangoise Le Golvan
/20h30/ Les Bains-Douches -
Ligniéres : : Tarifs:5a21 €

/ «Blizzard Festival is
coming», scéne ouverte électro

18h / Patinoire - Chateauroux
- - Gratuit

/ Scéne ouverte trad
avec 5 groupes / 21N / Salle des
fétes - Méry-sur-Cher : : Tarif : 6 €



®

/ Concert d’Eliott Jane
/18h30 / Derniére Séance -
Chéteauroux : : Gratuit

DECTA

> 03/12 / « 2-3 grammes... »
de Trio Mineur/ 20h30

Théatre Maurice Sand - La Chétre
:Tarifs: 10 2 15€

> (06/12 / « Henry VI, cycle 2 »
de Shakespeare / 14h
Equinoxe-La Grande Scéne -
Chéteauroux : : Tarifs : 3 4 23€

> (06/12 / Match d'impro
théatrale - KO Théatre vs
Hurl'0OBerlues / 20h30

Salle Edith Piaf- Chateauroux : : Gratuit

> 11/12 / « Je nous déclare...
Amis et Femme » - Max & Mumu
20h30/ Salle des fétes -
Neuillay-les-Bois : : Tarif : 15€

>11/12 / « Une femme qui
chante » / 20h30 / Hommage 2
Barbara / MJC - La Chétre : - Tarif : 10€

> 11/127 / Malstrom / 20h30

L'Avant-Scéne - Argenton-sur-Creuse
- - Tarif : 8€ (gratuit -12 ans)
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>11/12 / Stéphane Plaza
«Hors-service» / 20h30/

Mac-Nab - Vierzon
:Tarifs :de 12 a 32€

> 11/12 / « Tout mon amour »

21h / Moulin de Ia Filature - Le Blanc
o Tarifs 1 de 12 a 32€

> 12/12 / « Une femme qui
chante )3/20h30 /Hommage a
Barbara / Eglise - Saint-Maur : : Tarif : 10€

> 12/17 / Le Comte de
Bouderbala / 20h30/ Centre
Albert-Camus - Issoudun : : Tarif : 25€

> 13/12 / « Pop Up », Chansons

d'humour / 15h / Ferme-théétre
de Bellevue - Villentrois
c:Tarifs : 10 et 15€

> 13/1 Z / Cinéma, « Lilla Anna »
de Per Ahlin/ 17h / Les Elysées -
Issoudun : : Infos : 02 54 03 32 60

> 15/12 / « Six pieds sur terre »,
cirque / 20h30/ Centre Albert-
Camus - Issoudun : : Tarif : 20€

> 18 & 19/12 / « Ta vie sera
plus moche que la mienne »,
Didier Super/20h30

Théatre Carrosserie-Mesnier -

Saint-Amand-Montrond
cTarifs:6a15€

Pascal Parisot
Les Bains-Douches

AR L

"




Liliom - Equinoxe La Grande Scene

Match d’improvisation théatrale - Issoudun
<

> 20/12 / « Casse-Noisette »,
ballet/ 16h / Cinémovida -
Chéteauroux/ : : Tarifs: 202 24 €

>16/12 / « Liliom » de Ferenc
Molnar/ 20h30 / Equinoxe-La

Grande Scéne - Chateauroux
2 Tarifs : 6 a 23€

> 17/12 / « Liliom » de Ferenc
Molnar / 20h / Equinoxe-La

Grande Scéne - Chateauroux
:Tarifs: 3a 23€

> 18/127 / « L'enterrement », KO
Théatre / 20h30 / Salle Edith-Piaf
- Chateauroux / : : Tarif : 5€

> Jusqu'au 15/12 / Cinéma,
« Une surprise pour Noél »
Cinémovida - Chéteauroux

: Tarif : 4,50€ / Séances : 02 54 22 55 80

>Du 09 au 29/12/ Cinéma,
Neige et les arbres magiques /
« Neige », « Tigres a la queue
leu leu », « La petite pousse »,
« One two three »

L'’Apollo - Chateauroux

+ - Tarif : 3,20€ / Séances : 02 54 60 99 97

> 16/12 / « Lhiver féérique »,
séance « Mes premiers cinés » /

15h30/ Cinémovida - Chéteauroux
+: Tarif : 3,50€ / Séances : 02 54 22 55 80

>18/12 / « Le jour le plus court »
Maison de Jour de féte - S* Sévere
. Séances : 0254302178

>19/12 / « Lhiver féérique »,
séance « Mes premiers cinés »

16h / Cinémovida - Chateauroux
.- Tarif : 3,50€ / Séances : 02 54 22 55 80

>23/12 / Match d’impros,
«Les Dresseurs de Poules vs
Hurl'OBerlues vs KO Théatre»
20h / Centre des congrés -
Issoudun : : Gratuit

>Du 23/12 au 03/01/2016

« Adama le monde des souffles »

Apollo - Chateauroux
- < Tarif : 3,20€ / Séances : 02 54 60 99 97

>Du 24/12 au 10/01/2016
Une surprise pour Noél - « Le chat
de neige », « Jingle all the way »

Apollo - Chateauroux
- - Tarif : 3,20€ / Séances : 02 54 60 99 97

> 09/01/16 / «Cendrillon»,
Malandain Ballet Biarritz

20h / Equinoxe-La Grande scéne -
Chéateauroux/ : - Tarifs : 20 et 25€

> 06 et 07/01/16 / « Modele
en arene », avec Gwennaélle
David / 19h et 20h30 / Equinoxe-

La Grande scene - Chateauroux
s Tarifs:6a17€




®

>09/01/16 / «<Nelson» avec
Chantal Ladesou / 20h30

Mac-Nab - Vierzon
»: Tarifs : 30 et 45€

XPL
> Jusqu'au 04/12

« Street Culture »

Salle du Prieuré - Villedieu
::Infos : 02 54 26 94 15

> Jusqu'au 10/12
Pascal Merlet / Galerie Marcel

Duchamp - Chateauroux
.- Horaires : de 14h a 18h / Gratuit

> Jusqu'au 13/12
« La broderie dans le costume
masculin » / Musée de la

Chemiserie - Argenton
-2 Infos : 02 54 24 34 69

> Jusqu'au 15/12

Secyl Gilet « Voyage a la porte
de mes chambres »

Les Bains-Douches - Ligniéres

> Jusqu'au 19/12
«Les peintres de la forét Berry-

Sologne » / Office du tourisme - Reuilly
- Horaires : 02 54 49 24 94
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> Jusqu'au 29/12
« S'offrir au regard, 10 ans
d’enrichissement » / Musée de

I'Hospice Saint-Roch - Issoudun
- - Horaires : 02 54 21 01 76

> Jusqu'au 30/12
Rétrospective Vladimir
Velickovic / Musée de I'Hospice

Saint-Roch - Issoudun
.- Horaires : 02 54 21 01 76

CHANTAL

LADESOU

ARMELLE

> Jusqu'au 31/12
« Dans l'intimité du Grand Siecle »
Musée de I'hétel Bertrand -

Chéateauroux/ : - Gratuit- 14 a 18h
- Infos : 0254 6112 30

> Jusqu'au 31/12
« A la recherche des poteries

disparues » - Ecomusée de la Brenne
- Horaires : 02 54 37 25 20

> Jusqu'au 31/12
« Le cinéma au cirque »

Musée du cirque - Vatan
- - Horaires : 0254 497778

«Dans 'intimité du Grand Siecle»
Musée Bertrand

> Jusqu'au 31/12
« Robert-Doisneau »

Musée George-Sand - La Chétre
- - Horaires : 02 54 48 36 79

> Jusqu'au 31/12
« Ombres et lumiéres »

MLC Belle-Isle - Chateauroux
- - Horaires : 02 54 34 18 14

elickovie Grunewald - Musée Saint-Roch
Velick ( Id -M Saint-Rocl




C  I’AGENDA DU MOIS

cinl’ama I’

I maison de I'image

programme décembre 2015

Dy 2 s 22 ebbwembre, en somic nationale
MIA MADRE
Nanni MORETTI

i 2 s B déscembre

FRANCOPHONIA,

LE LOUVRE SOUS L'OCCUPATION
Alexandre SOKOUROY

Jeudi 3 dbécembar & 20h45
+ ditkwit co de Deminicpie Hubwecht, peychelogme
LA DEMORA

Rodrigo PLA

Dhu 9 au 15 decembre
EL CLUB
Pablo LARRAIN

D 16 s 22 chéscembire
IXCANUL
Jayro BUSTAMANTE

Dhu 16 au 22 déwembine
THE OTHER SIDE
Roberto MINERVINI

Retrouvez plus d'infos, nos tarifs ainsi qua
Pargent . poche

fa. J.F."\-.]-'..MM“H.- poLuns }-..M:.a.
sur http://cinemaapollo.com

Léguipe du cinéma vous souhaite
de joyeuses fétes de fin d'année !

cingma-apolio - 4, rve Albert 190, 36000 Ch

>Jusqu'au 16/01/16

« Voyage nordique au XIX®
siécle » / Médiathéque Equinoxe -
Chéateauroux / : : Infos : 02 54 08 35 35

> (06/17 / SA Vierzon vs RACC

15h / Rugby, Fédérale 3
2 Tarif : 6€

>(06/17 / Bourges XV vs RC

Issoudun / 15h / Rugby, Fédérale 3
» 2 Tarif : 6€

>(06/17 / Berrichonne vs
Cognac CBB (2) / 20h

Basket, Nationale 3 masculine
Centre sportif Valére-Fourneau -
Chéteauroux/ - : Tarif : 3€

> 11/17 / Berrichonne vs

Béziers AS / 20h / Football, National
Stade Gaston-Petit - Chateauroux
s Tarifs:4,50a9€

>12/12 / AC Issoudun vs

Cognac ALJO / Handball, Nationale
3 féminine / Gymnase Jean-Macé -
Issoudun /. : Tarif : 3€

>12/17 / US Le Poingonnet -
Espoir Chalosse / 20h

Basket, Nationale 2 féminine
Gymnase de la Forét - Le
Poingonnet/ - : Tarif : 4€

> 13/17 / Berrichonne vs
Angers ABC (2) / 20h

Basket, Nationale 3 masculine
Centre sportif Valére-Fourneau -
Chéteauroux /- - Tarif : 3¢

>13/12 /RACC vs CA

Chevreuse / 15h / Rugby,
Fédérale 3 / Stade des Chevaliers -
Chéateauroux / : : Tarifs : 3 4 6€

>19/17 / Berrichonne vs
Feytiat/ 20h / Basket, Nationale 3
Centre sportif Valére-Fourneau -
Chéteauroux / : : Tarif : 3€

>30/12 / Open de I'ASPTT
Finales, tennis / 18h30 / Centre
sportif Valére-Fourneau -
Chéteauroux / - : Gratuit

>06/01/ Tournoi du
Poingonnet / Tennis / 1430/

Courts de la Forét - Le Poingonnet
- Gratuit

> (08/01/16 / Berrichonne vs
Sedan ACS / Football, National
Stade Gaston-Petit - Chateauroux
s Tarifs:450a9€
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> (06/17 / Marché des
Producteurs de Pays / Sh / Place
de I'église - Saint-Gaultier / : - Gratuit

> 16/17 / Rue de la Gratuité /
14h & 18h / Place Monestier -
Chéateauroux/ : : Tarif: 2 €

> 16/17 / « Les noms des rues
d'Argenton » / 190 / Université
populaire salle Charles-Brillaud -
Argenton-sur-Creuse/ - Tarif : 2€

>19/17 /Vide-dressing de
Noél des Comptoirs Sonores
/Vin chaud et soupe / 11h / Place
Monestier - Chdteauroux / : : Gratuit

>19 & 20/12 / «Ces chandelles
de Noél» / 18h / Chéteau de
Valengay / : : Tarifs : 450 412,50 €

> 70/17 / Marehé aux Truffes

9h30 / Pepsi - Issoudun
.- Tarif : 3€ (repas tout truffe 25€)

>77/17 / Marché des

Producteurs de Pays / 9h
Chambre d’Agriculture -
Chéateauroux / : - Gratuit

4

MARCHES DE NOEL

> 05/17 / Paudy - Place de la
Mairie / : - Gratuit

> 06/17 / Montipouret - Salle des
Fétes/ 9N /- Gratuit

> (6/17 / Saint-Pierre-de-Jards -
Salle des Fétes/ 10N /- Gratuit

> (06/12 / Vineuil - Salle Saint-
Vincent/ 10h /:: Gratuit

> 11/17 / Azay-le-Feron - Place
de la Mairie / 16N / - - Gratuit

> 12/17 J Tournon-Saint-Martin -
Maison de la Retraite / 10N /- : Gratuit

> 12/17 / Luant
- Infos : 06 30 34 14 64

> 13/12 / Ecueilig ] 100 / - - Gratuit

> 13/17 / Le Poingonnet - Le Mail
9h30 /- Gratit

> 13/17 / Palluau - Centre socio-
culturel /9N /- Gratuit

> 18/12 / Clion - Salle des Fétes
16h /- Gratuit

> 70/17 / Saint-Gaultier - Salle
des Fétes/ 10N /- Gratuit

Musiques actuelles

AUNEs,

CAIMAN, 93 rue Ampére - 36000 Chateauroux

¢1..02 54 27 63 86

fedaration.caiman@grmail.com
D fundf al vendreadl 10120 et 14h/18h

Ei_am lind e

www.federation-caiman.fr

L’actualité musicale de I’Indre

UN CARRE DE BONHEUR
AUTOUR DE LA MUSIQUE !

Retrouvez toutes les dates
et les actualités mensuelles dans I’Indre,

directement chez vous ou en point de dép6ét.

Pour réceptionner le Kikekoi a votre domicile,
envoyez-nous vos coordonnées
et cheque (a I'ordre de Caiman) au
93 rue Ampeére - 36000 CHATEAUROUX

Abonnement au Kikekoi
+ adhésion a Caiman = 10 €

)



Twizy, petit bolide électrique

Essayons I'objet roulant identifié et ludiq

Créeé par Renault, Twizy est

un petit électron libre plein
d’énergie parfait pour se faufiler
en ville, qui offre tout le confort
nécessaire au conducteur.

On vous explique tout.

Twizy se positionne comme la véritable
révolution des véhicules électriques
par son design innovant et audacieux.
Un véhicule a I'esprit trés ouvert, pas
seulement par son habitacle tourné
vers |'extérieur, mais aussi par son
accessibilité des 14 ans pour la version
Twizy 45, pour les conducteurs avec ou
sans permis B.

La taille d'une voiture sans permis
pour un design venu d'ailleurs.

Du jamais vu : des portieres en élytre
qui lui donnent I'aspect d'une libellule
ou, vu de derriere, d'un véhicule équipé
d'oreilles ! Ses roues écartées sur les
cOtés en montrent tout de suite |"atout
sécuritaire. Ses coloris de carrosserie,
jantes, sieges et arches sont aussi
personnalisables pour pleinement
correspondre a |'utilisateur.

En montant a bord du bolide, on
comprend immédiatement la simplicité
des commandes et I'accessibilité pour
la conduite puisqu'il n'y a pas de boite
de vitesse. Twizy, c'est un démarrage
en douceur avec une prise de vitesse
jusqu'aux alentours des 85km/h. On
oublie les problemes de démarrage en
cote, son moteur électrique s'occupe
de tout. Son petit format est parfait
pour circuler en centre-ville, se

ue de la marque au losange

faufiler jusqu’a une place de parking
inaccessible pour toute autre voiture.
C'est une véritable sensation de
liberté que procure Twizy, le vent dans
les voiles par son habitacle ouvert

et son espace intérieur a partager
seul ou a deux pour une excursion de
70km maximum avant de recharger

la batterie du véhicule sur une prise
électrique ordinaire.

Twizy pense a tout et surtout aux
voyageurs souhaitant un esprit
cocooning dans leur véhicule. Il est
donc proposé avec |'option couvertures
isolantes pour conducteur et passager
ainsi que des fenétres, un toit
panoramique et méme le Twizy Cargo
avec un coffre de 156 litres pour les
professionnels des petites livraisons.
Twizy en un mot : convaincant.

RENAULT RENT CHATEAUROUX
\otre Partenaire Location de véhicules

0254 22 81 73 www.renault-rent.com
REMAULT GIBAUD CHATEAUROUX - CAP SUD
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Idées pour elles par Vogaine

o et confort pour passer l'hiver en beauté !

De la lingerie fin

1. Ensemble IRINA

par EMPREINTE
duCauH/T38aT48

Le Soutien-gorge des 102 €
Shorty 60,50 €

2. Robe de chambre TWEED 2
du 40 au 48 par CANAT
138,50 €

3. Pyjama MARNI
du 40 au 46 par CANAT
102,50 €

4, Nuisette pure soie TEMPETE
du 38 au 50 par MARJOLAINE
123 €

B. Ensemble ASTREE

par SECRET D'EVA
duBauG/T36aT48

Le Soutien-gorge 79,75 €
Shorty 44,75 €

6. Collant THE KISS
T2 & T4 par SILVIA GRANDI
ne

Retrouvez ces articles chez VOGAINE
35 rue Ledru Rollin 36000 Chateauroux
tél: 0254 341525

b() GAINE
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* x Pourvos commandes du 24 décembre, prise de commande jusqu’au 19 décembre inclu
* e Pour vos commandes du 31 décembre, prise de commande jusqu'au 26 décembre inclu

Capsw(  Boulevard du Franc - 36250 SAINT-MAUR » Tel. 02 54 08 'i"? I]I]
E. LEL‘.:lEFl:: @ Ouvert du lundi au jeudi de %h a 17h30 » Vendredi et samedi de h a 20h s CHATE

E. I_EC,E,.C @ 208 Avenue de Tours - 36250 SAINT-MAUR *Tel.0254604545 =~ =
s Ouvert du lundi aw samedi de 8h30 a 20h 746 504 CH =) =

—
12, CGHrs St Luc
36000 CHATEAUROUX

valerie-pelletier-36@orange.fr }' 4 de NeUVi U.,e
Chocolat francais
Tél: 02.54.08.01.02 T

CHATEAUROUX - T. 02 54 34 29 54

Ourvarture axcepionnells les dimanches 6,13 ot 20 dédosmbe de 106 & 130 | 14h30 & 198


http://www.e-leclerc.com/st-maur
http://www.chocolat-deneuville.com/

Des 50 ans...  CANCERDUSEIN:

LANAMMOGRAPHIE 0% DE GUERISON

cest tous s £ s SILEST DETECTETOT!
0254 608512

PARLEZ-EN A VOTRE MEDECIN € Rsﬁ-' p
A \
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C DECO |
Carpe Diem pendant les Fetes

i
S bours%s

Un éventail d’objets design a (s")offrir, pour toutes le

Montres LEXON & 3
De 39 59 € -

% Reveils LEXON

39 €

_d

Lampes NUD
A partir de 78 €

SR 14 1<)

Coussins MIRO & PICASSO

78 € y

Fauteuil
EAMES

505 € |

Cafetiere
ALESSI

60 € §
~ -
v L ) LUMINAIRES
T T / CADO
Lo - -~ 32 RUE DE LA GARE - CHATEAUROUX / 02 54 22 39 71

Lampes FATBOY & KARTELL

ALESSI CASSINA  CATELLANI & SMITH FATBOY FOSCARINI KARTELL MAGIS VITRA...


http://www.carpediem-design.fr/

Ingrédients :

* 20 piéces de coquilles
Saint-Jacques

2 poireaux

250 g de trompettes (facultatif)

¢ 5 ¢l d’huile d'olive

¢ 3 échalotes grises

¢ 2 dl de vin blanc

¢ 10 ¢l de creme fraiche

© 125 g de beurre . e R .
et 1 - Le poireau sera taillé en julienne, 4' Poélez les Saint-Jacques dans
« Fleur de sel, poivre en grain blanchi, refroidi. Passez au beurre les I'huile d'olive 2 & 3 minutes de chaque
! trompettes également. cOté suivant I'épaisseur.
) Salez et poivrez.
2' Préparez le beurre blanc, ciselez
Conse” les échalotes, mettez a réduire avec le 5' Dans chaque assiette, dressez
vin blanc, salez et poivrez. la fondue de poireaux entourée des
Cette recette de Julien Marches peut 3 o ) . noix de Saint-Jacques et nappez-les
se réaliser d’octobre a avril. ~ Reduisez a sec, rajoutez la créme de sauce.
‘ _ ‘ fraiche, incorporez le beurre Bordier
On profitera de la saison des coquilles yanillé et conservez au chaud. B~ Placez les trompettes et savourez.
pour en acheter chez son poissonnier

ou en direct. Demandez & ce qu'on A - § > Oul trouver le beurre Bordier ?

vous les prépare. Utilisez les noix avec N
=
A la Ronde des leamage&

ou sans le corail ; servez-vous des
68 rue Grande - 36000 Chateauroux

barbes pour faire un fumet et du corail
éventuellement pour un fond de sauce
P Té1: 02 54 61 06 16 du mardi au samedi

ou en garniture.

"I-
| Vener décowmin nos camtés ({'excc/zt[mz,,
Iy 2 . . . d
] | DBuillat- Savarin tufé et bnebis d alpage

Ce plat s’accordera parfaitement ; _
avec un reuilly 2013 « Clos des & W= { =
Messieurs » du regretté Claude ;
Lafond qui aurait apprécié.



https://www.facebook.com/Le-ptit-bouchon-1570605326494879/?fref=ts

Nico Pires, diabolistiquement votre

ussin se distingue dans «La France a un incroyable talent»

Le Castelro

Art majeur en Orient, le diabolo est la passion
de Nicolas Pires. Le Castelroussin se proméne
a travers le monde pour en maitriser les
speécificités. Le voila sur le plateau de M6, en
prime time, pour se faire sa place dans «La
France a un incroyable talent».

Nico Pires a déja atteint son objectif. Lorsqu'il s"est inscrit
au casting de «La France a un incroyable talent», parmi 150
autres candidats, le diaboliste castelroussin n‘avait d'autre
ambition que d'acquérir un peu plus d'expérience. « C'est en
tout cas ce que je leur ai dit lors de mon premier passage. Ca
offrait de la visibilité au diabolo et ga m‘allait comme ca. »
Deux apparitions en prime time plus tard, Nicolas tentait
d'arracher son billet pour la finale.

Son aisance baguette en mains avait jusque la convaincu

le jury composé de Gilbert Rozon, créateur du festival Juste
pour Rire de Montréal, la chanteuse Hélene Ségara, le
magicien Eric Antoine et le chorégraphe Kamel Quali. «J'ai
obtenu quatre oui et Gilbert Rozon s'est méme levé... » en rit

encore Nico en se souvenant du premier enregistrement.
A I'heure ot vous lirez ces lignes, le diaboliste se sera
peut-étre offert une prolongation et plus encore qu‘un
numéro a l'antenne et son passage devant le jury.

Auditionné au Cirque du Soleil

«Arriver jusqu’au direct, c'était la garantie de présenter
deux fois mon numéro. Pour le reste, je n’attends rien. Les
gens de I'émission sont super sympas. Eric Antoine, avec
qui j'ai beaucoup échangé, est un mec génial et I'émission
telle qu'on la voit désormais n'est plus dans la téléréalité... »
Une bonne chose pour le diaboliste qui vient donc de
donner un nouvel élan a sa carriére artistique. Comme s'il
gtait écrit que 2015 serait son année. Au cceur de I'hiver,

il participait aux auditions du Cirque du Soleil, assurait la
promation de son film « The planet diabolo project» mari

Pgu% reemplin

Nico Pires prend «La France a un incroyable talent»
comme une parenthése dans sa vie. Il na d'ailleurs
pas attendu les directs de novembre et décembre

pour ouvrir une nouvelle page de son histoire. En
septembre, le Castelroussin s'est installé a Toulouse
et depuis le 15 octobre, il monte sur les planches

du Moulin des Roches, un cabaret dans lequel il

se produit les jeudis, vendredis et samedis soir. La
suite ? «Je voudrais préparer un vrai spectacle d’une
heure trente autour d'une histoire. Le projet ultime ! »




pendant 3 ans en Chine, a Taiwan, en
Malaisie, en Australie ou au Brésil au
contact des plus grands spécialistes
du genre. A la fin de I'été et le dernier
stage éducatif qu'il organisait pour
une dizaine d'adolescents de la

ville, Nico Pires partait s'installer a
Toulouse (voir par ailleurs).

s sont désormais loin, ses premiers
pas de diaboliste a 9 ans. « C'était un

Jeu de vacances, rien de plus ». Loin
aussi, cette rencontre avec un artiste
des rues a Barcelone. Le déclic en fait
pour Nico qui passera pourtant par une
école de commerce a Angers puis un
séjour Erasmus au Portugal en 2007
avant de bifurquer vers le diabolo.
«C’est a Lisbonne que j'ai fait ma
premiére vidéo. Au printemps 2009,
J'ai envoyé mes vidéos et mon CV

a Disney France. lls m‘ont proposé
d‘aller a Disneyland Hong Kong.
D'abord en solo, puis en duo. (a

a été mon école ! Le diabolo, j'ai
toujours su que c'était la chose la
plus forte pour moi , celle qui me
permettait d’exprimer des émotions.
C'est une chance incroyable d'avoir
une passion. En étre habité est
génial. » Nico Pires a conscience
qu‘un passage par la case M6 va

le tirer d'un certain anonymat.

« Personnellement, je gére plutot
bien I'événement. Mais j'ai bossé
la-dessus tout I'été en insistant sur
I'approche mentale avec des séances
d’hypnose. J'ai beaucoup lu aussi. »

Un cycle se termine

«En fait, tout ¢a, je I'ai fait a un
moment oul j'étais prét a le faire. Je
suis passé par la scéne d'Equinoxe, les
stages avec les gamins, j'ai travaillé
avec le conservatoire de musique,
avec Myléne Riou, au 36 Maniéres,

au Before Darc gréce a Christophe
Dutaut. Maintenant un cycle se
termine. Le moment est venu de faire
sortir le diabolo d’un effet de mode.

Il peut aussi apporter la coordination,
structurer le corps et I'esprit... »

Et si poury parvenir, il fallait en passer
par une victoire dans «La France a un
incroyable talent», Nico Pires se dit
prét a sauter le pas. Parce qu'ainsi est
tracée sa voie.



C FRAGMENTS DE L’INSOLITE

Au Détour du Chemin

>> A écouter avec la lecture

Une soirée avec des amis, les vétements imbibés d'une

infame odeur flottante de cigarette. Je sors. Le crissement
des pas dans la neige fraiche qui a couvert les lieux depuis
le matin. L'esprit qui vagabonde vers des souvenirs confus.

Au détour d'un virage, les yeux tombent sur une forme
étrange, arrachée a I'immaculée blancheur sur le chemin
du retour. Dans le petit parc baigné par la lumiére blafarde,
quelque chose a attiré mon regard : une empreinte se
détache de toutes les autres, trop uniformes ou trop
confuses, tout comme |'esprit a cette heure.

Un amas de petits points étranges ont griffé la neige,

et a présent, voila qu'ils malaxent aussi ma pensée.
Combien de temps maintenant qu'ils ont foulé le chemin ?
Les semelles poursuivent leur route. Impression fugace
qu’une ombre qui me précéde les forme devant mes yeux.
Mes pupilles les cherchent avidement, fiévreusement, en se
demandant si elles seront encore présentes dans quelques
metres. Mais le chemin continue toujours et les pas de mon
fantome le suivent miraculeusement.

Ne pas les effacer, ne pas les abimer, ne pas les recouvrir
surtout de mes propres empreintes. Mais les poursuivre,

les chasser sans répit. Du répit, ma pensée n'en a guere.
Homme ou femme ? Je voudrais que ce f{it un homme.
Cette balade monotone prend des accents d'aventure.

Mais voila que mes yeux détectent ces mémes empreintes
en doublon dans le chemin. Il a fait marche arriere ! Ses
pas se succedent toujours, et leurs pales reflets inversés les
imitent dans le sens contraire.

«Cornfield Chase», Bande Originale d’Interstellar, Hans Zimmer

Qui est-il ? Que pensait-il lorsque son pied gauche s'est posé
précisément ici 7 Mille milliards de possibilités s'offrent a
lui, a moi, mille milliards d'interprétations dans I'espace de
la seconde ol la semelle a écrasé I'eau glacée.

Un Iéger vertige me surprend. Je continue ma route, et la
sienne accessoirement. Le temps. C'est maintenant la seule
mesure qui nous sépare.

Au détour d'une rue, ses pas se sont perdus dans la lumiere
incertaine des halogenes, et mon esprit flotte quelque temps
vers sa destinée, cachée a ma curiosité piquée au vif. Si nos
pieds s'étaient déja croisés ? Ce sont-ils plu alors ? Détesté ?

Si notre curiosité était satisfaite, trouverions-nous encore
grand intérét aux obscurs détours que nous font opérer les
rencontres humaines ? Nous sommes tous fantémes, nous
tracons notre route au gré de nos pas, invisibles aux yeux
du plus grand nombre. Et bien que les chemins paraissent
semblables souvent, il en est qui se détachent de cette
masse informe de piétinements inutiles pour piquer I'ame
évasive de quelque passant attentif. Tous, nous faisons,
avons fait, ferons des erreurs de parcours. Nous nous
trompons souvent, nous remettons en cause, redéfinissons
nos buts constamment, revenons sur nos choix, nos
destinations hasardeuses...

Quelque insignifiante déflagration opérée dans nos mornes
quotidiens donne parfois a nos vies un peu de cet insolite
piguant. Et si cela n'était pas, nous ne godterions pas au
plaisir simple de gambader joyeusement, pour rien, pour

quelqu’un, au détour de quelque chemin.
JL



©)COMBAWA £ & in

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

A/M pewsnd Vod tdlees, culZOord y@/"?em
CREATION

GRAPHIQUE

eveLoreenent VW EB & aen
ACCOMPAGNEMENT

STRATEGIE, EVENEMENTIEL

RESEAUX SOCIAUX

COMMUNITY MANAGEMENT

@\ 34 rue dela Gare - 36000 CHATEAUROUX -Www.agencecombawa.com


http://www.combawa.com

\Jous souhaitez L?‘Sgﬁrcart pubh(ll'talrﬁ, ,
dans votre magazme CARRE BARRE,

nous soulenir, nous suggérer un Sujel ?

CONTACTEZ-NOUS !
>76.06 64 28 17 64

> contact@carrebarre.fr

Retrouvez également votre magazine sur
® Magazine Carré Barré

s WWW.carrebarre.fr —=



https://www.facebook.com/magazinecarrebarre/?fref=ts



