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| est venu le temps des... festivals.
Et leur arrivée s'accompagne
immanquablement des bourgeons,
d'un redoux forcément printanier et
d'une folle envie d'abandonner le
coin du feu pour se bouger au pied
d'une scene.
A l'instar du programme aussi dense
que qualitatif de notre agenda, le
Carré Barré #5 part tous azimuts.
Objectif : vous permettre d'ajouter
toute une gamme de cordes
(sensibles) a votre arc au gré de la
lecture du mag'. La corde émotionnelle
avec Amapola. Celle, dépaysante, au
cceur des Dryades comme vous ne les
connaissiez pas. Ou la corde artistique
avec les créations du Funantule.
Une invitation au voyage estival
qui débute au pied du chateau
de Valencay avec le Festiv'Halle
Coustique. Car quand la musique
est bonne...

L'équipe COM'BAWA
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C’est |a saison ¢

harti pour les festivals musicaux. A ch

Lair de rien, I'lndre parvient a tirer son épingle
avec sa programmation musicale et festive des
beaux jours. La preuve par I'exemple avec le
Festiv'Halle Coustique de Valencay qui ouvre
traditionnellement le bal de la saison.

A quoi tient un succes ? A peu de choses en fait. Quelques
ingrédients ajoutés a la composition du plat au bon

moment... Cela peut prendre I'apparence d'une « tournée de
communication » comme a prévu de le faire le Festival Berry
Lait qui envoie une floppée de musicos indriens (Randall,
Olivier Thillou, Greg Jolivet, Philippe Chevassus et d"autres)
en émissaires a Eguzon, Argenton, Issoudun ou Chateauroux.
Leur mission : battre le rappel du public autour de I'événement
quelques semaines avant son ouverture mi-mai a grands
renforts de bceufs improvisés.

A Valengay, Karim Zazoui empruntera d'autres chemins pour son
6 Festiv'Halle Coustique. La particularité de la manifestation

? Elle donne les trois coups de la saison. Chargé de production
d'une salle culturelle bordelaise, Karim est surtout un enfant

du pays. «Je voulais y créer un événement musical annuel.

J'ai d'abord cherché le lieu susceptible de pouvoir accueillir
une capacité limitée de public afin de garder un cété plus
intimiste que sur les festivals en extérieur. La Halle au blé s'est

avérée la plus adaptée. » Conscient qu'un bon festival passe
par une programmation grand public, Karim Zazoui reconnait
avoir trouvé son rythme de croisiére «des /a troisieme année.
Nous fonctionnons au coup de cceur et il peut aussi bien se
porter sur une découverte lors d’un concert ou sur internet,
que d’une proposition d’un agent artistique. C'est durant les
réunions de I'association que nous prenons la décision finale. »

2 Hh RS Ferser

La 3¢ édition du festival Berry Lait doit marquer les
esprits. Une soirée électro ouvrira les débats et dés
le deuxieme jour, la Maison Tellier va donner un
gvident cachet au rendez-vous castelroussin. Mais
c'est bien grace a leur final que les organisateurs
veulent frapper fort. Téte d'affiche du dernier set,
Thomas Fersen doit propulser le Bery Lait vers

les sommets. «L'an dernier, nous n‘avions pas de
grands noms, ¢a a un peu moins bien marché. »

Un heureux concours de circonstance a aidé les
programmateurs. Le Bal des Oiseaux peut reprendre.

Un nez artistique développé et un cceur
bien accroché pour ramener le navire

a bon port apres avoir traversé les
océans démontés, en clair la quéte de
partenaires financiers qui assureront vos
arrieres, feront le reste.

Un spectacle pour enfants

A ce petit jeu, le Festiv'Halle Coustique
a permis de «faire découvrir des artistes
montants de la scéne actuelle comme
Max Livio, la Cafetera Roja ou les
Voleurs de Swing. » A la fin du mois,
Valengay misera sur une valeur sure
déja vue sur la scene du 9 Cube en mars
(le ciné concert de Control Z Experience)
et abattra deux atouts maitres :
«Waldden pour la partie chanson

frangaise qui reste la base de notre
festival, et Scratchophone Orchestra, un
groupe électro-swing qui fera danser la
foule jusqu‘au bout de la nuit. »

Depuis deux ans, Karim Zazoui reconnait
gratter quelques nouvelles pistes :
«Nous souhaitons développer un
spectacle musical pour les enfants, mais

comme le risque financier est présent
et les aides de plus en plus difficiles a
obtenir, nous n‘avons pas encore 0Sé
sauter le pas. » S'inscrire durablement
dans le calendrier annuel oblige a
mesurer les risques. Pour ne pas |'avoir
fait, certains ont tout simplement et
malheureusement disparu du paysage.

alendrier : cholsis ton camp camarade !

> Avril

23 / Festiv'Halle Coustique

23 / Bouge ta Chatre

> Mai

05> 08/ Fétes de la Tour Blanche
12> 15/ Festiv'en Marche

13> 15/ Berry Lait

14> 15/ Grands Bals du Chnut
20> 22 / Festival de la Voix
21>722 /Buz'en Scéne

28 / Absolunik

>Juin

02 > 04 / Jazz au golf et au Pays

03> 04/ Lev'Roots

04 >27/07 / Nohant Festival Chopin
05/ Rural Zik

17 / Festiv'Arts

16> 18/ En pratiques

> Juillet

16 / Les Branchés du Rock

14>17 / Le Son Continu

23/ Bluesberry

16> 31/ Musicales de St-Genou
28> 31/ Festival Debussy a Argenton
> Aoiit

07 >19/ Festival Darc

10> 13 / Before Darc
27>28/ Ink'n'Roll

> Septembre

03> 04 / Moustival
10>11/Zik a Tesseau

A I'heure du bouclage, les “orgas”
des festivals Les Sablons Mouvants,
Lurais'tivales, Festival Bob'Arts,

les Caberioles, Festovillage,
Artist'o'Parc ou les Sirénes Hurlantes
n'avaient pas encore confirmé la
tenue de leur manifestation.
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Evasions {Typolgraphiques

Ce mois-ci, le poilu est au désir

ROMAN

LInvention du désir
De Carole Zalberg
Illustrations de Frédéric Poincelet

Editions Chemin de fer
14 €

Carole Zalberg nous entraine dans les
méandres d'une passion qui se tisse
entre une femme et un homme, mariés
chacun de leur coté. Et 13, entre fantasme
et réalité, le désordre des sentiments
attendu fait place a I'évidente nécessité
de vivre et d'inventer jusqu‘au bout cette
parenthése amoureuse.

En contrepoint du lyrisme de la prose,
Fréderic Poincelet impose son dessin acéré
et précis et trace obsessionnellement un
jeu de miroirs ol le fantasme se fait chair
et le désir, érotisme assumé.

JEUNESSE

J

16 métamorphoses
d’'Ovide

Illustrations de Fred Sochard
Adapté par Frangoise Rachmiihl
Editions Castor Poche

470€

«16 Métamorphoses d'Ovide» nous
entraine aux cotés des divinités et des héros
les plus célebres de I'Antiquité. Jupiter
s'affirme en tant que matre du monde,
Narcisse adore son propre reflet, Persée
multiplie les exploits tandis que Pygmalion
modele une statue plus vraie que nature...
Aventure, amour, défis et prouesses, un
monde a la fois réaliste et merveilleux
s‘ouvre a vous. «Acétes, chargé de chaines,
fut enfermé dans un cachot aux murs épars.
Mais tandis qu'on préparait les instruments
de son supplice, d'elles-mémes les

chaines tombérent, les portes de la prison
S’ouvrirent, comme par un tour de magie. »

ce qu'Ovide estala métamorphose

BANDE DESSINEE

Les Poilus

frisent le burn-out, tome 1
De Guillaume Bouzard

Fluide Glacial

10,95 €

Nos poilus ne gagnent pas toutes les
hatailles contre les Boches, mais pour
I'humour, ils sont vainqueurs toute
catégorie | A 'occasion du centenaire
de la bataille de Verdun, Guillaume
Bouzard plonge au cceur des tranchées
pour raconter les petites histoires
fantasmées et drolatiques de ces
poilus qui ont fait I'Histoire.Confrontés
au drame et a la boucherie de la
grande guerre, ces hommes survivent
et parviennent a nous faire rire en
répondant a la violence des canons avec
I'arme ultime : leur folie ordinaire.

Il en faut pour tous les gouts...

La preuve, le cinéma frangais n

Jacquouille 3, ils ont 0sé !

Gl s v e e

Godefroy de Montmirail

et son fidéle serviteur
Jacquouille sont de retour
en pleine Révolution
Francaise... Les descendants
de Jacquouille La Fripouille

confisquent le chateau

et tous les biens des
descendants de Godefroy
de Montmirail, aristocrates

arrogants en fuite dont la vie ne tient qu'a un fil.
Tout ¢a fleure bon I'accident industriel.

Sortie le 6 avril

Sacha, pr|ez pour nous

L L e
AmEET THER BPLCLRL

Nobby Butcher n'a pas de
boulot. Il a tout ce dont

il peut réver dans la vie :

le foot, une petite amie
géniale et neuf gamins. |l
ne lui manque que son petit
frére, Sebastian. Aprés 30
ans de recherches, Nobby
retrouve finalement la trace
de Sebastian a Londres. I

ignore que celui-ci est devenu le meilleur agent du MI6.
Encore un délire du doux-dingue Sacha Baron Cohen.

Sortie le 13 avril

ous pond un épisode 3 aux Visiteurs

The Jungle book version 2.0

Les aventures de Mowgli,
revues et corrigées par Walt
Disney. On est jamais si bien
Servi que par soi-méme.
Dans ce nouvel opus, Mowgli
n‘est plus le bienvenu dans
la jungle ot Shere Khan
promet d'éliminer celui
qu'il considere comme

o une menace. Poussé a
abandonner le seul foyer qu'il ait jamais connu, Mowgli
se lance dans un voyage guidé par Bagheera et Baloo.

Sortie le 13 avril

Depardon sur les routes

Raymond Depardon promene
sa caméra de Charleville-
Mézieres a Cherbourg. Il
invite des gens rencontrés
dans la rue a poursuivre leur
conversation devant nous,
sans contraintes en toute
liberté. «Je vais m‘arréter
devant des habitations, des
commerces, des places de
mairie. Je pars a la rencontre des Frangais pour les
écouter parler. De quoi ? Je ne sais pas.»

Sortie le 27 avril
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@ SHOW MUST GO ON

L'année 2011 a vu naitre un véritable objet vocal Apres plusieurs résidences a leur actif et une tournée qui
non identifié, construit autour d’'une méme les a menées des scenes off du festival Polyfollia a Saint-
passion : les chants polyphoniques (a plusieurs L6 au Festival de la Voix de Chateauroux, en passant par
voix, donc) du monde. Les Bains-Douches de Lignieres, le festival off de Chalon-
dans-la-Rue ou la localement trés enviée Scene Nationale
Le monde d’Amapola tourne autour des femmes, puisque Equinoxe de Chateauroux, ce sont plus de 45 dates qui ont
ce sont six nymphes d'horizons artistiques chamarrés qui vu I'évolution de leur spectacle, toujours réinvente.
brodent avec passion et délicatesse les ficelles de cet univers  Car chaque concert d'AmapoIa est différent.
tout en poésie et en métissages sensibles. Elles transforment
leurs voix et leurs corps en instruments, au service des
histoires qu'elles tissent avec complicité, joie et humour.

«Chacune de nous a ramené son savoir-faire, précise Claire
Moinet. /'y a Tania la contorsionniste, Fanny I'équilibriste,
Anne la clowne-comédienne, Milou la conteuse, Sandra et
sa voix divine, et moi-méme qui suis percussionniste. »

En partenariat avec le Centre Chorégraphique National
d'Orléans, les 6 droles de dames comptent explorer
un nouveau partenariat avec une salle de rencontres

artistiques a Vatan, « La Pratique ». Elles vont participer au
1erfestival de la structure en juin au travers d'un concert.
Deux d'entre elles travaillent a la création d'un atelier
d'échange avec une chorale locale, sous forme de
modules de travail pendant deux mois, pour déboucher sur
une mise en vie corporelle des chants travaillés.

Plus d'infos sur : www.lapratique.org

Limprovisation y a la part belle dans les
représentations, au travers notamment
de petits sketchs désopilants.

«C'est un joli projet viscéral, qui nous
a toutes portées dans nos rencontres,
précise Claire. Bien sir, on travaille
beaucoup cette pureté du chant
traditionnel, sans toutefois la facette
“costume amidonné”. On souhaite
revisiter ce coté ancestral et universel
en visant la satire, avec une touche
résolument délirante.»

Une mise en scene soignée

En 2012, elles ont déja eu la chance
d'accueillir le regard extérieur d'Helmut
Niinning, clown contrebassiste allemand.
A présent, elles souhaiteraient travailler
avec un metteur en scene totalement
impliqué a leurs cotés pour pousser au
maximum la mise en scene dans son
caractere intimiste et fédérateur. Nos
divettes veulent instaurer une grande
force qui touche les gens a ceeur, et
partager avec simplicité et générosité,

a coups d'étincelles comiques, les
spectacles qu'elles concoctent et la
vibration de leurs chants. Du « Trash
délicat » en quelque sorte.

Toutes plus ou moins musiciennes,
issues d'influences hétéroclites mais
rassemblées autour de ce style musical
cher a leur cheeur, elles souhaitaient
parfaire leurs techniques vocales.

En 2013, c'est chose faite grace a une
subvention du Cépravoi qui leur permet
I"'approfondissement du chant avec
I'intervention de Catherine Gaiffe.

Nos sirenes ont a présent I'envie
farouche de produire un clip vidéo

pour retransmettre leur univers décalé,
et I'ambiance du spectacle avec

leurs mimiques et pitreries, qui font
intégralement partie des représentations.
A bon entendeur salut !

Amapola [Barda Compagnie]
Tél. 06 84 07 56 14
amapola.legroupe@gmail.com
www.amapolalegroupe.com

C SHOW MUST GO ON

Polymorphonie
Leur Polaroid audio

Ce premier CD 9 titres, entie-
rement autoproduit, est sorti le
23 janvier et a bénéficié d'une
grande soirée de lancement
ala MJCS de la Chatre le
samedi 27 février. Guillaume
Loubére et Florian de Sépibus
ont réalisé I'enregistrement de
cet album atypique et empli de
magie ancestrale.

Et pour les (rejvoir en concert :
® 17/06 : Saint-Pierre-de-Jards
avec le Festival «En Pratiques»
¢ 10/09 : Le Magny

¢ 17/09 : Autry-le-Chatel (45)
 18/09 : Aubigny-sur-Nére (18)
® 23/09 : Ruffec

® 23/10 : Saint-Benoit-du-Sault
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ElwiePool taille patron

ENSEMBLE cONCEVOIR
voTRE MAISON

COMSTRUCTEUR DE VOS5 PROJETS

\ Pierreslerre

ational d'antan

Le billard 8 pool castelroussin renoue avec son lustre intern

e

Les Castelroussins gardent en
meémoire le Snooker, disparu
au siecle dernier et antre

des amateurs de 8 pool. Les
passionnés sont toujours la,

mais désormais au Laser Wars...

C'est un club qui ne fait pas beaucoup
de bruit. Mais sa renommée a déja
fait le tour des tables de billard de

toute I'Europe grace aux fréres Varvat,

Benjamin et Jean-Baptiste, tétes de
pont de I'ElwiePool de Chateauroux.

Champions d'Europe, vice-champions
du monde, multiple champions de
France, les deux frangins ont fait
du billard 8 pool leur spécialité et

la maniere avec laquelle il manie la
queue suscite désormais un intérét
évident pour la discipline comme
I'avoue Nicolas Pernot, leur président :
« Le club existe depuis trois ans.

La premiere année nous étions 6
licenciés, puis 14 I'an dernier et nous
voila maintenant a 22. »

Les fréres Varvat et leurs amis de
I'ElwiePool ont grandi autour des

tables de feu le Snooker. Aujourd’hui,

les entralnements se déroulent au

Laser Wars de Lucille et William, et les
compétitions s'enchainent avec les bons
résultats. Nicolas Pernot entend donc
surfer sur la vague du succes et multiplie
les efforts pour sortir le 8 Pool de son
relatif anonymat. Et que chacun mesure

qu’on parle bien de sport : « Bien sdr que
c'est un sport. Il'y a un énorme travail en
amont sur la technique, les mouvements
de bras, la position du corps. Il faut
rester concentré sur le jeu. »

Un effort intense que le président
castelroussin veut maintenant
fructifier. « Nous avons le projet
d‘organiser un Open national &
Chéateauroux comme il y en avait eu
un a Issoudun I'an dernier. Plus nous
serons nombreux au club, plus nous
réussirons a faire des choses... »

Laser Wars

10 bis rue Chaumiau a Chateauroux
elwiepool@gmail.com

Tél : 06 83 58 23 48

Qoo
0oon

www.pierre-et-terre.fr

2% Cartridoe World

LES EXPERTS DE L’'IMPRESSION

IF qualité garantie au meilleur prix !

ttc
Béneficiez d’'une remise de 5 €

sur vos cartouches Cartridge World des 20 €*“d’achat !

@ chateauroux.ca rtridgeworld.fr

CHATEAUROUX - 10 rue Diderot - & 0254 34 9525

*Voir conditions en magasin sous réserve des stocks disponibles. Photos non contractuelles.
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mplexe hotelier 4 étoiles de la Vallée

Ces derniers mois marquent un renouveau pour
I'étoilé de Pouligny-Notre-Dame. Restaurant, spa,
golf, les Dryades font le plein de nouveauteés.

Créé en 1987, I'ndtel Les Dryades n'a plus a faire sa
renommée. L'établissement reste pourtant soucieux
d'apporter toujours plus de détente et de bien-&tre a ses
clients. Ses activités sont diverses, mais c'est la qualité
qui est mise en avant dans ce lieu de relaxation.

Quoi de mieux pour se détendre qu'un spa, sa piscine,
ses jets d'eau douce, d'eau salée, son jaccuzi, son sauna

Séduire en local

Connues des Indriens, les Dryades souhaitent attirer
ce public qui n'ose pas pousser la porte : celui du

Berry. En proposant des formules bistrots, des soins
a la carte et un accueil chaleureux, Marie Waluszka,
commerciale, veut faire découvrir ce lieu de détente
et de bien-étre a une population plus locale.

Les Dryadehsse réinventent

Noire met I'accent sur la modernité

et ses multiples soins du corps. En 2015, des travaux

de rénovation du spa ont été entrepris, afin de mettre a
la disposition de la clientele les dernieres innovations,
les meilleures techniques et savoir-faire. La gamme

des soins proposés s'est donc élargie. Les services

sont variés et passent de la salle de fitness, aux rituels
ressourgants, a des séances d'aqua-gym, le tout pour une
remise en forme assurée.

Tous aux clubs

Les Dryades c'est également un golf, I'un des plus
beaux de la région Centre-Val de Loire. Amateurs
ou connaisseurs, chacun peut s'armer de son club
et swinger a son aise sur le 18 trous. Des travaux
d’embellissement ont été réalisés et les golfeurs

et les personnes extérieures peuvent désormais se
retrouver dans un endroit moderne et convivial : le
club-house ! Il offre une vue imprenable et splendide
sur le parcours. Ce restaurant propose une formule
bistrot accessible et originale, servie sous forme de
bocaux, la spécialité du chef.

Car se renouveller, ¢'est aussi faire
appel a des personnalités qui sauront
amener leur créativité et leurs
références. En la matiere, le chef
Franck Gatefin travaille en totale
liberté et propose chaque jour de
nouveaux plats qu'il élabore a partir
de produits frais et locaux, obtenus

en circuits courts. Il sait faire de son
attachement au terroir une force pour
le restaurant des Dryades.

Pourtant tout proche (10 minutes de
marche a peine), il reste méconnu.
Découvrez le Chateau des Dryades,
niché dans un cadre idyllique.

Ce monument datant du XI®™ siécle
est totalement intégré dans le
paysage alentour et vous offre la
possibilité de recevoir ou d'organiser
des cocktails et réceptions.

Si vous aimez les lieux pleins de
charme avec poutres apparentes,
escaliers monumentaux, qui respirent
le romantisme et le luxe, il peut étre
a vous le temps d'un week-end ou
d’une semaine pour un prix qui en
surprendra plus d'un.

Organisez votre projet a la carte :
monopolisez une aile du chateau,
accaparez les jardins pour votre
réception, vagabondez dans les
couloirs de ce manoir, laissez place

au dépaysement ! Construisez votre
événement avec |'aide des Dryades
pour vos services de traiteur et autres
activités, ou occupez-vous de tout puis
succombez a la magie du lieu.
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Scatchophone Orchestra
Festiv’Halle Coustique - Valencay

La Derniére Séance
Chateauroux

WOMAN SWING

| es sorties du coin

/ Charl’Hot Club -
sortie d’album / 20h

La Derniére Séance - Chateauroux
-2 Tarif : prix libre

/ «Shock eletrik »
avec Aki Agora + DJ Tronx +
Loudsound + Mr Tekapunk

20030/ Le 9 Cube - Chateauroux
o Tarif : b€

/Nelson Carrera/21h
931 Rock’n’Roll Club - Chavin
oo Tarif : 10€

/ «Soledad de
Escucho» concert sortie
d"album du Trio Astoria / 20h
Chapelle des Rédemptoristes —

Chéateauroux
-+ Tarif : non communiqué

/ «Festiv'Halle
Coustique » avec Waldden
+ Control Z Experience +
Scratchophone Orchestra /

20h30/ Halle - Valengay
2 Tarif : 5€

/ «Bouge ta Chatre»
avec Le Jak + Les Rodeurs +
Nasty + $'"Mir + HTAG / 20h
MJCS - La Chétre / : : Tarifs : 5€ 4 8€

/ «Les Comptoirs
du Hip-Hop #2» avec Gérard
Baste + Guest/ 20N / Le 9 Cube -
Chéateauroux / : : Tarifs: 10€ 2 15€

/ «Issoudun Calling #1»
avec Dirty Charly + Puzzle
+ Aki Agora / 20h / Boite 4
Musique - Issoudun / : : Tarif : 5€

/ Duo Asencio + Trio
Astoria Tango / 20h30/ Salle
Edith-Piaf - Chateauroux/ : : Tarif : 10€

/ «Lisztomanias »
avec Vassilis Varvaresos / 16h

L'’Asphodéle - Le Poingonnet
:Tarifs : 8€a 12€

/ «Ouverture de
Coriolan Op. 62 de Beethoven»
+ «5° symphonie de Beethoven»
par I'Orchestre symphonique
de la région Centre-Val de Loire
/20h30/ Centre culturel Albert-
Camus — Issoudun / : - Tarif : 20€

®

/Keen’V /20h30
M.A.CH.36 - Déols | : : Tarifs : 29€ 4 35€

/ Red Beans and
Pepper Sauce + 1% partie

21030/ Le Sésame - Ambrault
22 Tarif : Prix libre

/ Les Vieilles Sacoches
110 / Cluis / - Tarif : Prix libre

/ Spirit'n’Kos, sortie
d"album/21h/ La Derniére

Séance - Chateauroux
.- Tarif : gratuit

» A
-

> (01/04 / «Je délocalise »
avec Albert Meslay / 20h30

L’Asphodéle - Le Poingonnet
o Tarifs: 12€a 15€

> (02/04 / Max & Mumu «Je
nous déclare amis et femme »

20h30/ Salle des Fétes - Saint-
Denis-de-Jouhet/ : : Tarifs : 10€ a 15€

>02/04 / «Ca va étre ta féte »
avec Patrick Sébastien / 20h30
M.A.CH.36 - Déols / : : Tarifs : 39€ & 47€

> 02/04 / « Madame Butterfly »
ciné-opéra / 1855/ Cinémovida
- Chéteauroux / : : Tarifs : 20€ & 24€

4

> 02/04 / «Tout public...ou
pas» avec Florent Peyre / 20h
Centre culturel Albert-Camus —
Issoudun / : : Tarif : 20€

> 08/04 / «Le musée des
ronchons, le loft story rural »
avec Jacques Moreau /20h

Espace des Halles - Chateauroux
2 Tarif : 10€

> (09/04 / «Chansons
francaises » repas-spectacle
12h30/ Ferme-Théatre de

Bellevue - Villentrois
s Tarifs 1 25€ 3 47€

> (09/04 / Max & Mumu «Je
nous déclare amis et femme »

20n30/ Salle des Fétes - Luant
s Tarifs : 10€ & 15€

> 10/04 / Les Darling’s font
leur show / 15h / Espace des

Halles - Chéteauroux
c:Tarif 1 12€

> 10/04 / « Don Quichotte »
ciné-ballet/ 17h

Cinémovida - Chateauroux
- Tarifs : 22€ a 26€

> 13/04 / «Soirée Berry»
repas-spectacle / 12h30
Ferme-Théatre de Bellevue -
Villentrois / : : Tarifs : 25€ & 47€

N CARECT BE MOSCOU

Florent Peyre
Centre culturel Albert-Camus - Issoudun

Les Vieilles Sacoches - Cluis




Compagnie Cécile Loyer
Théatre Maurice-Sand - La Chétre

D’aprés une histoire vraie
Equinoxe - Chiteauroux

> 14/04 / «Le grenier magique
de Lili» / 1430/ Le Skarabet -
Le Poingonnet/ : : Tarifs : 10€ & 12€

> 15/04 / « Mes tours du
monde» / 14h30/ Le Skarabet -
Le Poingonnet/ : : Tarifs : 10€ & 12€

> 16/04 / « Sametka la chenille
qui danse» 1,2,3...ciné / 15h30

L’Eden Palace - Argenton
2 Tarif : 4€

> 16/04 / « Roberto Devereux »
ciné-opéra / 1855/ Cinémovida
- Chateauroux / - : Tarifs : 20€ & 24€

> 16/04 / « Eclats de Rire»
repas-spectacle / 19h30
Ferme-Théétre de Bellevue -
Villentrois / : : Tarifs : 25€ & 47€

> 17/04 / «Eclats de Rire»
repas-spectacle / 1230

Ferme-Théatre de Bellevue - Villentrois
o Tarifs : 25€ a 47€

> 18/04 / Caribbean Dandee,
ciné-concert/ 20h

Cinémovida - Chateauroux
c:Tarifs 1 12€ 3 16€

> 19/04 / « D'aprés une histoire
vraie » de Christian Rizzo

20n30 / Equinoxe - Chateauroux
o Tarifs : 3€ 2 23€

> 20, 23 & 24/04 / « Sametka
la chenille qui danse» 1,2,3...
ciné / 14h30 & 17h / Studio

République - Le Blanc
c:Tarif: 4€

> 22/04 / « Fantasia, poétes
de mille et une nuits»,
lecture concert avec Fadhel
Messaoudi + Frédérique
Bruyas / 21h / Le Moulin de Ia

Filature - Le Blanc
s Tarifs: 7€ a 14€

> 22/04 / « Allez, Ollie...a
I'eau!» par la Cie de Louise
20h30/ Salle des fétes -

Rivarennes
- Infos : 02 54 28 33 60

> 22/04 / «Vitesse grand Vian»
par la Cie Clin d'ceil / 20h30

Théatre Maurice-Sand - La Chétre
o Tarifs: 10€ & 15€

> 23/04 / «Chansons
francaises » repas-spectacle
19h30 / Ferme-Théatre de

Bellevue - Villentrois
2 Tarifs : 25€ 4 47€

> 26/04 / « Lhippocampe mais
I'hipoccampe », chorégraphie
Cécile Loyer / 2030/ Théatre

Maurice-Sand - La Chétre
. Tarifs : 5€ a 10€

®

> 27/04 / «Sametka la chenille
qui danse» 1,2,3... ciné / 15h
Centre culturel Jean-Bénard -
Buzancgais / : : Tarif : 4€

> 28 & 29/04 / « Tartuffe
ou I'imposteur» avec Marc
Berman / 20h & 20h30

Equinoxe - Chateauroux
2 Tarifs : 3€ a 23€

>29/04 / «Plume d’ange »
hommage a Claude Nougaro
par la Cie Ouvem’Azulis
20h30/ Salle des Fétes - Saint-
Genou/ : : Tarif : 8€

>29/04 / « Lhippocampe mais
I'hipoccampe », chorégraphie
Cécile Loyer / 21h / Le Moulin de

la Filature - Le Blanc
o Tarifs: 7€ 2 14€

> 30/04 / « Sametka la chenille
qui danse» 1,23 ..ciné / 17h
Les Elysées - Issoudun / - : Tarif : 4€

> 30/04 / «Elektra» ciné-
opéra / 18h55 / Cinémovida -
Chéteauroux / : : Tarifs : 20€ & 24€

> 30/04 / « Lhippocampe mais
I'hipoccampe », chorégraphie
Cécile Loyer / 2030 / L'Avant-

scéne - Argenton-sur-Creuse
2 Tarifs : 6€ a 15€

4

> 30/04 / «Eclats de Rire»
repas-spectacle / 19h30
Ferme-Théatre de Bellevue -
Villentrois / - : Tarifs : 25€ a 47€

VIA
> 06/05 / Les Renards Chauves

20030 / Ferme-Théétre de

Bellevue - Villentrois
o Tarifs : 10€ a 15€

)\

XPU
>Jusqu'au 01/05

Corinne Dubreuil, papier & scalpel

Le Moulin de la Filature - Le Blanc
- - Gratuit

> Jusqu'au 04/05
«Calligraphie mongole » de
Khuslen & Temuulen Sundui

Shy Espace arts et culture - Déols
- - Gratuit

> (01/04 / Berrichonne vs
Bastia / Football - National / 20h

Stade Gaston-Petit - Chateauroux
- : Tarifs : de 4,50€ a 9€

> (02/04 / Berrichonne vs
Poitiers / Basket - Nationale 3
20h / centre sportif Valére-

Fourneau - Chéteauroux
2 Tarif: 3€

Tartuffe
Equinoxe - Chateauroux

Les Renards Chauves
Ferme-Théatre de Bellevue

Centre sportif Fourneau - Chiteauroux




> (2/04 / Berrichonne vs > 16/04 / La Tournée de Vineuil > (5/04 / Festival Handi'Arts
Nantes / Tennis de Table - Nationale 3 | Course a pied / 150 / Vineuil ) 5 avec Vent d’Avril + Les Voix du
17h / Gymnase Beaumarchais - + Infos : 06 62 09 92 97 Quai + Treizeurs du Mat' / 10h
Chéteauroux/ : : Gratuit >(01/04 / «Balzac : la Cognette | Belle-Isle - Chateauroux

> 74/04 / Course nature de et la littérature », diner :tInfos : 0254 34 18 14

4 jours Sports Nature
Sainte-Fauste

Race vs Vierzon
Stade des Chevaliers - Chateauroux

CTT Déols-vs Rouen
Gymnase Lemoine - Deols

> (2/04 / CTT Déols vs Rouen | Brassioux /Course & pied / 9h45 spectacle / 20h / Chateau de

Tennis de Table - Nationale 3/ 17h Déols / : :Infos : 06 08 46 56 44 Frapesle - Issoudun > 06/04 / Inauguration de
Gymnase Marcel-Lemoine - Déols :: Tarif : 90€ I'Uzine avec Laurent Astier +
.- Gratuit >74/04 /RC Issoudun - Isle- Xavier Bétaucourt + Aurélien

> 03/04 / Trail des Buttons

Course a pied / 10N / Rosnay
. Infos : 06 83 64 46 61

> (03/04 / RACC vs Vierzon
Rugby - Fédérale 3/ 15h
Stade des Chevaliers -

Chéteauroux
- Tarif : 6€

>(09/04 /Le Poingonnet vs
Gimont / Basket - Nationale 2
20h / Gymnase de Ia Forét -

Le Poingonnet
2 Tarif : 3€

>09/04 / AC Issoudun vs
Vierzon / Handball - Nationale 3
20h45 / Gymnase Jean-Macé -

Issoudun
2 Tarif: 3€

> 15/04 / Berrichonne vs
Belfort / Football - National / 20h

Stade Gaston-Petit - Chateauroux

o Tarifs : 4,50€ a 9€

sur-Vienne / Rugby - Fédérale 3
15h / Stade de Frapesle -
Issoudun/ : : Tarif : 6€

> 79/04 / Berrichonne vs
Orléans / Football - National / 20h

Stade Gaston-Petit - Chateauroux
»: Tarifs : 4,50€ a 9€

> 04/05 / «4 jours de Sainte-
Fauste », Trail nocturne / Course

apied / 21h / Sainte-Fauste
2 Tarifs : 6€ & 8€

> 05/05/ «4 jours de Sainte-
Fauste », Run & Bike / Course VTT

en duo/ 10h / Sainte-Fauste
2 Tarifs : 8€ 2 13€

> 06/05 / «4 jours de Sainte-
Fauste », Randonnée pédestre

nocturne / 20 / Sainte-Fauste
:: Tarifs : 2,50€ a 4€

> 07/05/ «4 jours de Sainte-
Fauste », 3h VIT en duo / 10h
Sainte-Fauste / : : Tarifs : 8€ 4 10€

> 07 & 03/04 / Vente de
gravures, tableaux anciens
et modernes / 9h

Abbaye de la Prée - Segry
::Infos: 02540344 44

> (3/04 / Brocant'ine d'or
8h/ Cuzion/ : : Tarif : 5 m

> (3/04 / Bourse toutes
collections / 8h

Salle des Fétes - Le Blanc
» 2 Tarif : 3€/table

> (03/04 / Brocante-Vide

grenier / 8n / Mers-sur-Indre
s Tarif: 1€ml

>(3/04 / Brocante / 8h

Cors - Oulches
- Gratuit sur réservation

> (03/04 / Bourse aux
vétements jouets et
puériculture / 9h30

Salle des Fétes - Saint-Gaultier
- Infos : 02 54 47 06 53

Ducoudray + Yannick Marchat
+ Etienne Masseyeau / 16h30

Médiathéque - Chateauroux
-+ Infos : 02 54 08 35 35

> (06/04 / « Fabrication d'une
cloche», conférence animée
par Jacques Werdefroy / 19h

Salle Charles-Brillaud - Argenton
i Tarif: 2€

>09 & 10/04 / Salon des
antiquités / 9h30 / Hall des
expositions - Le Blanc / . : Tarif : 3¢

> 09/04 / Vide-greniers / 8h
Le Merle-Blanc - Argenton
i Tarif 1€ ml

> (09/04 / Brocante & Foire a
Tout / 6h / Azay-le-Ferron
o Tarif : 1€ ml

>(09/04 / Brocante / 8h
Avenue Paul-Langevin - Déols
22 Tarif : 1,50€ ml
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>(9/04 /Brocante / 8h
Lugay-le-Méle / : : Tarif : 1,50€ ml

> 09/04 / Vide-greniers / 8h
Place de I'église - Orsennes
+: Tarif : 1,60€ ml

> 16/04 / Bourse aux
vétements et aux jouets / 8h
Gymnase - Ecueillé / : - Infos : 02 54 40 28 22

> 16/04 / Brocante / 8h
Centre-ville - Vatan / - : Tarif : 1,50€ ml

>17/04 / Brocante / 8h / Champ
de Foire - Argenton / : : Tarif : 1€ ml

> 17/04 / Marché de la moto
8h/ Centre-ville - Issoudun / - - Tarif : 26 m

>17/04 / Brocante-Vide-
greniers / 8h / Stade Paul-
Bénazet - Mérigny / - - Tarif : 1,50€ ml

> 17/04 / Brocante / 8h
Camping - Saint-Chartier
Infos: 0254 3113 04

> 17/04 / Brocante-Vide-

greniers / 8h / Sainte-Gemme
::Tarif: 1€ ml

> 17/04 / Vide-greniers / 8h
Route d’Ardentes - Vouillon
2 Tarif : 1€ ml

> 70/04 / « Pour en finir avec
la notion de ‘races’ humaines »
par Christophe Oberlin / 19h

Salle Charles-Brillaud - Argenton
:Tarif: 2€

> 77/04 / «Un destin européen
sous I'Empire : Dorothée, égérie
de Talleyrand », conférence animée
par Frangoise Aubret-Ehnert / 18h30

Campus Centre - Chateauroux
- - Gratuit

> 73 & 24/04 / « LEnvolée des
Livres » avec dédicaces / 9h

Les Cordeliers - Chateauroux
- : Gratuit

> 24/04 / Brocante / 8h

Carroir des Loges - Ardentes
2 Tarif 1€ ml

> 74/04 / Vide-greniers / 8h
Argy / :: Infos : 02 54 84 08 61

> 74/04 / Vide-greniers / 8h
Centre-ville - Celon
. Infos : 06 81 7579 68

> 74/04 / Vide-greniers / 8h
Place Albert-Boivin - Chabris
2 Tarif : 2E ml

> 74/04 / Brocante-Vide-

greniers / 8N / Préaux
.2 Infos : 02 54 38 85 42

> 74/04 / Bourse aux
Vétements 0-16 ans / 8h

Salle polyvalente - Reuilly
.- Tarif : 3€/table

> 74/04 / Foire aux Livres / 8h

Office de tourisme - Reuilly
22 Infos: 02544924 94

> 74/04 / Vide-greniers &
Marché aux plants / 8h

Saint-Georges-sur-Arnon
.2 Infos : 02 54 03 27 35

> 74/04 /Vide-greniers-

Brocante / 8h / Tendu
- Infos © 0254 24 41 23

> 77/04 / Brocante / Sh
Centre-ville - Chétillon / - : Tarif : 1€ ml

>79/04 / «Vers une co-
errance ?», rencontre avec
Frank Smith / 18h30

Médiathéque - Chateauroux
- - Gratuit

> 01/05/ Vide-greniers / 7h
Bagneux / : : Infos : 02 54 40 64 70

> (01/05/Brocante / 8h

Centre-ville - Buzangais / : : Tarif : 1€ ml

> (01/05/Brocant'ine d'0r / 8h
Route de I'étang - Cuzion
:: Tarif : 5€ ml

> (01/05/ Vide-greniers
8h / Luant /- : Tarif : 1€ ml

> 01/05/Brocante / 8h

Quartier des Forges - Lugay-le-Méle
2 Infos : 02 54 40 43 71

> 01/05 / Brocante & Foire a
I'asperge / 8h / Méobecq
2 Tarif : 1€ ml

>(01/05/Brocante
Vide-greniers / 8h

Rue des Ardelets - Mosnay
.o Infos : 02 54 24 02 92

> 01/05/Brocante / 8h
Rouvres-les-Bois
22 Tarif : 1,50€ ml

> (01/05/Troc aux Plantes
8h / Saint-Aigny
. ¢ Infos : 02 54 37 09 02

> (05/05 / «14¢ Chapitre
Nature » conférence Paul
Watson et I'épopée Sea
Shepherd + Denis Cheissoux
rend hommage a Jean-
Marie Pelt + Salon du livre +
Animation + Ateliers + Films
15h & 19h / Cinéma Studio

République & Centre Ville - Le Blanc
.- Infos & Réservations : 02 54 37 05 13

Rencontre aveec Frank Smith
Médiatheque - Chiteauroux

Brocante

.:.1.{11“." .
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Geneyvieve Morrisséite
Les Bains-Douches'- Lignieres

Yuri Buenaventura
Le Mac Nab - Vierzon
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> 06/05 / «14¢ Chapitre Nature »
avec «Géopolitique de I'ours
polaire » par Rémy Marion et
Farid Benjammou + «Economie,
entreprendre sans détruire » par
Emmanuel Druon + Rien dans

ton Folk, concert + «Demain»
film de Cyril Dion présenteé par
Emmanuel Druon + Salon du livre
+ Animation + Ateliers

15h, 19h & 21h30 / Moulin de Ia
Filature, Cour de la Bibliothéque &

Centre Ville - Le Blanc
.- Infos & Réservations : 02 54 37 05 13

> 07/05 / «14° Chapitre Nature »
avec «Penser et agir avec

la nature » par Catherine et
Raphaél Larrere + «Du coq a
I'ane » spectacle + Cinq Oreilles,
concert + « Les Saisons », film

de Jacques Perrin présenté par
Laurent Charbonnier + Salon du
livre + Animation + Ateliers

16h, 18h & 21h / Moulin de la

Filature & Centre Ville - Le Blanc
- Infos & Réservations : 02 54 37 05 13

1 N U | A

"CONCERIS

> 74/04 / Yuri Buenaventura

20n30 / MacNab - Vierzon
- Tarif : 32€

> 79/0/ / Bagad de Lann
Bihoué / 20h30 / MacNab -
Vierzon/ : : Tarif : 32€

» A
-

>01/04 / «Concert a la ferme »
avec Genevieve Morissette
20h30/ Les Bains-Douches -
Lignieres / - : Tarifs : 5€ a 10€

> 19/04 / «Le bouffon du
Président» avec Michel
Guidoni / 20h30 / MacNab -
Vierzon/ : : Tarifs : 32€

> 23/04 / « Aux armes
Marguerite ! » par la Cie
Touchatou / 20h30

Théétre Carrosserie Mesnier -

Saint-Amand-Montrond
o Tarifs: 42 12€

> 30/04 / « Les femmes sont
folles » avec Eléonore Bauer
21h/ cité de I'0r - Saint-Amand-
Montrond / - - Tarifs : 4€ & 16,50€

XPOSITION

> Jusqu'au 18/04

«Coté public », photos de
Yannick Pirot / Les Bains-
Douches - Ligniéres / : : Gratuit

Retrouvez encore plus de dates et d'évenements sur www.carrebarre.fr

C COuP DE CEUR

Le Blanc, une couleur : vert

Programme éclectique etun pirate a

Le Blanc et la Brenne vous offrent
trois jours d'oxygene. C'est
Chapitre Nature du 5 au 7 mai.

Un grand bol de chlorophylle et trois
jours d'infusion bio. Une paire de
chaussures de randonnée aux pieds
et un sac a dos pour compléter le
bagage. Vous voila équipé pour venir
a bout du 14¢ Chapitre Nature, le
festival vert du Blanc.

Le moins que I'on puisse dire, c'est que
la Ligue de I'enseignement a concocté
un programme aussi dense que
qualitatif. Trois jours ne suffiront sans
doute pas pour faire le tour de toutes
les animations programmées dans le
ceeur de ville, centre névralgique de
Chapitre Nature, et dans ses antennes
du Moulin de la Filature et du Studio
République. C'est d"ailleurs au pied

de I'écran du cinéma blancois, que se
dérouleront quelques-uns des temps
forts du triptyque. Une foultitude
d'intervenants y animeront en effet
des rencontres en mode majeur.

En préambule, le jeudi donc, Denis
Cheissoux rendra hommage a Jean-
Marie Pelt, botaniste renommé et
compagnon de route de Chapitre
Nature, disparu en fin d'année
derniére. « Les Saisons », dernier opus
de Jacques Perrin commenté par son
chef-opérateur Laurent Charbonnier (le
samedi uniquement), accompagnera la
conférence inaugurale.

Paul Watson, éco-pirate moderne

De conférence, il en sera toujours
question au premier soir des
rencontres avec la présence de Paul
Watson. Captain Watson si loin des
océans, ¢'est une occasion rare a

ne surtout pas manquer. On imagine
I"auditoire du co-fondateur de
Greenpeace, créateur de Sea Shepherd
et auteur de Earthforce, manuel de
I'éco-guerrier, conquis d'avance par
les histoires de ce fervent défenseur
de la cause animale marine, invétéré
combattant des mers et éco-pirate

u menu du 14¢ Chapitre Nature

moderne. D'autres débats viendront
agrémenter Chapitre Nature a I'image
de la « Géopolitique de I'ours polaire »
animée par Rémy Marion et Farid
Benhammou (ci-contre).

Mais « vivre » Chapitre Nature dans
sa totalité, c'est également profiter
du salon du livre, du forum des
associations, des ateliers-animations
jeunesse, des concerts, des sorties
nature dans la Brenne ou des lectures
orchestrées par Francois Forét,
Emmanuelle Pagano ou Jean-Jacques
Salgon. Qui a dit que le programme
blancois était dense ?

Chapitre Nature au Blanc
du 5 au 7 mai
Infos 0254370513




24

;5
——
’.
—%

@ STYLE DE LIFE

@
4
La boutique-@

On a pousseé la porte de la boutique-atelier

du Funantule, spécialisée dans la création de
vétements et accessoires. Un monde de poésie
ou le détournement a la part belle, transfiguré
par les doigts de fée de Margaux Pasquet.

Diplémée d'une école de mode parisienne, Margaux
assoit tres vite le choix de se démarquer de tout
académisme. « Petite déja, je savais que je voulais étre
artiste. J'ai toujours aimé créer et définir mes propres
codes. Ma formation ne répondait pas tout-a-fait a mes
valeurs, donc j'ai créé ma propre vision du métier. »
Couvée pendant 2 ans par le PLES (Pdle Local d'Economie
Solidaire), elle a tout d'abord opté pour une vitrine rue
Grande, en face du restaurant Jeux 2 Gofits, accessible

Un espace pour réver 'accomplisseme

).\...-l"

slierdu F;mantule

nt de son habitat vestimentaire

uniquement sur rendez-vous. Début ao(it 2015, devenue
“poulet a maturité”, ¢'est dans I'ancienne librairie du Bleu
Fouillis des Mots, que la souriante jeune femme a établi son
univers tout de couleurs vétu. Il lui a fallu rénover, repeindre
et redécorer tout le local, intérieur et extérieur confondus, et
monter les étagéres avec leurs penderies en bois de récup’
pour accueillir ses créations.

« J'ai commencé a faire mes expériences les plus poussées
dans cet atelier. J'y ai construit mon environnement de
travail bien sdr, mais c¢'est aussi un véritable lieu de vie ou
I’on crée du lien social de qualité. »

Toutes les semaines, les gens amenent tissus, dentelles,
galons, rubans, boutons et bijoux dont ils veulent se
séparer... Seuls les vétements usagés ne sont pas acceptés.
« Je congois aussi des bijoux ou des “ornements de tenues”,
parfois avec des reconstructions de I'existant. Ca me permet
de ne pas avoir trop d'investissements pour le moment, car
le montage spécifique de mon atelier ne me le permet pas
encore, et surtout de pouvoir correspondre a mes valeurs, de
ne pas étre une entreprise comme les autres ! »

Il'y a une part de réve, de jeux, d'enfance retrouvée dans ses
créations uniques. Travaillant principalement sur commande,
la jeune artiste s'adapte a chacune des personnalités

dont elle est la dépositaire grace a deux outils qui lui sont

« Sortonz du scllon... Consbeuisons of newveiiions wne fistocee de vie,
dawmvw&mmeéa’a/ymé@wmm s

indispensables : un univers pictural et
un univers musical, une maniere de se
fondre au mieux dans I'histoire intime
et les attentes de ses clients.

« C'est un véritable travail en partenariat,
car je fais appel a ce que vous avez
envie de diffuser de vous-méme dans ce
vétement, une fagon de créer un habitat
vestimentaire qui vous est propre. »

Tout y est possible, et les créations
sont aussi variées qu'originales,

avec du tissu principalement de
récupération, de tout ce qui peut
I'inspirer, des matériaux de seconde
main auxquels la belle donne une
toute autre vie. Son principe ? « Tu fais
ce que tu peux avec ce que tu as. »

Et cette simple contrainte lui permet
une remise en cause perpétuelle.

De temps a autre, des costumes
d‘artistes, comédiens ou musiciens
sortent de |'atelier du Funantule :

pour Nico Pires, le trio Astoria, le duo
Asencio, le groupe Pulsacidn... Margaux

a également réalisé deux costumes
pour les besoins d'un long-métrage,

« Horsehead » de Romain Basset,
tourné en 2013 a Argenton-sur-Creuse.

La boutique du Funantule se veut aussi
une place forte pour exposer d'autres
créateurs : Follaine qui travaille des
pieces en feutre, les cadres décoratifs
en bois recyclé de Morgane Barbotin
(qui expose également a la Cité des
Meétiers d'Art d'Issoudun), ou encore
un mosaiste d’Issoudun, I'Atelier RV.

La jeune styliste propose enfin de
développer votre instinct créatif au
travers d'ateliers de partage, adaptés
a chaque groupe, pour bricoler
ensemble (possibilités sur demande).

« [ci et maintenant, je suis vraiment libre,
vraiment moi. Ca n'est pas seulement
mon métier, ¢'est toute ma vie ! »

Le Funantule
1 bis, rue du Pére-Adam a Chateauroux
Tél. 06 83 26 02 81

fringues

botanique

Des végétaux grandissent

au rythme de la musique
traditionnelle, derriere une

des vitrines : ¢'est I'espace

de “bouture sans frontiére”,
dans lequel clients et visiteurs
peuvent venir déposer et
prendre tout ce qu'ils souhaitent,
plantes, boutures ou graines.
D'autres projets viennent
également se greffer

autour du concept du lieu :

des « causeries », débats
décomplexés autour de themes
donnés, sont organisées
ponctuellement. Margaux
souhaite renouveler ces
expériences et ces moments de
partage autant que possible, le
but étant de créer un véritable
espace de rencontres, de
convivialité et de simplicité.




Si ca, c'est

[ pas du bon conseil !

Chez Carré Barré, nous avons deux Ni

Envie d'un jardin
extraordinaire pour passer
un été de farniente ? Alors
appliquez ces quelques
conseils distillés par les
jardiniers de la rédaction.

1 - Avant tout, préparez votre gazon
pour en faire le douillet matelas de
vos siestes estivales. Pour mettre,
accessoirement, vos massifs plus en
évidence, il vous faudra une pelouse
grasse et dodue. Les plus sérieux
d’entre vous auront déja effectué une

premiére et haute tonte dés la mi-mars.

Avant de combler les trous, vous aurez

pris soin de sortir votre scarificateur,
seul outil capable de vous débarrasser
de cette mousse inesthétique.

2' Grattez et binez de bon cceur.

Telle est la priorité du moment et ce,

qu'il s'agisse de votre potager ou de

vos plates-bandes (sur lesquelles il
convient de ne pas marcher, ¢'est bien
connu...) Cette double opération a pour
but d'empécher tout débordement
intempestif des plantes indésirables a
I'heure de la montée de séve généralisée.

3' On ne le dit pas assez, la coupe du
début d'hiver est essentielle. Mais celle
du début de printemps I'est plus encore.

colas. Ca fait un bon jardinier...

Court derriére les oreilles, mais pas
trop pour toutes les plantes vivaces.
Une belle poussée de bourgeons est

a ce prix. Nous insistons toutefois

sur I'importance de la justesse de

la coupe : en cas de gel tardif, vous
n‘auriez plus qu'a sortir vos mouchoirs.

4' Alors que chacun d'entre nous
cherche encore I'hiver, ne vous
précipitez pas pour planter a tout va.
QOutre I'encombrement a prévoir pour
les années a venir, les Saints de glace
(mi-mai) peuvent surgir et s'abattre
sur votre jardin comme la deuxieme
lame du rasoir. Rédhibitoire. Conseil
salvateur : plantez donc en bac et
révisez vos cours de 4°année de
médecine, chapitre «transplantations»
pour dans quelques semaines.

5' Vivement I'été : depuis mars,
I'engrais a été distribué a vos sols et
plantes. Si cela n'a pas été fait, ne
vous flagellez pas en place publique.
Faites-le maintenant et méfiez-vous,
en sus, des parasites qui sortent

de tous cotés. Solution naturelle
parmi les produits essentiels : purin
d'orties is coming !

® Ljvraison clés en main

® Exonération
de taxe fonciére
jusqu’'a 15 ans

= Essayez avant d’acheter !

A o
Votre cuisine
offerte !

Pavillon d’architecte, classe énergie A, avec garage, 3 chambres, salle de bain et
salle d'eau, terrain cléturé et engazonné pour moins de 600 € / mois.**

025408151

www.scalisaccession.fr

ol .
scalis

= El \otre contac
Aurehen Renaud

:-:<--..-_ o formulaire da contact sinp




C LE TEST DU MOIS

FitBit Flex, bracelet connecte

Pour les athletes, et

Tu n’es pas sportif, si peu, le
dimanche, ou tu n'en as pas la
moindre idée d'ailleurs (rayes la
mention inutile), mais tu souhaites
bouger plus dans la journée ?

Ce bracelet est fait pour toi !

Ce mois-ci Carré Barré a testé le
bracelet connecté Fithit Flex. Les beaux
jours arrivent et vous avez envie de
gambader dans les rues ou les bois,
mais de maniére sérieuse pour &tre en
bonne santé ? Ce bracelet peut étre un
agréable compagnon sur la voie de la
pleine forme, discret et so smart !
Dans cette laniere de silicone, déclinée
en différents coloris, se cache un petit
capteur intelligent qui traque le moindre
de vos mouvements.

Dans votre quotidien, il est capable de
vous dire le nombre de pas que vous avez
fait, la distance en kilométres que vous
avez parcouru mais aussi le nombre de
calories briilées. De plus, manuellement,
vous avez la possibilité d'indiquer ce que
vous avez mangé et la quantité d'eau que
vous absorbez, le tout pour atteindre les

pour les autres, mettez un coach sportif a votre poignet !

objectifs que vous vous fixez.

Autre traqueur important qui intrigue
beaucoup de gens, le Fitbit Flex

est capable de vous suivre dans

votre sommeil. Ainsi, sans aucune
manipulation de votre part, il détecte
lorsque vous étes endormi et analyse
votre sommeil. A votre réveil, vous
pourrez consulter sur votre smartphone
le résultat de la nuit et savoir si vous
avez dormi vos 8h nécessaires et si votre
nuit n'a pas été trop mouvementée...
Petit mais costaud, ce bracelet est

un outil pratique pour qui veut faire

un peu de sport dans sa journée de
travail. Résistant a I'eau, il peut rester
constamment a votre poignet et vous
suivre toute la journée avec sa batterie
qui dispose d'une autonomie de 5 jours.

FitBit Flex 79, 90€
Chez Darty Cap Sud

DARTY CHATEAUROUX

Avenue OCCITANIE
Zone Commerciale Cap Sud
36250 SAINT-MAUR

MULTIMEDIA. ELECTROMENAGER.
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Quantum Break, stars a 'honneur

. , |
Quand Microsoft Studios sort enfin le grand jeu, avec guests svp :

Microsoft ayant été fortement
critiqué depuis la sortie de

la nouvelle Xbox, Quantum
Break peut étre LE jeux qui
réconciliera les gamers avec
la Xbox One.

Vous &tes Jack Joyce (incarné par
|"acteur Shown Ashmore) dans une
époque un peu plus évoluée que la

notre. Suite a une expérience échouge,

la courbe temporelle s'effondre,
amenant le monde vers son extinction.

Pendant ce « léger » raté, votre
personnage s'est retrouvé exposé a
des rayons lui offrant des capacités
de modulation dans |'espace-temps.
Mais, petit souci, une entreprise

gouvernementale, s'appuyant sur des
exécutants ayant eux aussi regu des
dons, souhaite vous capturer pour
vous empécher de mener votre propre
croisade pour sauver le monde.

Mettre pause sur un ennemi

Outre un scénario plutot
époustouflant dans un monde en
pleine destruction, le réel point fort
de Quantum Break réside dans la
capacité a manipuler le temps.

En pleine action, il vous sera ainsi
possible de figer un ennemi pour lui
tirer dessus, vous rendre plus rapide
pour prendre a revers votre assaillant
ou encore créer une grande zone

de distorsion du temps, figeant tout

autour de vous afin de vous échapper
et méme d'un seul mouvement,
transformer des objets figés dans le
temps en armes fatales.

L'autre point fort du jeu réside dans
son montage. De plus en plus de
créateurs utilisent I'image de vrais
acteurs pour donner plus de poids a
leur scénario. Quantum Break a opté
pour filmer de vraies scénes avec
des comédiens afin d'entrelacer ses
séquences avec le gameplay.

Ceci permet aux joueurs d'étre eux-
mémes acteur dans ce film. Alors si
vous voulez jouer au maftre du temps,
cet opus peut répondre a vos attentes.

Sortie prévue le 5 avril

Li-fi : 1a fibre optique sans fil

Un nouveau systeme qui est au wifi ce que le ¢

Nous avions évoqué la fibre
optique dans notre dossier du
mois de mars. Voici I'un de ses
derivés qui reprend les bases
de la fibre : le li-fi.

Dans notre article sur la fibre optique
(voir Carré Barré #4) nous vous
expliquions comment les données
étaient transmises via la fibre optique.
Pour comprendre ce qu’est maintenant
le Li-fi, il faut comprendre ce qu'est le
Wifi : un outil qui permet notamment
a votre ordinateur portable d'avoir
internet sans fil, capte les ondes
radios pour les retranscrire en signal
électrique. Le Li-fi quant a lui capte un
faisceau lumineux pour le retranscrire
ensuite en signal électrique.

Le Li-fi c'est mieux ?

Voici un exemple concret pour mieux
saisir les subtilités du Li-fi. Vous

étes dans un café et vous souhaitez
vous connecter a internet. Avec le
wifi, vous envoyez des ondes dans la
piece pour vous connecter. Des ondes
qui circulent et se mélangent avec
d'autres. Avec le Li-fi, vous émettez
directement un signal a une ampoule
au-dessus de votre transmetteur (un

boitier externe pour le moment) pour
vous connecter. Alors le Li-Fi mieux
que le Wifi ? Pour faire simple, oui. Le
débit est 10 fois plus rapide (comme
|a fibre optique) puisque I'émission
ne perd pas en qualité et cela rend le
signal plus sécurisé puisque le seul
moyen d'intercepter vos données est
de se placer entre votre transmetteur
et votre ampoule. Ce qui, vous nous
I'accorderez, est plutdt visible méme
pour un pirate...

Ce type d'installation va prendre
un peu de temps a se mettre en

uivre est a la fibre optique

place puisqu'il faut modifier le
systeme électrique et d'éclairage
pour permettre la transmission

des données. Mais des sociétés
commencent déja a anticiper ce
nouveau systéme et commercialisent
des produits compatibles Li-fi.

SFi)




Quand le gris devient rouge fusion

La poterie, un savoir-

Qui n'a pas chez soi une poterie, qu'il s’agisse
d’un vase, d'une amphore ou d'un simple
cendrier ? On oublie trop souvent qu‘un savoir-
faire artisanal se cache derriére ces objets.

L__.. - |
Située au cceur de la Vallée Noire, elle a été créée en 1832
et aujourd'hui reprise par Patrick Charoing, qui met un point
d’honneur a n'utiliser que de la terre locale récupérée par
ses propres moyens. Chaque piéce étant tournée et émaillée
a la main sans aucune utilisation d"appareil électronique,

cela permet a la poterie de la Vallée Noire d'obtenir le label
du patrimoine vivant de I'Indre en 2007.

Avec une surface de 100 m2 d'atelier et 100 m? d'exposition,
I'atelier compte plus de 250 références et 11 coloris ol

se cOtoient le célebre gris de Verneuil (un gris tirant sur le
blanc) et la nouvelle couleur imaginée par Patrick Charoing :
le rouge fusion. La poterie recoit prés de 3000 clients par
an, essentiellement a la période de Noél et pendant les
vacances, grace au prisme touristique.

faire ancestral qui se perpétue a Verneuil-sur-Igneraie

Potier, plus qu'un métier, un talent !

Alain Moreau, artisan potier, a pour
sa part commencé la pratique dans ce
méme atelier en 1980. Sans formation
aucune, il a été pris sous l'aile d'un
maitre potier. « Mon savoir-faire je I'ai
appris des anciens, explique-t-il. I/ n'y
a pas meilleure école ! »

Aprés extraction de 'argile rouge sur
les terres de Verneuil-sur-Igneraie

et de I'argile gris sur les terres de

la Berthenoux, les matieres sont
mélangées afin d'obtenir une pate
résistante et malléable. Une fois
malaxée, celle-ci est placée sur un

tour traditionnel, puis fagonnée pour
obtenir la forme souhaitée. Par la suite,
les pieces fraichement fagonnées sont
séchées a |'air libre pendant une durée
de trois a sept jours, puis insérées dans

lerre |
de poteries

La poterie vous intéresse ?

Il existe de nombreuses
associations qui proposent des
cours afin de perfectionner sa
technique. En voici une liste
non-exhaustive :

o MLC BELLE-ISLE

A CHATEAUROUX
Atelier ‘Au fil des Arts’
Contact : 06 23 20 08 86
Débutants ou amateurs

le vieux four de la poterie a 1200°C.
Sivous portez une attention
particuliere aux produits du terroir, la
visite de cette poterie Made in Berry
est incontournable !

e ARGENTON-SUR-CREUSE
Cours de poterie (tournage)
Atelier Ortega céramique
23 rue Auclerc Descottes

. . . Contact : Sylvain Tommasino
Poterie de la _Vallee Nmre_ 067933 02 12
Du mercredi au vendredi . :
de 9h 3 12h et de 14h 4 18h sylvaintommasino22@yahoo.fr
Le samedi de 14h a 18h
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La recette du P'tit Bouchon

de Paques ou Berrichon

Julien Marchés vous propose son pate

Ingrédients :

Pour la pate
© 300 g de farine
¢ 150 g de beurre
e Sel, eau
¢ ou 1 pate brisée pur beurre . -
Pour Ia farce avec poivre et muscade. Saler avec prudence étendu d'eau. Décorer les flancs a la fourchette
* 3 ceufs + 1 pour dorer car la chair toute préte est déja salée. Bien ou avec des chutes de péte colléees. Avec des
* 600 g de chair (porc et veau) malaxer le tout. Parfumer a votre godt. ciseaux, couper les deux épais§eurs du dessus,
* 2 échalottes, 1 gousse d'ail en espacant. Rabattre altemativement. La
« Persil, ciboulette 4- Place au paté : étaler la pate brisée. vapeur s'échappera par ces incisions.
e Sel, poivre, muscade, cognac Découper un grand rectqngle que vous dpposez . _
sur un moule rectangulaire gami de papier 5' Cuisson au moins 1h. Mettre dans le four
cuisson. Déposer la moitié de la farce au chaud. Des que la crodte est bien dorée, baisser
nex o . . milieu. Elle occupe le tiers de la largeur. Sur |a température pour une cuisson en profondeur.
Le paté de Paque-s, dllt‘benrrlchon, ce tapis, poser les demi-ceufs durs, la partie Eventuellement recouvrir d'une feuille d‘alu. Ce
que le chef ne fait qu'a Paques... 60 5ur e dessus. Recouvriravec le reste it se consomme tide ou froid ave une salade.
respect des traditions oblige. de la farce. Mouiller le pourtour du rectangle :
de pate avant de remonter les bords et les Votre paté de Paques s'accordera
T- pourla péte brisée, mélanger la farine, collers en fermant tout, Dorer au jaune doeuf ~ Parfaitement avec un Venesmes de 'GP du i
le sel et le beurre ferme découpé en petits Cher, cépage sauvignon.
morceaux, soit a la main, soit au robot. Mouiller . y -
avec 1/2 verre d'eau froide et pétrir [égérement : e P > o CP Lt B, cofl.
pour obtenir une pate compacte. Laisser S =k -V iy
reposer. Préchauffer le four & 210° (th.7). C £ K 44 rue Grande VCHATEALROUN

. . w02 534 61 50 40
2' Cuire 3 ceufs a I'eau bouillante salée
durant 8 min. Les plonger ensuite dans de

I'eau bien froide avant de les écaler.

s P
m‘m\\\\\iﬁf}ﬂ Lycéen, apprenti, pense & payer avec ton chéquier Clarc h
e chiqun 42

4

Céritre-Val deLoire

3' Pour la farce, bien hacher les aromates
avant de les incorporer a la chair. Assaisonner

Plus qu’'une Région, une chance pour la culture | www.regioncentre-valdeloire.fr
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