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Six mille exemplaires, c’est peut-être un 
détail pour vous, mais pour nous ça veut 
dire beaucoup. L’ordre naturel des choses, la 
manière dont vous nous accompagnez depuis 
le 1er numéro en décembre 2015 et l’intérêt 
grandissant pour Carré Barré nous permettent 
aujourd’hui d’augmenter notre diffusion. Par 
voie de conséquence, le mag’ va partir à la 
découverte de nouveaux territoires jusque-là 
inconnus. La Carré Mobile, notre rutilante 
machine dévolue à la distribution du magazine, 
est prête : en route pour le tour de l’Indre. 
Bonjour Chabris, Reuilly, Écueillé, Châtillon, 
Saint-Benoît-du-Sault, Aigurande, Neuvy-Saint-
Sépulchre ou Gargilesse. Qui l’eût cru il y a 
66 numéros de cela ? Pour l’équipe de Carré 
Barré, il est l’heure d’apprendre par cœur la 
longue liste des points de dépôt (plus de 300). 
Pas question d’avoir la mémoire qui flanche. 
Nous voilà donc lancé dans une septième 
saison pour vous surprendre. C’est également 
un pur bonheur de se dire que l’on va découvrir 
de nouveaux visages. Autant dire que cette 
année qui débute s’annonce sous les meilleurs 
auspices. Malgré tout... Si vous ne connaissiez 
pas encore Carré Barré, nous voilà ! Et nous 
sommes pressés de vous montrer de quoi nous 
sommes capables. 

L’équipe COM’BAWA
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[COUP DE CŒUR][COUP DE CŒUR]

Même en fermeture annuelle, il y a de la vie dans le musée issoldunois

En janvier, le musée de l’Hospice Saint-Roch 
ferme ses portes au public. Mais derrière le 
rideau baissé, la fourmilière s’active pour 
préparer la nouvelle saison. Visite en coulisses.  

En ce matin du début janvier, le jour n’est pas encore 
totalement levé sur Issoudun, mais à l’intérieur du musée 
de l’Hospice Saint-Roch, on s’affaire autour de la centaine 
d’œuvres de l’exposition "Le dessin élargi" de Bernard Moninot. 
Itinérance oblige, après trois mois passés sur les murs 
issoldunois, l’exposition va prendre la direction de la Fondation 
Maeght à Saint-Paul-de-Vence. C’est l’artiste lui-même qui 

veille au démontage des œuvres. Bernard Moninot avait passé 
une semaine à les installer à l’automne, il lui faudra trois jours 
pour faire place nette. Pour l’heure, le voilà visseuse et carnet 
de notes en main pour protéger sculptures et toiles dans des 
coffres en bois spécialement conçus par ses soins.

« Les accrochages des œuvres se font en amont, sur plans, 
en fonction des musées. L’important est toujours de penser 
à la relation entre les œuvres afin qu’elles riment entre 
elles, explique l’artiste. Je suis sensible à la musicalité des 
accrochages. Il faut les penser en termes de déambulation. » 
À l’heure de fermer l’une des caisses, un détail attire l’œil 

par Nicolas Tavarèspar Nicolas Tavarès

Estelle Bille, régisseuse du musée
Depuis novembre, Estelle Bille est la nouvelle 
régisseuse du musée de l'Hospice Saint-Roch. 
Titulaire d'une licence d'histoire de l'art et 
d'un master en muséologie, la Bordelaise a 
complété son bagage d’une spécialité "régie 
des œuvres et conservation préventive". 
À 27 ans, après être passée par l'Espace 
Fondation EDF, rue Récamier à Paris, la voilà désormais 
issoldunoise, et très occupée car le poste de régisseuse 
est « pluridisciplinaire. D’un côté il y a la gestion des 

collections - en prendre soin, assurer le 
mouvement des œuvres -, de l’autre la partie 
expositions. Il s’agit alors d’en assurer le 
montage/démontage, la maintenance. Il y a 
toujours une très grosse préparation lors de 
la venue de prêts. » Un travail qui s’effectue 
à la fois avec Isabelle Delestre pour la partie 

administrative, le conservateur, l’artiste invité ou le 
commissaire d’exposition. « Et une fois celle-ci lancée, 
nous travaillons déjà sur les prochaines à venir. »

Saint-Roch se refait une toiletteSaint-Roch se refait une toilette
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de Bernard Moninot sur "Point de 
rosée" (photo). Il prend un peu de recul, 
observe les différentes pièces qu’il a 
délicatement attachées dans la caisse et 
lance : « Je pourrais presque l’exposer 
ainsi, présentée dans sa caisse de 
transport, tant elle inspire le voyage... »

Lustrage et cirage

Mais le temps presse. Le musée 
Saint-Roch est fermé au public pendant 
un mois et ce laps de temps est 
dévolu au grand nettoyage annuel. 
Tout y passe des sols au plafond, des 
salles de collections permanentes à 
l’apothicairerie. Pour Murielle, préposée 
entre autres au lustrage des parquets et 
tomettes, le timing est serré. « Pendant 
une semaine, je fais un travail très 
spécifique en utilisant un polish ou 
une cire qui imposent que personne ne 
passe dessus pendant trois jours. »

Voilà pour la théorie car dans la 
pratique, janvier voit passer tant 
d’intervenants différents que Murielle 
est souvent obligée de se faire entendre 
pour qu’on respecte son travail. Car en 
parallèle, partout dans le musée, ça 
repeint, ça rebouche, ça dépoussière 
ou ça déménage. C’est un peu la 
réputation du lieu qui se joue là. La 
réouverture est prévue pour le 2 février. 
« Nos collections permanentes devront 
être accessibles au grand public. Puis 
le 11 février, nous ouvrirons le reste des 
salles avec le vernissage de l’une de 

nos expositions temporaires, "Peintures, 
obsolescence déprogrammée, licences 
libres" » détaille Anne Grésy-Aveline, 
assistante de conservation chargée de 
la médiation et de la communication du 
musée d’art contemporain.

Pour elle, l’évidence s’impose : « Le 
mois de janvier est une période 
particulièrement intense. Personne 
n’est en vacances. Durant ce laps de 
temps, nous pouvons être amenés à 
faire venir du mobilier, à transférer des 
œuvres vers notre réserve en lien avec 
les services municipaux. Nous sommes 
également confrontés, selon les 
collectionneurs, aux délais de livraison 
des expositions. » La responsabilité 

en incombe à Estelle Bille, nouvelle 
régisseuse du musée (lire par ailleurs). 
Tandis que Bernard Moninot donne 
les derniers coups de visseuse à ses 
caisses en partance pour la Provence, 
dans les bureaux, Patrice Moreau, le 
conservateur, et toute l’équipe du musée 
apportent la dernière touche à la saison 
2022. Plus de 21 000 visiteurs (moyenne 
annuelle) sont attendus dans les 
allées de Saint-Roch, haut lieu de l’art 
contemporain désormais propre comme 
un sou neuf.  

Musée de l’Hospice Saint-Roch 
à Issoudun 

Ouverture le 2 février 
Expos temporaires le 11 février



[LIVRES/BD]

BD

La Venin 
tome 4
New York 1900, Emily est 
danseuse de cabaret, elle est 
même la meneuse de revue 
dont la beauté subjugue bien 
des hommes et en particulier 

Stanley Whitman, architecte de renommée de la ville. 
Cet homme, elle le connaît déjà, elle l'a identifié sur une 
photo comme étant l'un des agresseurs désignés de sa 
mère et s'apprête à lui régler son sort comme aux autres.

De Laurent Astier - Rue de Sèvres - 15 €

ROMAN

Mon chemin 
d'école
Mademoiselle Ruffière, 
maîtresse d'école, s'engage 
dans un chemin de terre 
détrempé pour atteindre 
la modeste demeure des 

"Pierres Folles" de la petite Bertie. Dans ce joli bout 
de campagne va éclore une institutrice des plus 
impliquées dans la France d'après-guerre et actrice du 
rayonnement nouveau de l'école publique. 

De Francis Calvet - Éditions La Bouinotte - 12 €

ROMAN

Talons 
aiguilles...
...& chapeau de paille. 
Envisager des vacances à 
la campagne au fin fond du 
Berry, voilà une perspective 
inimaginable pour Amanda, 

fashionista parisienne. Et pourtant l'accro du shopping 
va se retrouver propulsée en pleine campagne 
berrichonne entourée d'une chèvre et d'un coq. Et si le 
bonheur était au coin de la bouchure.

De Maud Brunaud - Éditions La Bouinotte - 12,80 € 

MANGA

The Eminence 
in Shadow
Cid est un garçon qui rêve 
de faire son entrée dans 
le club très fermé des 
Éminences de l'ombre, 
personnages mystérieux 

qui influencent le cours des événements depuis les 
coulisses. Propulsé dans un monde parallèle à la suite 
d'un accident, Cid va échafauder une histoire dont il 
s'attribue le premier rôle des Éminences de l'ombre.

De Aizawa & Sakano - Doki Doki - 7,50 €

Vengeance en talons aiguilles
Éclectisme de rigueur pour la sélection du mois de Carré Barré

[CINÉMA]

Entre fiction et (triste) réalité
Les cinémas de l’Indre vous proposent leur sélection du mois

66 77

Super-héros... (Châteauroux) 
...malgré lui. Apprenti 
comédien en galère, Cédric 
décroche enfin son premier 
rôle dans un film de super-
héros. Alors qu’il emprunte 
la voiture de tournage, il est 
victime d’un accident qui lui 
fait perdre la mémoire. À son 
réveil, vêtu de son costume 
de justicier et au milieu des 

accessoires du film, il est persuadé d’être devenu le 
personnage du film avec une mission à accomplir.

Au CGR Châteauroux le 9 février

H6 (Issoudun)
Le destin de cinq familles 
se joue à l’hôpital N°6 de 
Shanghai. À travers leurs 
histoires croisées se dessine 
un portrait de la Chine 
d’aujourd’hui entre culture 
traditionnelle et modernité. 
La solidarité, la tendresse 
et le sens de l’humour 
permettent aux familles 

et patients de tenir le cap face aux aléas de la vie. Un 
surprenant documentaire de Ye Ye.

Aux Élysées le 2 février

Festival 1, 2, 3...Ciné ! 
Les vacances d’hiver seront 
bien remplies pour les 
enfants. Le festival 1, 2, 3...
Ciné ! s’offre aux 3-12 ans 
qui profiteront de neuf films, 
d’ateliers d’initiation aux 
techniques du cinéma, de 
quiz et découvriront même 
un ciné-concert autour du 
"Grand Jour du Lièvre" mis en 

musique par Damien Duris. Plusieurs cinémas de l’Indre 
participent au festival, chaque séance est au tarif de 4€ ! 

À Buzançais, Issoudun, Le Blanc et L’Apollo en février

Ouistreham (Argenton) 
Marianne Winckler 
(Juliette Binoche), écrivaine 
reconnue, entreprend un 
livre sur le travail précaire. 
Elle s’installe près de 
Caen et, sans révéler son 
identité, rejoint une équipe 
de femmes de ménage. 
Confrontée à la fragilité 
économique et à l’invisibilité 

sociale, elle découvre aussi l’entraide et la solidarité 
qui unissent ces travailleuses de l’ombre.

À l’Eden Palace en février



[SHOW MUST GO ON]

Mellis, de miel et de swing
Avec les Swing Lovers, Mélanie Robin veut vivre une année flamboyante

Mélanie Robin - Mellis à la 
scène - s’est entourée de 
pointures du jazz pour réaliser 
son premier album.

« Est-ce que j’ai le swing dans la peau ? 
Ce serait prétentieux de dire ça. Mais 
pour moi, en tout cas, c’est viscéral. J’ai 
choisi le swing ! » C’est une véritable 
déclaration d’amour que fait Mélanie 
Robin. Une passion dévorante qu’elle 
traduit en actes sur l’album "Doux Paris" 
(EPM). Pourtant initiée au chant lyrique 
par une institutrice de maternelle à 
Montgivray d’où elle est originaire, 
Mélanie a emprunté des chemins de 
traverse pour rejoindre Paris. Elle y a 
d’abord découvert le jazz manouche. 
Aujourd’hui, mademoiselle chante le 
swing. Elle en est tellement imprégnée 
que Mellis (son nom de scène) & the 
Swing Lovers se font une belle petite 
place au soleil et pas seulement sur la 
scène du Petit Journal de Montparnasse 
où Mellis a eu la chance de jouer. 

Mais pour "s’installer" dans le milieu, 
il lui fallait un album. Enregistré en 
septembre 2020, "Doux Paris", mélange 
de reprises et de compos personnelles, 
est sorti début 2021, « année 
forcément compliquée et étrange. » 
La jeune femme et ses six musiciens 

n’en retiennent que du positif car en 
septembre dernier, l’album, porté par 
son titre phare "Être un homme comme 
vous", adaptation française de "I Wanna 
Be Like You" de Luis Prima, les menait à 
la troisième place du classement Quota 
des artistes les plus diffusés sur les 
ondes d’une trentaine de radios locales 
de toute la France.

Troisième du classement Quota

« Nous étions devant les Ogres de 
Barback ou Gérard Lanvin », précise 
Mélanie. Mellis & the Swing Lovers 
étaient encore dans le top 10 sur 
les derniers mois de l’année avec la 
diffusion de "Chewi". « L’objectif de 
"Doux Paris", c’était de graver le travail 

que je fais depuis 10 ans. Je n’avais 
jusque-là pas trouvé l’énergie de le 
faire. Il y a eu pas mal d’adversité 
sur le chemin, mais des portes se 
sont ouvertes aussi. » Après le 
violoniste Rares Morarescu, rencontre 
déterminante, Mélanie a croisé la route 
de Stéphane Roger, « un mastodonte 
du swing. Je voulais l’appeler depuis 
longtemps ; l’avoir avec moi sur l’album 
est une fierté. » La venue du pianiste 
César Pastre et du clarinettiste Philippe 
Lambrechts, avec lequel Mélanie avait 
déjà travaillé, ont fini de transformer le 
projet en aventure humaine. Celle-
ci donne plus de corps à Mellis et 
les Swing Lovers. « Désormais, je 
souhaite que le projet prenne encore 
plus d’ampleur, qu’il soit partagé par 
le plus grand nombre.» Cela devrait se 
concrétiser par une tournée hexagonale. 
À l’agenda 2022, les dates de concert 
s’agglomèrent peu à peu et l’artiste 
avoue qu’un nouvel album est en 
préparation « avec plus de compositions. 
"Doux Paris" était une façon de me 
présenter au public. Le prochain album 
me dévoilera encore un peu plus. » Tout 
en swingant évidemment.

Mellis & the Swing Lovers 
Facebook : Mellis and the swing lovers 

YouTube : Mellis & the swing lovers 

par Nicolas Tavarès
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[SCÈNES DU COIN]

Le Mac Nab, une découverte 
La scène vierzonnaise propose une saison dense et incite à la pratique

À Vierzon, le théâtre Mac Nab 
offre une programmation riche, 
des tarifs découverte et des 
ateliers d’initiation.

Évoquer le théâtre Mac Nab de Vierzon, 
c’est d’abord lever le voile sur un mystère : 
celui de son nom. Mac Nab puise ses 
origines en Écosse. Mais c’est bien d’un 
vrai berrichon dont nous parlons. Maurice 
était poète et chansonnier au XIXe siècle. 
Son père fut le premier édile de Vierzon-
Villages. Habitué du célèbre cabaret du 
Chat Noir à Montmartre, il connut la 
célébrité en 1887 avec sa chanson "Le 
grand métingue du Métropolitain", histoire 
d’un ouvrier révolutionnaire porté sur la 
bouteille. Mac Nab, mort le jour de Noël 
1889, repose aujourd’hui au cimetière du 
Père Lachaise mais a donc laissé son nom 
à un théâtre « qui date de 1940 et qui fut 
avant cela un garage » précise Sylvaine 
Légeron, directrice de la salle vierzonnaise 
gérée par la ville.
Le Mac Nab c’est une programmation 
qui se veut accessible au plus grand 
nombre détaille Mélanie Chauvet, 
adjointe au maire en charge de la 
culture : « Nous sommes là pour faire 
des propositions pour tous les publics 
avec une programmation diversifiée qui 
va du théâtre à la chanson en passant 
par les arts circassiens. » À Vierzon cette 

programmation est affaire de femmes. 
Pour la saison en cours, Mélanie Chauvet, 
Sylvaine Légeron et Émilie Salvaing, 
directrice du service culture de la ville, 
ont tenu à confirmer les spectacles 
initialement programmés l’année dernière 
et reportés en raison du COVID.
« Nous avions fait le choix de maintenir 
les contrats des artistes. 2021-2022 a 
donc la particularité d’être en partie 
une saison de reports, explique l’élue 
vierzonnaise. Mais notre ligne directrice, 
c’est de coller le plus possible à l’actualité 
du spectacle tout en faisant la promotion 
de la scène régionale que ce soit en 
danse ou en théâtre. Nous travaillons 
également avec la Fédération des œuvres 
laïques pour le jeune public. » Les trois 
jeunes femmes maintiennent un subtil 
équilibre afin d’accueillir de grosses 
têtes d’affiche - cette année, Thomas 

Dutronc (photo), Clémentine Célarié, 
Daniel Auteuil ou Grand Corps Malade, 
mais le Mac Nab offre bien plus encore : 
« Une politique tarifaire a été mise en 
place avec des billets découverte à 5 €. 
Nous avons également développé des 
ateliers théâtre. Le public vient voir des 
pièces ; nous lui permettons de pratiquer 
par le biais de ces ateliers, gratuits, pour 
enfants et adultes. »
Survolez l’agenda Carré Barré, vous y 
découvrirez forcément une date qui vous 
donnera envie d’aller vous aussi à la 
découverte du théâtre vierzonnais. Pour le 
trouver, c’est simple, il a pignon sur la rue 
principale de la ville. Un clin d’œil au Chat 
Noir de Maurice Mac Nab !    

Théâtre Mac Nab 
37, av. de la République à Vierzon 

Facebook : Théâtre Mac Nab 

par Nicolas Tavarès
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[DOSSIER] [DOSSIER]

Animations tout au long de l’année. Présence 
accrue sur le net et les réseaux sociaux. 
En 2022, l’association des commerçants 
castelroussins renvoie une image dynamique.

Les Boutiques de Châteauroux en avaient à peine terminé avec 
la distribution des lots du jeu de Noël (1 500 participants et 
1 000 € de shopping sous forme de chèque-cadeau en guise de 
premier prix) que l’association des commerçants du centre-ville 
se plongeaient dans les soldes. Benjamin Losantos, manager du 
commerce et membre du bureau des Boutiques de Châteauroux 
n’en fait pas secret : « 2022 sera une grosse année puisqu’en dépit 

de la situation sanitaire, nous essayons de proposer une animation 
par mois. » Parmi celles-ci, les incontournables braderies d’été 
(26 juin) et d’automne (9 octobre) qui suscitent l’enthousiasme de 
Cathie Delvallée, présidente de l’association : « C’est un peu mon 
dada, confesse-t-elle. Il est important qu’elles soient entourées 
d’animations afin que les gens y viennent en famille. Cela permet 
évidemment aux commerçants de liquider leurs stocks, mais ce 
sont des rendez-vous qui plaisent au grand public. »
Outre les braderies, le commerce castelroussin vibrera à la Saint-
Valentin, pour Pâques, pour les fêtes des mères et des pères ou 
le Black Friday. Autant d’événements susceptibles d’attirer le 
chaland en centre-ville.

« Il y a encore plein de choses à faire, 
admet Benjamin Losantos, mais entre 
les franchises et les commerces 
indépendants, une synergie s’est créée. 
Nous avons de belles enseignes et peu 
de villes de 45 000 habitants peuvent se 
targuer d’avoir une Fnac ou un H&M dans 
le centre-ville. Nous travaillons d’ailleurs 
sur un projet de vidéo afin de montrer la 
diversité commerciale de Châteauroux. » 
Une diversité qui se vérifiera en fin 
d’année à travers les pages du Guide des 
Belles Adresses (l’édition 2020 ci-contre), 
millésime 2022, qui bénéficiera du soutien 
des Offices de Tourisme du département 
pour une distribution à grande échelle.

À fond sur les réseaux sociaux

Toujours dans ce souci de faire connaître 
l’offre commerciale du centre-ville de 
Châteauroux, l’association a également 
forcé l’allure virtuellement. Renfort 
d’une conseillère numérique, relookage 
du site internet, accompagnement des 
adhérents pour Google My Business 
(voir page précédente), animation de 
la page Facebook (plus de 8 300 fans), 
développement d’un compte Instagram... 
Les Boutiques de Châteauroux sont 
passées au 2.0 et ça marche. Benjamin 
Losantos : « Les premières statistiques 
de notre page montraient qu’elle 
était essentiellement suivie par des 
Castelroussins et des Parisiens. 
Aujourd’hui, elles montrent surtout que 
les habitants des autres communes de 
l’agglomération nous suivent. » Il apparaît 

également qu’une clientèle parisienne 
fréquente régulièrement les commerces 
le week-end. « Il faut continuer à l’attirer 
et ça nous incite donc à encore plus 
communiquer sur les réseaux sociaux. »
Indéniablement, une dynamique du 
commerce castelroussin s’est mise en 
place. Sur 340 commerces répertoriés, 
142 sont membres des Boutiques. « Les 
adhésions 2022  ne sont pas encore 
lancées que nous avons déjà trois 
nouveaux adhérents » note Benjamin 
Losantos. Cathie Delvallée, elle, en 
profite pour développer une touche 
de convivialité entre les adhérents. 
« Durant l’année, nous organisons un 
petit-déjeuner et un afterwork pour faire 
du liant, pour que les commerçants se 

retrouvent. Nous sommes tous en train de 
travailler dans nos boutiques sans jamais 
se rencontrer. Le but, c’est qu’aucun 
commerçant ne se sente seul et qu’il voit 
toutes les actions mises en œuvre par 
Les Boutiques de Châteauroux. C’est pour 
cette raison que ces deux rendez-vous 
annuels sont ouverts également aux non-
adhérents ! » S’ajoute à cela « une offre 
qualitative en restauration, prêt-à-porter, 
culture, service et alimentaire » conclue 
Benjamin Losantos. Largement de quoi 
inciter les gens à privilégier le commerce 
castelroussin de proximité.      

Les Boutiques de Châteauroux 
www.lesboutiquesdechateauroux.fr 

Facebook : Les boutiques de Châteauroux 

Les Boutiques de Châteauroux garantes de la dynamique commerciale
par Nicolas Tavarèspar Nicolas Tavarès

Des paillettes dans la vitrineDes paillettes dans la vitrine
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Coup de pouce à l’e-réputation
Depuis ses premiers pas en 2009, Google 
My Business s’est imposé comme le premier 
service de référencement destiné aux 
propriétaires d’entreprises et commerces. 
Il est le garant de l’e-réputation d’un 
établissement puisque c’est sa première 
vitrine sur le net. Les Boutiques de Châteauroux 
ont donc décidé d’accompagner gratuitement leurs 
adhérents grâce à l’action financée par la Région 
Centre-Val de Loire et soutenue par Châteauroux 

Métropole. Afin de faciliter l’interaction, 
l’accès aux informations pour les prospects 
et clients et rendre les commerçants 
autonomes, l’association propose deux 
actions : la prise de photo en boutique avec 
Jean-Yves Olivier, photographe d’entreprise 

et l’accompagnement à l’utilisation de Google My 
Business par les agences de communication locales 
(Agence Com’Bawa, Ozeweb et ABProd). À ce jour, une 
soixantaine d’adhérents participent à l’opération.



> 26/02 / «Bal 2 Nuits» Petit Piment 
+ Longskateurs + Boréale / 21h / Salle 
Madeleine-Sologne – Vierzon /:: 12€ à 20€

> 26/02 / Thibaud Defever & le Well 
Quartet / 21h / Les Bains Douches – Lignières 
/:: 7€ à 23€

> 27/02 / Trio Pléiades / 15h30 / Salle des 
Fêtes – Saint-Plantaire /:: Non communiqué

> 27/02 / «Musique de chambre» par le 
Conservatoire avec Nathalie Charmoy, 
Lucile Ente, Ruzana Muzellier-Laurent 
& Anne Trémolières / 16h / Chapelle des 
Rédemptoristes – Châteauroux /:: 3€ à 5€

> 27/02 / The Rabeats / 17h30 / M.A.CH.36 
– Déols /:: 20€ à 41€

MARS

> 04/03 / The Wackids / 20h / Espace 
André-Lejeune – Guéret /:: 3,20€ à 7,80€

> 04/03 / Carmen Maria Vega / 20h30 / 
L’Asphodèle – Le Poinçonnet /:: 25€ à 30€ 

> 04/03 / Gauvain Sers / 20h30 / Centre 
Yves-Furet – La Souterraine /:: 20€ à 25€

SPECTACLES
> 19 au 25/01 / «Télérama Festival» 
avec «La loi de Téhéran» + «Aline» + 
«Les Olympiades» + «Le diable n’existe 
pas» + «La fracture» + «Dune» + «Madres 
Paralelas» / www.equinoxe-chateauroux.fr / 
L’Apollo – Châteauroux /:: 3,50€ avec Pass Télérama

> 20 au 22/12 / «Le pays blanc» Cie 
Vent de Lune / 11h, 14h & 16h / L’Usine – 
Châteauroux /:: 5€

> 21/01 / «Merlin la légende» avec 
Stéphane Debruyne / 14h30 & 20h30 / Cité 
de l’Or – Saint-Amand-Montrond /:: 5€ à 12€

CRÉDIT PHOTOCRÉDIT PHOTO -  - Boule sur la scène de la Boîte à Musique à Issoudun ©Thibaut Derien.
Boule sur la scène de la Boîte à Musique à Issoudun ©Thibaut Derien.

> 22/01 / Mehdi Krüger & Ostax, 
slam / 20h30 / Théâtre du Rossignolet – 
Loches /:: 9€ à 12€

> 22/01 / Serge &caetera / 21h / 
Théâtre Charles-Trénet – Chauvigny /:: 34€

> 22/01 / Guilhem Valayé + Nicolas 
Jules / 21h / Les Bains Douches – 
Lignières /:: 7€ à 23€

> 23/01 / «Musique de chambre» 
Nathalie Charmoy, Anne Jeanjacques 
& Céline Huvé / 16h / Chapelle des 
Rédemptoristes – Châteauroux /:: 3€ à 5€

> 24/01 / Raoul Jazz Clan / 20h / 
L'Escale – Déols /:: 7€ à 14€

> 27/01 / «Figures Imposées» 
Askéoug, Dimoné & Thibault Defever 
/ 20h30 / Centre Albert-Camus – Issoudun 
/:: 5€ à 12€

> 27/01 / «Le silence et l’eau» de 
Jean-Baptiste Soulard / 20h30 / Les 
Bains Douches – Lignières /:: 7€ à 15€

> 28/01 / «La Nuit du Conservatoire» 
«Si Molière m'était conté» + 

«Florilèges» + «Curiosités» / 18h, 
18h30 & 22h30 / Médiathèque Équinoxe 
+ Espace Katz/Café Équinoxe/Chapelle des 
Rédemptoristes & Place Monestier /:: Gratuit

> 30/01 / Manoukian Haroutunian 
/ 15h30 / Église – Orsennes /:: Non communiqué

FÉVRIER

> 03/02 / «JeuDis Bam» Boule + 
Bondon Vodou / 20h30 / La Boîte à 
Musique – Issoudun /:: 5€ à 12€

> 05/02 / Ensemble Caravage / 20h30 / 
Théâtre du Rossignolet – Loches /:: 9€ à 12€

> 05/02 / Chien Noir + Laura Cahen 
/ 21h / Bains Douches – Lignières /:: 7€ à 23€

> 06/02 / Violon et piano Pierre 
Fouchenneret & Hortense Cartier-
Bresson / 15h / La Prée – Ségry /:: 10€

> 07/02 / Next Call / 20h30 / L’Escale 
– Déols /:: 8€ à 16€

> 10/02 / Lisa Portelli, répétition 
publique / 18h30 / Les Bains Douches – 
Lignières /:: Gratuit

> 15/02 / Solenn une femme qui 
chante, hommage à édith Piaf / 21h / 
Salle Gaston-Coûté – Châtx /:: 12€ à 15€

> 17/02 / «Gisèle» par le Grand 
Ballet de Kiev / 20h30 / Théâtre 
Charles-Trénet – Chauvigny /:: 34€

> 19/02 / Fred Radix, répétition 
publique / 18h30 / Les Bains Douches – 
Lignières /:: Gratuit

> 20/02 / Kurt Elling feat Charlie 
Hunter Superblue / 17h / Équinoxe – 
Châteauroux /:: 3€ à 25€

> 25/02 / «Bal 2 Nuits» Philippe 
Plard + Bougnat Sound + le Grand 
Barouf / 21h / Salle Madeleine-Sologne – 
Vierzon /:: 12€ à 20€

> 26/02 / Orchestre symphonique 
de Tours / 20h30 / L’Asphodèle – Le 
Poinçonnet /:: 12€ à 15€

> 26/02 / Sylvain Cazalbou / 20h30 / 
L’Avant-Scène – Argenton /:: 8€ à 17€

> 26/02 / Les Frères Jacquard «[In]
certain Regard» / 20h30 / Carrosserie 
Mesnier – Saint-Amand-Montrond /:: 4€ à 12€

> 26/02 / Dominique Dimey «Bernard 
Dimey père et fille, une incroyable 
rencontre» / 20h30 / Salle Gaston-Couté 
– Châteauroux /:: 5€ à 15€

CONCERTS

AGENDA
[L'AGENDA DU MOIS]1414
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/ 15h / Équinoxe – Châteauroux /:: 3€ à 7€

> 10/02 / «Festival l’Argent de 
Poche : De la bande dessinée au 
dessin animé... une journée avec 
Jean Regnaud» / 10h & 15h / L’Apollo – 
Châteauroux /:: 3€ à 7€

> 10/02 / «L’ironie d’un saut» par la 
Cie Sid / 20h30 / Centre Yves-Furet – La 
Souterraine /:: 3€ à 12€

> 13/02 / «Tournée Générale» 
déjeuner-spectacle / 12h30 / Ferme-
Théâtre de Bellevue – Villentrois /:: 30€ à 59€

> 16/02 / «Festival 1, 2, 3...Ciné ! : Le 
grand jour du lièvre» ciné-concert 
hip-hop / 10h30 / Studio République – Le 
Blanc /:: 4€

> 16/02 / «1,2,3...Ciné ! : Ma mère est 
un gorille (et alors?)» / 15h / Centre 
Jean-Bénard - Buzançais /:: 4€

> 18/02 / «Cap Monde : Europe 
orientale, sourire de Gagaouzie» / 15h 
& 21h / MLC Belle-Isle – Châtx /:: 4,50€ à 9,50€

> 19/02 / «Revue Magic» par 
l’Audacieux Cabaret / 19h45 / Salle 
des Fêtes – Pouligny-Saint-Pierre /:: 80€ 
(dîner spectacle sur réservation)

> 19/02 / «Les Coureurs» Barroco 
Théâtre / 20h30 / Théâtre du Rossignolet 
– Loches /:: 9€ à 12€

> 19 & 20/02 / «Le Vison Voyageur» 
Les Troubadours de Chavin / 20h30 & 
15h / L’Avant-Scène – Argenton /:: 10€ 

> 20/02 / «Tournée Générale» 
déjeuner-spectacle / 12h30 / Ferme-
Théâtre de Bellevue – Villentrois /:: 30€ à 59€

> 22/02 / The Opera Locos / 20h30 / 
Pyramide – Romorantin /:: 15€ à 25€

> 23/02 / «1,2,3...Ciné ! : Ma mère est 
un gorille (et alors?)» / 16h30 / Les 
Élysées - Issoudun /:: 4€

> 23/02 / «Dans les murs» avec 
Guillaume Clausse / 20h30 / Mac Nab 
– Vierzon /:: 6€ à 15€

> 23/02 / «Adeno Nuitome» avec 
Charlotte Ligneau / 20h30 / Centre 
Albert-Camus – Issoudun /:: 5€ à 20€

> 24/02 / «Jeudis Micro-Folie» 
«Megafauna – récits de littoral» Cie 
ATL ATL / 20h30 & 22h / Centre Yves-
Furet – La Souterraine /:: 3€ à 6€

> 24/02 / «Room with a Vieaw» Rone 
et (La) Horde avec le Ballet national 
de Marseille / 20h30 / Équinoxe – 
Châteauroux /:: 3€ à 30€

> 25/02 / «Nos petits secrets» Cie 
Camelia / 20h30 / Théâtre Maurice-Sand 
– La Châtre /:: 10€ à 22€

> 28/02 / «Le bruit des loups» Cie 
Monstre(s) – Étienne Saglio / 20h30 / 
Équinoxe – Châteauroux /:: 3€ à 25€

MARS

> 02/03 / «Tournée Générale» 
déjeuner-spectacle / 12h30 / Ferme-
Théâtre de Bellevue – Villentrois /:: 30€ à 59€

> 02/03 / Nora Hamzawi / 20h30 / 
Mac Nab – Vierzon /:: 8€ à 20€

> 03/03 / «L’opéra imaginaire» par le 
Fil Rouge Théâtre / 18h30 / Les Bains 
Douches – Lignières /:: 5€ à 8€

> 04/03 / «Dance Side Story» Cie 
François Mauduit / 20h30 / Mac Nab – 
Vierzon /:: 8€ à 20€

> 04 au 06/03 / «Du sang dans le 

potage» par Les Chapeaux Verts 
/ 20h30 & 15h / L’Avant-Scène – 
Argenton /:: 10€

DIVERS
> 22 & 23/01 / Salon de l’antiquité et 
de la belle brocante / 9h / Salle des 
Fêtes – Neuvy-Pailloux /:: 3€

> 22/01 / «Les 1000 premiers jours de 
l’enfant» avec le CPIE Brenne-Berry 
/ 14h30 / Mill’Pot’Âges – Villedieu /:: Gratuit

> 23/01 / Salon Disque & BD / 9h30 / 
Pepsi – Issoudun /:: 2€

> 24 & 25/01 / «Formation aux 
Valeurs de la République et Laïcité» 
/ 17h / Ligue de l'Enseignement – Châtx 
/:: Gratuit sur réservation

> 27/01 / «Les lames vibrantes» 
conférence-concert de Christian 
Valeix / 20h30 / MLC Belle-Isle – 
Châteauroux /:: Gratuit

> 29/01 / «Entraînement et 
alimentation pour la course à peid», 
conférence de Yannick Manceau & 
Thierry Vancauwenberghe / 14h / 
Salle d’Olmor - La Châtre /:: Non communiqué

> 29 & 30/01 / Salon Antiquités & 
Brocante / 14h & 10h / Château des 
Planches – Saint-Maur /:: 3€

FÉVRIER

> 02/02 / «Street Art, de la rue au 
musée !» conférence de Roxane 
Duraffourg / 19h / Espace Frappat – 
Argenton /:: 5€

> 03 au 06/02 / «À Vos Livres – Salon 
du Livre jeunesse» / 10h / Centre 
Albert-Camus – Issoudun /:: Gratuit

[L'AGENDA DU MOIS]

> 21/01 / «Nuit de la Lecture : 
L’accordéon de l’oncle Gaston» avec 
Angélique Pennetier & Géraldine 
Gallois / 18h30 / Médiathèque Équinoxe 
- Châteauroux /:: Non communiqué

> 21/01 / Show années 80 / 20h / 
L’Audacieux Cabaret – Déols /:: 42€

> 21/01 / «Festival Fragments» 
«Monuments» par Vaguement 
Compétitifs + «Les héroïdes» par 
la Cie Brutaflor / 20h30 / Équinoxe – 
Châteauroux /:: 3€ à 10€

> 21/01 / «Dans la forêt de Sibérie» 
avec William Mesguich / 20h30 / 
Théâtre Maurice-Sand – La Châtre /:: 10€ à 22€

> 21/01 / Bernard Mabille 
«Miraculé !» / 20h30 / MLC Belle-Isle – 
Châteauroux /:: 28€ à 33€

> 22/01 / «Nuit de la Lecture : Les 
liaisons dangereuses» projection des 
version de Stephen Frears & Milos 
Forman / 20h / Médiathèque Équinoxe – 
Châteauroux /:: Non communiqué

> 22/01 / «Réveils» Les Enfants du 
Tonnerre / 20h30 / Centre Albert-Camus 
– Issoudun /:: 5€ à 20€

> 22/01 / «L’envers du décor» Cie 
Impro Infini / 20h30 / Carrosserie 
Mesnier – St-Amand-Montrond /:: 4€ à 12€

> 22/01 / «Rites» Cie Propos - Denis 
Plassard / 20h30 / Moulin de la Filature – 
Le Blanc /:: 7€ à 14€

> 23/01 / «Quand la Chine téléphonera» 
Le Masque de Sganarelle / 15h / Salle des 
Fêtes – Baraize /:: Non communiqué

> 23/01 / «1,2,3...Ciné ! : En attendant 
la neige» / 17h / Studio République – Le 
Blanc /:: 4€

> 25/01 / «Thomas joue ses 
perruques» avec Thomas Poitevin 
/ 20h30 / Équinoxe – Châtx /:: 3€ à 25€

> 25/01 / «Petit Enfer» Cie Création 
Éphémère / 20h30 / Espace Fayolle – 
Guéret /:: 3,20€ à 9,30€

> 26/01 / «1,2,3...Ciné ! : En attendant 
la neige» / 15h / Centre Jean-Bénard - 
Buzançais /:: 4€

> 26/01 / «Le lac des cygnes» par le 
Grand Ballet de Kiev / 20h30 / Théâtre 
Charles-Trénet – Chauvigny /:: 34€

> 28/01 / «Dans la solitude des 
champs de coton» Cie Pietragalla-
Derouault / 20h30 / Centre Yves-Furet 
– La Souterraine /:: 20€ à 25€

> 29/01 / «Une télévision française» 
avec Agnès Adam / 20h / Équinoxe – 
Châteauroux /:: 3€ à 25€

> 29/01 / «Les jeux sont faits» 
Théâtre Job de Bordeaux / 20h30 / 
Salle Gaston-Couté – Châtx /:: 5€ à 15€

> 29/01 / «Thé Canapé» avec Jean 
Benguigui / 20h30 / Théâtre Charles-
Trénet – Chauvigny /:: 35€

> 30/01 / «Quand la Chine téléphonera» 
Le Masque de Sganarelle / 15h / Salle 
des Fêtes – Vatan /:: Non communiqué

> 31/01 / «Spectacle d’impro !» Les 
Lucarnautes / 20h / Centre des Congrès 
– Issoudun /:: Gratuit

FÉVRIER

> 01/02 / «Lumières» ciné-concert 
d’Ellie James / 18h30 / Les Bains 
Douches – Lignières /:: 5€ à 8€ 

> 01/02 / «La manufacture verbale 
en concert» / 20h30 / Espace Fayolle – 
Guéret /:: 3,20€ à 9,30€

> 01/02 / «Mille et une danse (pour 
2021)» Thomas Lebrun / 20h30 / 
Équinoxe – Châteauroux /:: 3€ à 25€

> 02/02 / «1,2,3...Ciné ! : Ma mère est 
un gorille (et alors?)» / 15h / Studio 
République – Le Blanc /:: 4€

> 03/02 / «Les Noces de Figaro» 
Ciné-Opéra avec Peter Mattei 
/ 19h15 / CGR Châteauroux /:: 13€ à 19€

> 05/02 / «Un air de grand jour» Cie 
FA Dièse / 10h30 / L’Avant-Scène – 
Argenton /:: Non communiqué

> 05/02 / «1,2,3...Ciné ! : Ma mère est 
un gorille (et alors?)» / 15h30 / Eden 
Palace – Argenton /:: 4€

> 05/02 / «Festival l’Argent de 
Poche» avec «Matiloun» de 
Clémence Prévault / 17h / Chapelle des 
Rédemptoristes – Châtx /:: 3€ à 7€

> 05/02 / Michèle Bernier «Vive 
demain» / 20h30 / Mac Nab – Vierzon 
/:: 20€ à 40€

> 05/02 / «Prison» Cie des Puys / 21h / 
Théâtre Charles-Trénet – Chauvigny /:: 34€

> 06/02 / «1,2,3...Ciné ! : Ma mère est 
un gorille (et alors?)» / 17h / Studio 
République – Le Blanc /:: 4€

> 08/02 / «Festival l’Argent de 
Poche» «Le grand jour du lièvre» 
ciné-hip-hop / 10h / L’Apollo – 
Châteauroux /:: 3€ à 7€

> 08/02 / «Festival 1, 2, 3...Ciné ! : Le 
grand jour du lièvre» ciné-concert hip-
hop / 16h30 / Les Élysées - Issoudun /:: 4€

> 09/02 / «Festival l’Argent de 
Poche» «On avait dit qu’on se 
touchait pas !» Cirque Compost 
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> 29/01 / Gala du BC Châteauroux – 
Ceinture européenne / 20h / Gymnase 
Jablonsky – Châteauroux /:: 10€ à 20€

> 29/01 / Le Poinçonnet vs Colomiers 
– Basket, Nationale 1F / 20h / Gymnase 
de la Forêt – Le Poinçonnet /:: 3€ à 6€

> 30/01 / RACC vs Saint-Léger-des-
Vignes – Rugby, Fédérale 3 / 15h / 
Stade des Chevaliers – Châtx /:: 3€ à 6€

> 30/01 / RC Issoudun vs US La 
Châtre – Rugby, Fédérale 3 / 15h / 
Stade de Frapesle – Issoudun /:: 3€ à 6€

> 30/01 / Ovalie déoloise vs Touraine 
– Rugby, Grand Ouest féminin à X 
/ 15h / Stade de Brassioux – Déols /:: Gratuit

> 30/01 / Le Poinçonnet (2) vs Cholet – 
Basket, Nationale 3F / 15h30 / Gymnase 
de la Forêt – Le Poinçonnet /:: Gratuit

FÉVRIER

> 04/02 / Berrichonne vs Créteil – 
Football, National / 19h / Stade Gaston-
Petit – Châteauroux /:: 6€ à 19€

> 05 & 06/02 / Championnat de 
France handisport – Cyclisme sur 
piste / 9h / CREPS – Bourges /:: Gratuit

> 05/02 / Gala du Mondol Kheila 
– Muaythai / 20h / Gymnase Ampère – 
Châteauroux /:: Non communiqué

> 12/02 / Le Poinçonnet vs Limoges – 
Basket, Nationale 1F / 20h / Gymnase de 
la Forêt – Le Poinçonnet /:: 3€ à 6€

> 12/02 / ASPTT Châteauroux 
vs Escale Orléans – Handball, 
Nationale 3F / 20h / Gymnase Touvent – 
Châteauroux /:: Gratuit

> 12/02 / AC Issoudun vs Le Mans 
– Handball, Nationale 3F / 20h / Salle 
Jean-Macé – Issoudun /:: Gratuit

> 13/02 / Le Poinçonnet (2) vs 
Limoges (2) – Basket, Nationale 
3F / 15h30 / Gymnase de la Forêt – Le 
Poinçonnet /:: Gratuit

> 19/02 / FC Déols vs Saran – 
Football, National 3 / 19h / Stade 
Jean-Bizet – Déols /:: 5€

> 20/02 / Berrichonne (2) vs Montlouis 
– Football, National 3 / 15h / Stade 
Claude-Jamet – Châteauroux /:: Non communiqué

> 25/02 / Berrichonne vs Bourg-en-
Bresse – Football, National / 19h / 
Stade Gaston-Petit – Châteauroux /:: 6€ à 19€

> 27/02 / RACC vs Moulins – Rugby, 
Fédérale 3 / 15h / Stade des Chevaliers – 
Châteauroux /:: 3€ à 6€

> 27/02 / US La Châtre vs Montluçon 
– Rugby, Fédérale 3 / 15h / Stade du Pré 
de la Fille – La Châtre /:: 3€ à 6€

RANDOS
> 23/01 / Châteauroux – 10, 14 & 
19km / 7h30 / Maison de quartier est – 
Châteauroux /:: 2,60€ à 4,10

> 30/01 / Pellevoisin – 12, 15 & 
19km / 7h30 / Foyer Rural – Pellevoisin 
/:: 2,60€ à 4,10€

FÉVRIER

> 06/02 / Montierchaume – 10, 
13, 16 & 18km / 7h30 / Foyer Rural – 
Montierchaume /:: 2,60€ à 4,10€

> 13/02 / Velles – 12, 15, 18 & 
22km / 7h30 / Salle des Fêtes – Velles 
/:: 2,60€ à 4,10€

> 13/02 / Concremiers – 8, 13 & 18km 
/ 7h30 / Salle des Fêtes – Concremiers 
/:: 3,50€

> 20/02 / La Châtre – 3 ou 4 parcours 
/ 7h / Mairie du P’tit Mur – La Châtre /:: 3€

> 20/02 / Cluis – 9, 12 & 16km 
/ 7h30 / Gymnase – Cluis /:: 4€

> 20/02 / Langé – 9, 12 & 18km 
/ 7h45 / Salle Polyvalente – Langé 
/:: 2,60€ à 4,10€

> 27/02 / Vineuil – 9, 11, 13, 15, 
18,5 & 21km / 7h15 / Salle des Fêtes – 
Vineuil /:: 2,60€ à 4,10€

> 27/02 / Orsennes – 10, 13, 15 
& 19km / 7h30 / Salle des Fêtes – 
Orsennes /:: 2,50€ à 4€

[L'AGENDA DU MOIS]

> 03/02 / Soirée Yoga / 19h / 
Mill’Pot’Âges – Villedieu /:: Gratuit

> 04/02 / «La Nuit des adhérents» 
/ 20h30 / MLC Belle-Isle – Châtx /:: Gratuit

> 06/02 / Brocante des Marins 
/ 7h30 / Avenue des Marins – Châtx /:: Gratuit

> 11/02 / «La création de la Légion 
d’Honneur» conférence de Jacques-
Olivier Boudon / 18h30 / Cité du 
Numérique – Châteauroux /:: Gratuit

> 12/02 / Atelier Masques de 
Carnaval / 14h30 / Mill’Pot’Âges – 
Villedieu /:: Gratuit

> 13 & 14/02 / 58e fête des 
amoureux, animations, marché 
artisanal / 10h / Saint-Valentin /:: Gratuit

> 20/02 / Brocante / 7h / Parking 
d’Argentomagus – Saint-Marcel /:: Gratuit

> 26/02 / Les Buveurs de mots 
/ 10h30 / Médiathèque Jean-Duplaix – 
Buzançais /:: Gratuit

> 26/02 / Atelier Macarons / 14h30 / 
Mill’Pot’Âges – Villedieu /:: Gratuit

EXPOSITIONS
> 21/01 au 05/02 / «Duchamp’21» 
par les étudiants de la classe 
préparatoire aux Beaux-Arts / 10h / 
EMBAC – Châteauroux /:: Gratuit

> Jusqu’au 29/01 / «La femme et 
son corps» pastels de Virginie Appert 
/ 10h / Médiathèque – Buzançais /:: Gratuit 

> Jusqu’au 29/01 / Exposition 
Laurent Astier / 10h / Le Cadre d’Olivier 
– Châteauroux /:: Gratuit

> Jusqu’au 31/01 / Philippe Matine, 
dessins / 10h / Office de Tourisme – 
Châteauroux /:: Gratuit

> Jusqu'au 31/01 / «Des visages» 
dessin by Sheraf / 10h / Les Tontons 
Bringueurs – Châteauroux /:: Gratuit

> Jusqu’au 31/01 / «Scènes de Rue» 
photos / 10h / Rue Jules-Parisse – Clion-
sur-Indre /:: Gratuit

> Jusqu’au 04/02 / Gaelle Arrouy, 
photos / 9h / MJCS – La Châtre /:: Gratuit

> Jusqu’au 04/02 / «La pollution 
en Indre, ses remèdes nous 
appartiennent», photographies de 
Praveen Muraleedharan / 10h / 
Espace Art & Culture – Déols /:: Gratuit

> 12/02 au 08/05 / «Obsolescence 
déprogrammée : licences libres» 
peintures / 10h / Musée de l’Hospice 
Saint-Roch – Issoudun /:: Gratuit

> 12/02 au 08/05 / «Thierry-Loïc 
Boussard & la revue Cahier» 
peintures et dessins / 10h / Musée de 
l’Hospice Saint-Roch – Issoudun /:: Gratuit

> Jusqu’au 20/02 / «Tension 
Paysage» art verrier d’Anaïs Dunn 
/ du mercredi au samedi, 14h / La 
Ritournelle – Châteauroux /:: Gratuit

> Jusqu’au 25/02 / «Sibérie» 
photographies / 14h / Les Bains 
Douches – Lignières /:: Gratuit

> Jusqu’au 26/02 / «L’art et la 
lumière» Bruno Lovisone & Odile 
Ferrand / 10h / Abbaye - Déols /:: Gratuit

> 25/02 au 26/03 / Rencontre avec 
Jonathan Pèpe / 10h / EMBAC – 
Châteauroux /:: Gratuit

> 01/03 au 30/04 / «Brassens et la Tour 
des Miracles» photographies / 14h / 
Bains Douches – Lignières /:: Gratuit

> Jusqu’au 05/03 / Claire Cuenot, 
peinture, sculpture, écriture / 10h / 
Médiathèque Équinoxe – Châteauroux 
/:: Gratuit

> Jusqu’au 15/03 / «Pastels» par 
Gilles Caranton / 9h / Hôtel de Ville - 
Châteauroux /:: Gratuit

> Jusqu’au 09/05 / «Origines» 
photos d’Olivier Grunewald / 9h30 / 
Maison du Parc – Rosnay /:: Gratuit

SPORTS
> 22/01 / FC Déols vs Vierzon – 
Football, National 3 / 19h / Stade 
Jean-Bizet – Déols /:: 5€

> 22/01 / AC Issoudun vs Escale 
Orléans – Handball, Nationale 3F 
/ 21h / Salle Jean-Macé – Issoudun /:: Gratuit

> 23/01 / US La Châtre vs RACC – 
Rugby, Fédérale 3 / 15h / Stade du Pré 
de la Fille – La Châtre /:: 3€ à 6€

> 23/01 / Berrichonne (2) vs Amilly 
– Football, National 3 / 15h / Stade 
Claude-Jamet – Châteauroux /:: Non 
communiqué

> 23/01 / ASPTT Châteauroux vs Le 
Mans – Handball, Nationale 3F / 16h / 
Gymnase Touvent – Châtx /:: Gratuit

> 29/01 / Argenton vs La Rochelle – 
Badminton, Nationale 3 / 16h / Gymnase 
Lothaire-Kubel – Argenton /:: Gratuit
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paire de moustaches du Bas-Berry, celle 
du regretté Gilles Cazy. Évoquer l’Ovalie 
sans parler de Gilles, est impossible, "Titi" 
le sait. Mais c’est également toucher 
à l’affect alors les yeux s’embuent. Et 
comme les avants n’ont jamais été bons 
pour botter en touche, Laetitia le consent 
à demi-mot : l’Ovalie Déoloise a tremblé 
sur ses bases quand Gilles Cazy a cassé 
sa pipe quelques jours avant Noël 2019. 
« Mais on s’est toutes interdit de laisser 
tomber. Nous n’avions pas le droit, il y 
avait un héritage à assumer. En revanche, 
les filles qui sont arrivées depuis n’ont 
pas à porter ça sur leurs épaules. Elles 
savent qu’il y a quelqu’un qui a posé 
une porte à ouvrir. À elles de la pousser. 
Je pourrais faire du Gilles pour gérer ce 
groupe, mais je ne sais pas faire.»

Un groupe en quête d’alchimie

Une position que Fanny Genevay, 
co-présidente de l’Ovalie déoloise avec 
Laure Gremiau, comprend aisément : 
« Certaines anciennes lui demandent, 
mais "Titi" s’y refuse. C’est aux filles 
de faire en sorte que l’alchimie prenne, 
que ce groupe se forge dans les 
déplacements et les matchs. À leur 
manière, les filles ont déjà reconstitué 
un esprit de famille que nous avions il 
y a quelques années. » Et les objectifs 
sportifs dans tout ça ? Laetitia Loiseau 
reprend la main : « L’équipe a changé 
donc tu t’adaptes. Elles sont dynamiques, 
humbles, sérieuses et surtout pas dans 
la consommation. Elles s’impliquent 

totalement. Ça fera la différence dans 
le championnat parce que leur état 
d’esprit les rend totalement actrices du 
jeu. » "Titi" Loiseau, qui adore faire la 
promotion du club prolonge : « Sportives 
ou non, tout le monde a sa place et est la 
bienvenue ici ! La moyenne d’âge est de 
25-26 ans. La plus jeune a 18 ans, la plus 
vieille 42. Les filles adorent se retrouver, 
aiment bien le contact sur le terrain, 
s’organisent des soirées. La seule chose 
qu’il nous manque, c’est du temps de jeu 
et de l’expérience. »
Depuis septembre, l’Ovalie nouvelle s’est 
donc préparée pour un championnat du 
Grand Ouest qui l’a d’abord emmené 
en Vendée, mi-janvier, pour la première 
journée. Marine Cazy, autre historique de 
la maison déoloise, a pris en charge la 

préparation physique d’une troupe où l’on 
trouve une gendarme, des jeunes femmes 
issues du monde agricole, d’autres 
évoluant dans le service à la personne. Il 
y a même une psychologue. « On forme 
une micro-société, plaisante "Titi". Par 
contre, elles manquent un peu de respect 
vis-à-vis des anciennes. Lors de notre 
premier tournoi, elles m’ont barbouillé 
de boue. Elles ont pris la confiance les 
petites ! » Des petites qui ne doivent pas 
savoir qu’à une époque, plonger dans la 
boue ballon en mains, c’était le plaisir 
dominical de leur entraîneure...

Ovalie Déoloise
Facebook : Ovalie Déoloise-Rugby 

féminin à X
Tél. : 06 44 23 51 27

En France le rugby féminin va bien. Ça rigole aussi pour les Déoloises
par Nicolas Tavarèspar Nicolas Tavarès

Quand l’Ovalie tourne rondQuand l’Ovalie tourne rond
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Halte garderie
Le mardi soir, les séances d’entraînement de l’Ovalie 
Déoloise se déroulent à domicile, sur la pelouse du 
stade de Brassioux. Les rugbywomen se retrouvent en 
nombre et, parmi elles, une dizaine de joueuses sont 
également mamans. Pour leur permettre de travailler 
tranquillement ballon en mains, quelques "anciennes" 
viennent donc  assurer la garde d’une poignée de 
bambins qui prennent leurs aises dans le club house 
du stade. Alors mesdames, si vous hésitiez encore à 
chausser les crampons, vous n’avez désormais plus 
d’excuses. L’Ovalie Déoloise s’occupe de tout !

Le championnat a démarré pour les rugbywomen 
de l’Ovalie Déoloise. Loin des lauriers des 
Bleues, Laetitia Loiseau, entraîneure de l’équipe, 
accompagne le club féminin dans un nouveau cycle.

Depuis l’été dernier, le rugby féminin français vit des heures 
fastes. Vice-championnes olympiques à VII à Tokyo, les Bleues, 
à XV cette fois, ont signé deux succès retentissants sur les Black 

Ferns (les Néo-zélandaises championnes du monde) 
pendant la tournée d’automne. Et pour la première 

fois, la meilleure joueuse mondiale de l'année 
est également française (Anne-Cécile Ciofani). 
Il n’y a aucun lien de cause à effet, mais du 
côté du stade de Brassioux, l’Ovalie Déoloise 
voit ses couleurs se raviver avec l’arrivée 
massive de nouvelles joueuses. 

Les dirigeants et l’entraîneure en chef, 
Laetitia Loiseau (ci-contre), se perdent en 

conjectures pour expliquer le phénomène. 
Mais on prend avec un plaisir non dissimulé 

ces paillettes qui tombent dans la vie de l’Ovalie. 
Professeure des écoles et coordinatrice du dispositif Ulis dans 
la vie civile, Laetitia s’astreint au calme et à la sérénité pour 
gérer son quotidien. Mais dès qu’elle chausse les crampons 

et prend en mains un ballon ovale alors elle redevient "Titi", 
historique d’un club vieux de 17 ans et coach bienveillante qui 
s’enthousiasme de voir son groupe entamer le championnat de 
Fédérale 3 à dix. « L’Ovalie Déoloise va bien. Il y a de la vitalité 
et de l’énergie dans ce groupe. L’effectif a commencé à se 
renouveler au moment du confinement. Le bouche-à-oreille a 
fait le reste. Pour la première fois, nous avons même accueilli 
des filles qui ont appris le rugby ailleurs qu’à l’Ovalie Déoloise ! 
Elles ont encore plein de choses à apprendre, mais tu sens la 
synergie. » Laetitia Loiseau n’en a donc pas encore fini avec le 
rugby. Le virus, elle l’avait contracté au contact de la plus belle 
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Créé en 2007 par Stéphane 
Ollier et Corinne Sarthou, CBS 
Conseils est aujourd’hui bien 
ancré dans le paysage indrien. 

Stéphane Ollier a le sens de la 
formule. À l’heure où CBS Conseils, 
fondé en février 2007 en compagnie 
de Corinne Sarthou, souffle sur les 15 
bougies de son gâteau d’anniversaire, 
le courtier en crédits et assurances 
revendique plus que jamais son 
indépendance et son ancrage 
castelroussin et au-delà : « Depuis 15 
ans, CBS Conseils, c’est un même 

nom et une même adresse ! » Corinne 
Sarthou à ses côtés, Stéphane se 
souvient des débuts, « juste avant la 
crise économique de 2008. Mais c’est 
d’avoir traversé cette crise qui nous 
a permis de nous ancrer. Pourtant, 
à l’époque, le courtage n’était pas 
un métier hyper connu. On en parlait 
dans les grandes villes, mais dans une 
région comme la nôtre, en milieu rural, 
ce n’était pas courant. Aujourd’hui, ça 
s’est largement démocratisé. »
Faire appel aux services éclairés d’un 
courtier en crédits et assurances 
est en effet devenu chose courante. 

« Il faut du temps pour asseoir sa 
réputation, commente le duo. Notre 
métier, c’est suivre les évolutions de la 
réglementation, avoir de l’imagination 
dans les montages de dossiers, 
maîtriser l’actualité financière... »

550 dossiers bouclés en 2021

Dans ce domaine CBS Conseils tire 
parfaitement son épingle du jeu en se 
mettant au service des professionnels 
et des particuliers. Au gré du temps, le 
cabinet castelroussin a développé ses 
activités et continuera de le faire en 
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CBS Conseils, quinze années           de courtage à Châteauroux !
Le courtier indépendant en crédits et assurances poursuit son                       développement et vous accompagne dans vos projets

2022 (lire encadré). L’année dernière, ce 
sont quelque 550 dossiers crédits qui 
ont été menés à bien dans les branches 
(pros, particuliers, restructuration).
« La diversité de notre métier, c’est 
d’aller trouver le profil du client, 
détaille Corinne Sarthou. Salaire, 
épargne, taux d’endettement, j’ai 
coutume de dire qu’il nous arrive 
parfois de commencer par assainir 
le paysage avant de repartir vers un 
nouveau projet. » Et le responsable de 
CBS Conseils d’insister : « Un crédit, 
ce n’est pas qu’un taux, c’est aussi 
la souplesse de l’offre. Il faut bien 
comprendre que chacun ne profitera 
pas du même taux. »

Conditions de crédits, ça bouge !

Les courtiers de CBS Conseils 
mettent justement en garde sur les 
conditions de crédits du moment. « Le 
contexte de taux reste extrêmement 
favorable, mais pour combien de 
temps ? Les conditions d’octroi de prêts 
sont en train de changer. » Stéphane 
Ollier fait ici référence à une directive 
du Haut Comité de Stabilité Financière 
(HCSF) qui pose les bases d’un strict 

respect du taux d’endettement à 
35%, assurance comprise. Il existe 
des possibilités d’y déroger pour les 
primo-accédants à la propriété, « mais 
les nouvelles dispositions du HCSF 
conduisent à un durcissement des 
conditions de crédit, prévient Stéphane 
Ollier. J’incite donc les clients à venir 
nous voir afin de préparer leurs projets. 
En décembre dernier, les montages 
de dossiers étaient déjà en très forte 
augmentation. » CBS Conseils vous 
propose donc d’étudier vos projets et 

de trouver les meilleures solutions du 
marché. L’accompagnement spécifique, 
c’est la marque de fabrique du courtier 
castelroussin indépendant et historique 
depuis maintenant 15 ans.  

CBS Conseils
65, av. d’Argenton à Châteauroux

Tél. : 02 54 07 38 95
cbs.conseils@orange.fr

www.cbsconseil.com
Facebook : CBS Conseils

Les masques ont été retirés pour la photographie

Crédit : un crédit vous engage et doit être remboursé, vérifiez vos capacités de remboursement avant de vous engager. Aucun versement, de quelque nature que 
ce soit, ne peut être exigé d’un particulier avant l’obtention d’un ou plusieurs prêt d’argent. Assurance : assurance de responsabilité professionnelle et garanties 
financières conformes au code des assurances. CBS Conseils : rcs châteauroux 494 189 921 – n°Orias 07038490 – www.orias.fr

Un renfort en perspective
« Depuis 2007, année de la création de CBS Conseils, 
nous avons toujours été quatre » explique Stéphane 
Ollier en évoquant son équipe de collaborateurs. 
Mais en cette année de 15e anniversaire, le cabinet 
de courtage va grossir ses rangs. « Durant le premier 
semestre, l’activité et l’organisation vont changer. C’est 
une nécessité car nous avons de nouveaux projets 
afin de poursuivre le développement constant de CBS 
Conseils. Il y a des opportunités qui se présentent, 
il faut les saisir pour passer à l’étape suivante. Et 
toujours en s’adaptant aux nouvelles contraintes du 
marché. » Ce changement annoncé ponctue une année 
2021 exemplaire pour le CBS Conseils qui a vu son 
chiffre d’affaires progresser de 10%.
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Née au cœur de la pandémie, Mill’Pot’Âges 
se veut un vecteur de lien social. À Villedieu, 
l’association trouve peu à peu sa place.   

C’est l’une des plus jeunes associations de Villedieu-sur-Indre. 
Les bases de Mill’Pot’Âges ont été posées courant 2018 par 
Céline Charbonnier et Mathilde Brosset-Reulier. Le noyau dur 
s’est formé autour d’elles quand les statuts ont été déposés 

le 26 août 2019. Mais nul n’avait prévu que les premières 
activités débuteraient à l’automne 2020, en pleine pandémie. 
« L’idée de départ, c’était de partir sur un système de Café des 
Enfants, se souvient Céline, aujourd’hui salariée de l’asso. Le 
mot café nous a vite dérangés. Nous avions peur que les gens 
pensent qu’ils s’agissait d’un endroit où on vient prendre un 
verre et discuter. Or Mill’Pot’Âges, c’est un espace de partage 
et de création ! L’idée, pour nous qui sommes tous membres 
d’autres associations, c’est de faire du lien entre elles, avec les 
commerces, la médiathèque ou la résidence seniors afin que les 
personnes isolées puissent rencontrer du monde. »

Dans le paysage théopolitain, ça commence à se savoir 
reconnaît Mathilde, présidente de l’association : « 2021 a été 
pour nous une année de découverte. Mais il faut encore se 
faire connaître et nous essayons maintenant de toucher les 
communes des alentours. Nous avons de bons moyens pour 
le faire : nous allons organiser un bal trad en avril et courant 
juin, nous proposerons un après-midi spectacle pour enfants et 
adultes... » C’est donc Céline, ancienne assistante maternelle 
en reconversion professionnelle, qui a la lourde charge de 
communiquer à tout-va, d’animer et d’expliquer la démarche 
de Mill’Pot’Âges « ni tiers-lieu, ni maison des jeunes, ni centre 
social, mais un peu de tout cela à la fois. C’est bien de ne pas 
toujours être rangé dans une case ! Nous sommes un espace 
intergénérationnel dans lequel nous proposons des ateliers, 

des soirées thématiques. Nos premières 
manifestations, en septembre et octobre 
2020, c’était un ramassage de déchets et 
une découverte de légumes. Aujourd’hui, 
nous organisons des soirées yoga, des 
ateliers macarons, langue des signes, 
motricité pour les enfants, danse 
traditionnelle ou informatique 1er pas. Les 
soirées, c’est en fait pour pouvoir toucher 
un plus grand nombre de familles. »

Travaux d’agrandissement

Les projets de Mill’Pot’Âges ont 
trouvé un écho favorable parmi les 
collectivités : « Nous sommes pris au 
sérieux parce que nos membres sont 
connus pour leur investissement dans 
d’autres associations. Nous avons une 
activité recyclage-économie solidaire, 
un dossier a donc été présenté au 
Département pour nous accompagner 
sur un projet d’écocups » raconte 
Céline. « Nous avons également lancé 
un financement participatif pour les 
travaux d’agrandissement de notre local 
(idéalement placé au cœur de Villedieu, 
face à la mairie, ndlr). Un dispositif de 
la Région Centre-Val de Loire a permis 
de compléter le budget nécessaire. 
On nous a également prêté un jardin 
près du gymnase ; pour le moment 
nous ne savons pas encore comment 
l’utiliser parce qu’il nous manque des 
bénévoles. C’est un problème parce que 
ça nous empêche de proposer d’autres 
créneaux. » Pas d’inquiétude, les têtes 
pensantes de l’association vont trouver 

la solution. Mill’Pot’Âges c’est déjà 40 
membres pour 90 adhérents au total (10 € 
par famille, 5 € pour une personne seule) 
et parfois une somme modique « 1 ou 2 € 
pour certains ateliers pour lesquels nous 
faisons appel à des intervenants » insiste 
Céline. Mathilde, elle, ne cache pas son 
impatience à voir le local de la rue du 
Général de Gaulle s’agrandir.
« Ce projet d’extension est très important 
parce que nous sommes désormais 
au maximum de la capacité selon les 
ateliers. Avec le jardin, ce sont des outils 
qui vont permettre de se développer. 
Et en 2022, l’objectif sera de maintenir 
toutes les activités qui sont encore 
toutes récentes ; la plupart d’entre elles 

n’ont été lancées qu’en juin 2021. » 
Céline Charbonnier l’assure : « La vie 
associative redémarre à Villedieu. » 
Mill’Pot’Âges veut donc en être un acteur 
majeur. Et si vous doutez encore que 
l’association puisse vous intéresser, voilà 
la signification de son nom : « Mill pour le 
nombre, Pot pour les potes et Âges parce 
que nous nous adressons à toutes les 
générations. » C’est aussi simple que ça.       

Mill’Pot’Âges 
35, rue du Général de Gaulle 

à Villedieu-sur-Indre 
Tél. : 07 84 89 37 21

www.millpotages.fr 
millpotages@gmail.com

L’association théopolitaine se veut un lieu d’échanges intergénérationnels 
par Nicolas Tavarèspar Nicolas Tavarès

L’arbre à idées
C’est le totem de Mill’Pot’Âges : l’arbre à idées. Il est 
recouvert de post-it® comme autant de pistes à suivre. 
Céline Charbonnier : « Nous demandons aux gens ce 
qu’ils attendent de l’association. Toutes les idées ne sont 
pas réalisables, et si elles paraissent parfois saugrenues, 

elles nous incitent à 
créer encore plus de 
lien pour  essayer de 
les réaliser. » Parmi 
les idées concrètes du 
moment, que faire avec 
le jardin gracieusement 
mis à disposition de 
Mill’Pot’Âges ? 

Mill’Pot’Âges, faiseuse de lienMill’Pot’Âges, faiseuse de lien
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« Sans cesse se renouveler 
pour proposer des pièces que 
l’on ne voit pas partout », c’est 
le concept de la boutique.

A votre service et pour vous accueillir au 
2, place Saint-Cyran (derrière le building) 
à Châteauroux, dans la boutique Ça 
Marche, voilà Ludovic Boistard, créateur 
et gérant du magasin depuis août 2019. 
Il a choisi en 2021 de lui donner une 
nouvelle impulsion et se lance donc fin 
2020 sur Facebook en créant la page 
Ça Marche 36 pour faire connaître sa 
boutique et surtout faire savoir quels sont 
les atouts de cette dernière.
Ce sont donc désormais près de 1200 
abonnés, qui découvrent au quotidien 
les nouveautés de la boutique qui se 
réapprovisionne chaque quinzaine. 
Ludovic met en effet un point d’honneur 
à proposer des nouveautés de façon 
très régulière pour que les clientes 
aient la sensation d’entrer dans une 
boutique différente à chaque visite. Les 
pièces, par modèles, sont donc aussi 
peu nombreuses, afin de renforcer le 
sentiment d’exclusivité. Et malgré tout 
cela, la boutique Ça Marche et son 
gérant, maintiennent des prix abordables 
afin de se permettre un coup de cœur 
sans culpabiliser. En cela, Ludovic 
sait qu’il fidélise ses clientes, qui ont 

plaisir à rentrer dans sa boutique à 
chaque passage. Il faut dire qu’en plus 
de conseils, Ça Marche propose des 
vêtements tendances, pour toutes les 
tailles et pour toutes les morphologies, 
accompagnés d’accessoires tels sacs, 
écharpes, collants... C’est d’ailleurs l’une 
des rares boutiques du centre-ville de 
Châteauroux à proposer des articles allant 
jusqu’au 56 (parfois 60) tout en restant à 
la mode, mais en étant surtout adaptés 
aux différentes silhouettes féminines. 
Tous ces points forts ont trouvé des 
adeptes dans tout le Berry, voire même 
bien plus loin grâce aux réseaux sociaux.
Ayant pris conscience du besoin, Ludovic 
a choisi de développer la vente à distance 
en assurant un service de paiement en 
ligne sécurisé pour que l’éloignement ne 
soit plus en frein à la satisfaction de ses 
clientes. Vous pouvez donc recevoir vos 

colis en provenance de votre magasin Ça 
Marche directement dans votre boite 
aux lettres, ou que vous soyez en France, 
après avoir effectué votre paiement en CB 
de façon 100% sécure. 
Et parce que la fidélité mérite d’être 
récompensée, une carte de fidélité est 
aussi sur le point de voir le jour donnant 
droit à moins 15 % lors du sixième achat 
(hors promotion et soldes). Vous n’aurez 
plus qu’à la demander en boutique lors 
de votre prochaine venue, du mardi au 
samedi, de 9h à 19h en non-stop. Et 
n’oubliez pas les soldes, plein de petits 
prix ronds chez Ça Marche.
 

Ça Marche 
2, place Saint-Cyran à Châteauroux

Tél. : 06 81 62 48 84
ludovicboistard@yahoo.com

Facebook : Ça Marche 36

Ça Marche a la taille
Du 36 au 56, la mode pour toutes les femmes à Châteauroux
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O’Pressing by Lavox, lavage 2.0
Avec Lavox, le pressing est projetté dans une nouvelle dimension

La blanchisserie industrielle, 
développe ses activités à Déols 
et Châteauroux en revisitant le 
concept du pressing de proximité.

« Qui repasse encore sa chemise 
lui-même ? Aujourd’hui, tout le monde 
court... On cherche tous à "sous-traiter" 
les tâches qui nous embêtent. » C’est en 
partant de ce constat, et pour répondre à 
une demande pressante, que Nicolas et 
Jérôme, co-gérants de la blanchisserie 
industrielle, lancent O’Pressing by 
Lavox. « L’image de Lavox est reconnue 
dans la région, mais nous nous adressons 
aux professionnels de l’hôtellerie, de la 
restauration ou de l’industrie. O’Pressing 
by Lavox s’adresse aux particuliers. »

Si Lavox proposait depuis 2018 les 
services d’un pressing traditionnel rue 
Diderot à Châteauroux, c’est l’opportunité 
de disposer d’un local dans le cœur de 
ville de Déols qui a incité les deux gérants 
à développer une nouvelle activité. 
« Depuis le 4 janvier, nous proposons un 
commerce de proximité qui renouvelle 
l’image vieillissante du pressing. » Avec 
O’Pressing by Lavox, profitez d’un 
service différent : système du click and 
collect et livraison à domicile dans un 
rayon de 15 km autour de Châteauroux 
avec véhicule électrique (mise en 

place dans le premier trimestre 2022), 
commandes sur Internet et les plus 
qui font déjà le succès de l’enseigne 
déoloise : un espace retouche, mercerie 
en partenariat avec Distrifil et la vente de 
vêtements professionnels (cuisine, santé, 
industrie). O’Pressing by Lavox vous 
fait entrer dans une autre dimension : 
« Chez Lavox, nous sommes capables de 
répondre à toutes les demandes sur le 
textile. Nous mettons en place un concept 
pour se sentir comme à la maison. Où, 
pendant une prestation de nettoyage 
express, on peut prendre un café pour 
patienter puis repartir avec sa veste 
propre. » Trois personnes sont désormais 
chargées du développement commercial 
de O’Pressing by Lavox : Océane vous 
accueille à Déols (photo) ; Christine 
à Châteauroux et Corinne assure la 
responsabilité des deux boutiques qui ont 

leur déclinaison sur le net et les réseaux 
sociaux. Le lancement de O’Pressing by 
Lavox s’accompagne d’offres tarifaires 
alléchantes, de promotions mensuelles 
(-15% sur les manteaux, hors daim et cuir, 
en janvier ; -20% sur les tapis de salon 
en février ; -15% sur les équipements 
de sports d’hiver en mars-avril) et de la 
carte de fidélité. À demi-mot, Nicolas et 
Jérôme reconnaissent que le concept 
est appelé à se développer avec d’autres 
boutiques. Alors n’hésitez plus : essayez 
O’Pressing by Lavox, vos chemises 
vous diront merci.

O’Pressing by Lavox
10, route d’Issoudun à Déols

Tél. : 02 54 07 66 58 
6, rue Diderot à Châteauroux 

Tél. : 02 54 22 29 64 
www.lavox.fr
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il n’est pas en Opex, Denis Moreau en 
profite pour fréquenter les librairies BD 
de la région de Saint-Dizier. « J’allais à 
Nancy, à Reims pour faire mes achats de 
séries. Lorsque j’arrive à Avord en 2002, 
je tombe sur Librairix à Bourges. C’était 
le bonheur à dix minutes de chez moi ! » 
Il ne faut pas le pousser beaucoup pour 
aller se balader dans les allées du festival 
Bulle Berry dont il devient un bénévole dès 
2003. « Pour moi, un rêve était en train de 
se réaliser. Là je rencontre Philippe Caza. 
J’allais souvent dans la librairie Pythagore 
qui l’éditait à Chaumont. Quand je me 
suis retrouvé devant lui pour ma première 
dédicace, je tremblais. »

Librairix de Bourges à Châteauroux

« En 2004, au moment du débriefing du 
festival, Évelyne Dorie, alors propriétaire 
de Librairix, annonce qu’elle met la 
librairie en vente. Je n’en dors pas de 
la nuit. Le temps de réflexion a été très 
court. Je lui ai dit que ça m’intéressait 
et on est tombé d’accord pour une 
passation sur plusieurs mois. Un jour sur 
deux j’apprenais le métier à la librairie. » 
Évelyne et Denix s’associent à 50/50. 
En 2006, le Castelroussin se met en 
retraite de l’armée et entame un congé de 
reconversion. Le 1er avril 2007, il devient 
gérant unique de Librairix Bourges. « Au 
début, je ne connaissais personne dans 
le milieu des auteurs BD. Très vite, j’ai 
organisé des rencontres dédicaces une 
fois par mois. » Dans la cité de Jacques 
Cœur, assisté de la fidèle Nathalix, « le 

pilier qui bouge de la Librairie », son 
commerce ne désemplit pas. 2013 arrive 
et sans qu’il soit affamé ou mené par 
un business plan, Denis Moreau, qui a 
toujours des attaches à Châteauroux, 
rencontre Élodie Bonnafoux, gérante 
de la librairie Arcanes. « Elle avait une 
grosse demande en bande dessinée, elle 
m’a proposé une association. J’ai dit oui 
de suite parce que je savais qu’il y avait 
un gros potentiel. » Arcanix voit le jour 
rue Grande. Le temps fait son office et 
l’association s’arrête. Arcanes déménage : 
« Quand j’ai su que le local était libre, j’ai 
fait une offre. Pour moi, c’était beaucoup 
d’émotion. » Et c’est ainsi que Librairix 

Châteauroux a vu le jour. Aujourd’hui, à 
51 ans, Denis fait partie du très sérieux 
club des Super Libraires, 90 membres 
dans toute l’Europe. Il emploie sept 
personnes qui le dépeigne comme « un 
boss profondément humain. » À Bourges, 
Librairix s’est agrandi en novembre 
dernier avec une boutique uniquement 
consacrée aux mangas.
« L’esprit Librairix, c’est beaucoup de 
passion et un peu de folix. Mon père m’a 
toujours dit : "Fais ce que tu sais faire et 
ne cherches pas à en faire trop." » Conseil 
appliqué à la lettre. Un jour, Denix est 
descendu tranquillement de sa tour de 
contrôle et depuis il relève tous les défix.   

Grand passionné de bande dessinée depuis 
son plus jeune âge, Denis Moreau est devenu 
libraire après une longue carrière dans l’armée. 
Librairix Bourges et Châteauroux, c’est lui.

2005, quelque part dans le Cher. Un homme descend d’une 
tour de contrôle et va acheter une librairie. Voilà un pitch 
énigmatique qui pourrait donner lieu à une belle série BD dont 
Denis Moreau serait le héros. Il suffit juste de 
trouver le scénariste qui donnera du liant au récit.
Pour le dessin, le premier choix se portera sur 
Philippe Caza, idole des jeunes années.
Et si l’auteur du "Monde d’Arkadi" n’est pas 
disponible, le crayon pourra être confié à Bernard 
Capo ou Laurent Astier, dessinateurs amis 
devenus parrains des deux librairies de notre 
personnage central. Denix – une fantaisie pour 
se souvenir qu’il est un grand fan d’Astérix et 
qu’il ajoute la lettre de fond d’alphabet à tout ce 
qui se termine en i – a maintenant suffisamment 
de relations dans le milieu pour dénicher les 
auteurs de sa biographie en planches et phylactères. Mais 
rembobinons le film de sa vie pour trouver l’explication à sa 
passion sans bornes pour la BD. Elle est suffisamment forte pour 
l’avoir conduit à devenir libraire indépendant, tout de même. 

Sans hésitation, Denis Moreau dénonce sa nounou, coupable 
de lui avoir « offert (mon) premier album quand j’avais 6-7 ans. 
C’était un Tintin, "L’affaire Tournesol". Je l’ai toujours... » Plus 
tard, il fréquentera « la bibliothèque du centre Racine. J’allais 
également chez Arcanes pour regarder les rayons de livres. 
Ça m’a donné l’envie de faire ce métier. » Le moment émotion 
viendra plus loin dans le récit. En attendant, voilà Denix étudiant 
à Poitiers où l’attend un DUT en génie thermique. Nous sommes 
en 1990. « Je voulais faire un cycle court, j’étais en résidence 

dans le centre-ville avec un groupe de copains. » 
Ils se surnomment les Arsène. « Ça a été six mois 
de fête. Quand je rentrais à Châteauroux, c’était 
pour me reposer. Mon père l’a vite compris. Un 
jour, il m’a montré un article sur l’armée de l’air 
qui recrutait. »

Le message est suffisamment clair ; Denix va donc 
frapper à la porte de la Grande muette. Et quand 
certains se rêveraient pilote de chasse, lui va opter 
pour le contrôle aérien. Des classes à Nîmes lui 
ouvrent une parenthèse de seize années, d’abord à 

Saint-Dizier (1992-2002) puis à Avord (2002-2005). Des épisodes 
marquants jalonneront son parcours : « Une opération extérieure 
(Opex) avec la Forpronu à Sarajevo pendant quatre mois pour 
former les contrôleurs aériens civils, puis une campagne de tirs 
en Norvège avec les pilotes de la base de Saint-Dizier. » Quand 

Fan de BD, le Castelroussin est le gérant de deux librairies spécialisées
par Nicolas Tavarèspar Nicolas Tavarès

Denis Moreau, homme de défix Denis Moreau, homme de défix 
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   Créateurs et repreneurs du mois
Des projets accompagnés et financés par Initiative Indre

MARION CABOT

L’Oustalet 
La micro-crèche l’Oustalet 
à Issoudun dans le quartier 
des Terres Rouges, est une 
structure pouvant accueillir 
jusqu’à 12 enfants. Son but ? 

Que les enfants, les familles et le personnel s’y épanouissent 
pleinement en s'appuyant sur une démarche écologique.

JÉROME GÉRALD

Traditionnelle...
...Toiture. Jérôme a décidé 
de reprendre une entreprise 
qu'il a vu naître et pour 
laquelle il a participé à son 
développement. L’activité 

principale est la charpente, la couverture et la zinguerie 
mais aussi l’aménagement intérieur.

D. DUMERY & A. GUILLANEUF

Imprim’lab
Diane et Alexandre partagent 
la même passion. Ils ont 
installé un studio de création 
graphique pour pouvoir 
accompagner et conseiller 

leurs clients dans leurs réalisations. Diane et Alexandre se 
concentrent sur une seule technique, l’impression numérique.

5, rue des Bouvreuils 36100 Issoudun
Tél. : 06 08 87 60 63

176 bis, avenue de La Châtre 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 07 27 19 / www.imprim-lab.com 

Le Sable 36310 Chaillac
Tél. : 02 54 25 79 31

MAXIME SOLIMEO

BCPE
...Chauffage Plomberie 
Électricité. Reprise d'une 
entreprise familiale dont 
l’activité est la rénovation, la 
maintenance électrique, la 

mise aux normes et en conformité, le désengorgement et le 
détartrage de sanitaires ainsi que l’installation de chaudières.

15, rue Jean-Lurcat 36700 Châtillon-sur-Indre
Tél. : 02 54 38 88 74 / www.bcpe36.fr

3333[CUISINE] La recette de...

Jeux 2 Goûts
Le mi-cuit de Saint-Jacques et langouste en gaspacho

par Christophe Marchais

Ingrédients :
POUR 4 PERSONNES 
• 12 Saint-Jacques 
• 1 langouste 
• 1 concombre 
• 50 gr d’œufs de truite 
• 2 citrons jaunes 
• 30 gr de coriandre 
• 12 feuilles de tétragone 
• Feuille de moutarde 
• Pickles de pomme 
• 50 ml d’huile d’olive

1- [LA VEILLE] : Ouvrir les Saint-
Jacques, réserver et nettoyer 4 belles 
coquilles. Décortiquer la queue de 
langouste. Réserver au frais.

2- [LE JOUR] : Poêler à feu vif les 
Saint-Jacques et la langouste en 
prenant soin de les garder crues à cœur.

3- [LE JOUR] : Réaliser le gaspacho en 
mixant le concombre avec la coriandre, 
le jus de citron, l’huile d’olive. 
Assaisonner et réserver au frais.

4- Disposer le gaspacho dans le fond 
des coquilles. Répartir Saint-Jacques 
et langouste.

5- Ajouter les œufs de truite et 
quelques pickles de pomme. Décorer 
le tout avec les feuilles de tétragone 
et la moutarde. Terminer en ajoutant 

de la fleur de sel et un tour de moulin à 
poivre. Bon appétit ! 

En suggestion d’accompagnement, un 
Rully de chez PM Jacqueson.
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La Maison du Wladimir
La galette à la manière de l’artisan pâtissier argentonnais

Ingrédients :
• 100 gr de beurre 
• 100 gr de sucre 
• 100 gr de poudre d’amande 
• 250 gr de pâte feuilletée 
• 400 gr de crème d’amande 
• 100 gr d’œufs 
• 5 cl de rhum 
• Vanille en poudre

1- [Pour la crème amande]. Mélanger 
le beurre, le sucre et la poudre 
d’amande. Ajouter 100 gr d’œufs 
entiers. Monter généreusement 
l’ensemble au batteur. Ajouter du rhum 
et de la vanille en quantité suffisante. 
Laisser refroidir.

2- [Pour la galette]. Faire 2 abaisses 
de 125 gr de pâte feuilletée, chacune 
d’environ 25 cm de diamètre et 3 mm 
d’épaisseur.

3- Dresser la crème amande à la 
poche sur 1 des 2 fonds et laisser le 
pourtour libre sur 2 cm. L’humidifier 
avec un pinceau. Ne pas oublier de 
positionner la fève stratégiquement.

4- Poser soigneusement le deuxième 
disque de pâte en festonnant le bord 

avec un couteau afin de bien souder. 
Laisser reposer au frais, puis dorer à 
l’œuf à l’aide d’un pinceau.

5- Piquer le dessus avec un couteau 
avant d’enfourner. Cuire environ 35 à 40 

minutes (T. 220°). Sortir du four quand 
la couleur est bien dorée. Laisser tiédir 
et déguster !

En suggestion d’accompagnement, un 
cidre légèrement parfumé.

par Thierry Bernard
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