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ÉDITO 
L’Indre dans votre magazine. Plus le moindre 
souvenir de qui a bien pu commettre la 
baseline de Carré Barré. Penchons pour 
une fulgurance de la cheffe, parce qu’elle a 
toujours les bonnes idées. Quoiqu’il en soit, 
à l’arrivée de ce numéro de l’été, nous vous 

garantissons que 
le département 
- le territoire 
comme on 
dit du haut de 

la tour Eiffel - y tient effectivement bonne 
place et dévoile ses multiples facettes. À 
travers le prisme du mag, l’Indre est à la 
fois danseur avec Darc ; bio à la foire de 
Neuvy-Saint-Sépulchre ; musicien, sous 
l’archet des Basses Mélodiques ; sportif et 
solidaire aux côtés de Motocœur et M.I.C.I 
ON Bellebouche ; accueillant et partageur 
pour mettre en lumière les produits locaux ; 
dans la hype avec le duo Tourny-Gallois ; et 
puis tiens, ouvert sur les autres pour saluer 
les 20 ans d’Yzeures n’Rock, tellement voisin 
qu’on le croirait indrien. Le numéro de l’été, 
c’est rien que du positif. Toute l’équipe du 
mag vous donne rendez-vous en septembre. 
On vous laisse, vêtue d’une biaude du plus bel 
effet, vielle dans les bras et sabots aux pieds, 
la cheffe vient de donner le signal du départ. 
Oui, l’Indre dans votre magazine, c’était bien 
une fulgurance de la cheffe.

L’équipe COM’BAWA
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Les concerts de la place Voltaire et ses différentes 
déclinaisons au pays ou au quartier finiraient 
presque par faire oublier que Darc est avant tout 

un événement consacré à la danse. C’est par tous les 
professionnels qui y interviennent, toutes les disciplines 
proposées, que le rendez-vous a acquis 
ses lettres de noblesse et la renommée 
internationale qui va avec. Mais comme 
Rome ne s’est pas faite en un jour, Darc 
(Danse-Art-Rythme-Culture) a pris son 
temps pour grandir. 
Lorsqu’ils l’ont créé en 1976, Nadia 
Coulon, Nicole Ivars, Max Ploquin et 
d’autres imaginaient-ils seulement que la manifestation 
prendrait une telle ampleur dans la ville ? Directeur 
artistique, Éric Bellet se souvient « des cinq ou six 

disciplines qui composaient le programme de la première 
édition. Il y avait du modern jazz, des claquettes ou de la 
danse classique, notamment. La réussite de Darc, c’est d’y 
être allé progressivement. Et puis nous avons eu la chance 
de disposer de Belle-Isle, un outil formidable qui ne serait 

pas transposable ailleurs. » 
Au long des années, celui qui incarne 
Darc a vu le site de Belle-Isle devenir un 
véritable village dédié à la pratique et ce, 
le temps d’une quinzaine aoûtienne (9 
au 21 août) que certains appréhendent 
comme un pélerinage. Sous les différents 
chapiteaux, gymnase et dans le hall 

des expos, parquets flottants et tapis ont fini de donner 
à tout l’ensemble l’allure d’un gigantesque studio de 
danse. « Nous avons amélioré la vie des stagiaires dans le 
village : il y a un kiné, un médecin, une infirmière présents 
tous les jours ; ils peuvent y manger, se reposer, déposer 
leur linge pour le retrouver propre 48h après grâce à 
l’association Agir. Je veille simplement à ce que le village 
garde une notion de travail et de convivialité. » 
Car le stage Darc, pour ceux qui l’ignorent encore, est 
ouvert au public. « La timidité naturelle des Berrichons » 
dispense Belle-Isle d’un débarquement de hordes de 
visiteurs et « les stagiaires ont quand même besoin de 
sérénité ; ils travaillent. Mais on laisse les gens venir et 
lorsque je vois un couple avec un enfant assis à côté du 
parquet pendant un cours, je me dis que ça peut donner 
l’envie d’essayer la danse. » La référence au couple avec 
enfant n’est pas anodine dans le discours d’Éric Bellet. 

Le profil des stagiaires évolue : 
« Aujourd’hui, on s’inscrit aussi en 
famille ; les parents vont prendre des 
cours de flamenco et les enfants font 
du dancehall ou du hip-hop. Depuis 
trois ans, on a d’ailleurs ajouté un 
tarif famille. » 
Chacun sait de toute manière ce 
qu’il vient chercher à Châteauroux : 
« Treize jours originaux entre travail 
et plaisir et pour rencontrer des profs 
qui ont leur propre compagnie. » 
Nous voilà donc au cœur du 
réacteur de Darc : la qualité de son 
enseignement... 
Comme le disait le directeur 
artistique en préambule, Darc 
s’est construit tranquillement, 
mais désormais, 35 professeurs 
répondent à l’appel et le catalogue 
de Darc propose presque autant de 
disciplines. « Quand nous faisons 
visiter le stage, j’ai tendance à dire 
que c’est Fame. C’est en tout cas 
l’impression que cela donne. » 
Ici, il n’y a ni Alan Parker derrière 

la caméra, ni les murs de la High 
School of Performing Arts de 
Manhattan, mais « le number one : 
la qualité de nos professeurs » loue 
Éric Bellet. Anne-Marie Porras, 
Martine Harmel, Alexis Renaud, 

Larrio Ekson ou Isabelle Riddez ont 
encadré ou encadrent encore, quand 
John Boswell compte sans doute 
le plus d’années de fidélité à Darc. 
« Une relation de confiance s’installe 
avec les professeurs. Ils sont 
évidemment  payés pour intervenir, 
mais cela va bien au-delà du contrat ; 
il y a un état d’esprit et c’est sans 
doute ce qui fait une des forces de 
la manifestation. Avec 13 jours, 35 
professeurs et accompagnateurs 
musicaux, 25 disciplines, il n’existe 
aucun autre stage du genre en 
France. » On comprend mieux 
pourquoi Darc attire chaque année 
des stagiaires venus de l’Hexagone 
mais aussi de Corée du sud, du 
Nigéria, d’Afrique du sud ou des 
États-Unis.

Alors on danse !
35 professeurs, 25 disciplines, 13 jours de stage. Plongée aux origines de Darc. 

Partenariats et quartiers
Le nombre de stagiaires locaux inscrits à Darc est de plus en plus 
conséquent. « Nous avons mis en place des choses avec les collectivités 
locales et des entreprises qui offrent des stages. Des membres d’écoles de 
danse de l’Indre s’inscrivent également. » Par le biais d’un partenariat avec 
la maison de quartier Saint-Jean, Darc sensibilise par ailleurs un jeune 
public au hip-hop ou aux percussions. « On est en plein dans l’éducation 
populaire là, se satisfait Éric Bellet. Je ne vais pas dire qu’une vingtaine 
de gamins vont aller, ensuite, faire une demande au Département pour 
participer au stage l’année d’après, mais s’il n’y en a que 2 ou 3, on sera 
gagnant quelque part ! »

"Que le village garde 
une notion de travail et 
de convivialité..."

Eric Bellet
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Promenade 
dans l’œuvre
...de George 
Sand en Berry. 
L’auteur, admirateur 
passionné 

et minutieux, a recensé les 
lieux sandiens pour offrir une 
promenade esthétique et littéraire 
et comprendre comment l’écrivaine 
s’est appropriée la géographie 
des lieux en transformant parfois 
l’environnement selon ses besoins. 

M. Ragot - Éditions La Bouinotte - 18   €

L’intrépide 
des mers 
Évangeline apprend 
que son père veut 
la marier à un fils 
Emerson, la famille 
la plus puissante 

de Londres. Mais obéir n’a jamais 
fait partie de ses habitudes, d’autant 
qu’elle lui préfère son frère, Night 
Emerson, chasseur de pirates. 
Mais au XVIIIe siècle, à Londres, les 
femmes doivent se soumettre. 

Déborah Aubard - City - 19,90  €

Nos cris 
de poupées... 
...sans bouche. Un 
recueil de poésie en 
deux parties, voilà à 
quoi Sylvain Guillaumet 
s’est attelé. La nature, 

l’amour, la mémoire accompagnent 
Nos cris de poupées sans bouche. 
Côté Guitare encore, l’auteur évoque les 
liens passionnels qui l’unissent à son 
instrument. Un ouvrage pour soulever 
des interrogations.  

Sylvain Guillaumet - Éditions Maïa - 17   €

Petit Futé 
Berry
La nouvelle édition 
du guide met 
l’accent sur un 
territoire propice 
à la déconnexion, 

entre nature et culture. Pensé 
comme un véritable compagnon 
de voyage, Petit Futé édition Berry 
propose une sélection rigoureuse 
des meilleures adresses, activités 
culturelles et de pleine nature.

Berry 2026-2027 - Flammarion - 13,95 €

Mieux connaître son Berry
Découvrez ou redécouvrez notre territoire à travers la sélection du mois.

Une terre 
pour renaître 
Romain Courtois 
quitte Paris 
pour s’installer 
à Grangeroux, 

hameau oublié aux confins du Berry 
et de la Creuse. Il vient chercher 
dans la vieille maison de ses grands-
parents un refuge, un silence, peut-
être une seconde naissance. Le 
dernier roman de l’auteure est une 
ode au monde rural.

J. Berducat - Éditions La Bouinotte - 19 €

Le Cabaret 
Voltaire
En cent et quelques 
jours, en 1916 à Zurich, 
une troupe d’artistes 
investit le Cabaret 

Voltaire et brûle tous les codes du vieux 
monde. José-Louis Bocquet & Kent offrent 
le récit totalement inédit de la genèse 
du mouvement Dada et des révolutions 
artistiques contemporaines. Dada est 
désormais un fait historique. L’aventure du 
cabaret Voltaire en est la genèse.

Bocquet & Kent - Éditions Delcourt - 26,99 €

www.matarese.fr

Tout ce qui se passe ici,
dans ma région,  

s’écoute sur

Ma radio locale.

ICI_Berry_3amis_80X80.indd   1ICI_Berry_3amis_80X80.indd   1 06/03/2026   11:2206/03/2026   11:22
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Madame 
Doubtfire
Privé, à la suite de 
son divorce, de 
ses trois enfants, 
Daniel Hillard 

(Robin Williams), doubleur de 
dessins animés et comédien, 
met en œuvre tous ses talents 
d’acteur et se transforme 
en respectable gouvernante 
irlandaise acceptée à l’unanimité 
dans la famille Hillard.
Belle-Isle, Châteauroux, 31 juil.

1926-2026 
le barrage
...d’Éguzon. Réalisé 
par Pascal Houpert 
et Benjamin 
Theurier, produit 
par Oc and Oïl, fruit 

d’une collecte de films privés au 
printemps 2015, ce documentaire 
sera projeté lors de la fête du lac 
d’Éguzon le 19 juillet et enfin en 
août sur la plage de Montcocu à 
l’occasion de The Plage to be. 
Plage de Montcocu, 8 août

En fanfare
Thibaut (Benjamin 
Lavernhe), chef 
d’orchestre 
de renommée 
internationale, 
apprend qu’il a été 

adopté, il découvre l’existence d’un 
frère, Jimmy (Pierre Lottin), employé 
de cantine scolaire et qui joue du 
trombone dans une fanfare du nord 
de la France. En apparence tout les 
sépare, sauf l’amour de la musique.
Château Naillac au Blanc, 11 août

C’est quoi 
cette mamie ?
Gulliver (Sadio 
Diallo) est envoyé 
seul chez sa 
grand-mère au 
bord de la mer. 

Mais l’excentrique Mamie Aurore 
(Chantal Ladesou) préfère faire 
la fête plutôt que de garder son 
petit-fils. Mamie Aurore voulait se 
la couler douce, ils vont donc lui 
mener la vie dure !
Saint-Maur, 22 août

Projections sous la lune
Les séances de ciné en plein air se multiplient en été. Faites votre choix.

Un p’tit truc 
en plus
La comédie 
d’Artus, en plus de 
Levroux, va faire 
le bonheur des 

ciné plein-air de Saint-Marcel (17 
juillet), Le Poinçonnet (1er août) et 
Déols (date à définir). Une autre 
manière de revoir les aventures 
d’un duo de cambrioleurs planqués 
dans une colonie de vacances pour 
personnes en situation de handicap.   
Pl. de la République, Levroux, 16 juil.

La famille 
Bélier 
Déjà 12 ans que le film 
d’Éric Lartigau est 
sorti sur les écrans. 
Il révéla Louane dans 

le rôle de Paula, 16 ans, seule membre 
de sa famille à ne pas être sourde et 
donc interprète indispensable à ses 
parents au quotidien. Poussée par son 
professeur de musique, elle décide de 
préparer le concours de la maîtrise de 
Radio France.
Château Naillac au Blanc - 21 juil.
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et ancrée localement. » Son credo ? « Je mets mon 
expérience en avant en proposant différentes formules, 
explique Sébastien. Je peux mettre en application une 
pédagogie et surtout consacrer plus de temps aux 
stagiaires. L’association a une approche différente d’un 
conservatoire et la fin de stage se termine par un concert 
donné dans des lieux patrimoniaux. » 
Désormais structurées, les Basses Mélodiques se 
déclinent de manières printanière, avec deux stages à 
Pâques au cours desquels les participants abordent la 
technique, la respiration ou la gestion du trac. Puis il y 
a leurs pendants estivaux (8 au 15 août) où Sébastien 
Rateau met un point d’honneur à faire travailler les 
stagiaires sur un répertoire éclectique toujours avec la 
perspective du concert final.

Les Aphélies, l’autre projet
« Nous pouvons passer du baroque aux Beatles. J’ai 
grandi dans un univers de jazz, mais il y avait aussi du 
rock. Pendant les stages, on peut tout aussi bien aborder 
le classique que le tango. L’éclectisme est indispensable ; 
le violoncelle permet d’aller vers un vaste répertoire. » 
De surcroît sur un terrain de jeu illimité comme le 
rappelle Claire Piffault : « Le but, c’est de rendre la 
musique accessible en ville comme en ruralité. » 
Avec les Basses Mélodiques, le violoncelle se fait 
une place au soleil. L’association porte d’ailleurs 
un nouvel ensemble de musique de chambre, les 
Aphélies, capables d’évoluer en duo, trio ou quatuor. 
Parallèlement à ce projet, parce que le concert reste le 
sel de son existence, Sébastien Rateau s’est associé à 
l’accordéoniste Thomas Chedal-Bornu. 
Les deux multiplient les apparitions. Vous pourrez les 
écouter les 22 et 23 août prochains à Buzançais et 
Argenton. Mais vous pouvez aussi vous laisser tenter 
par une participation aux stages de l’été. Sébastien et 
Claire ne sont pas sectaires : ils accueillent même les 
contrebassistes !

Les Basses Mélodiques 
Tél. : 06 51 47 81 45 

lesbassesmelodiques@gmail.com 

Le violoncelle fait sa place
Sébastien Rateau et Claire Piffault ont créé l’association les Basses Mélodiques.

On ne devient pas violoncelliste sur un coup de 
tête. Claire Piffault se souvient qu’à l’origine, 
elle voulait jouer du piano : « Mais nous vivions 

en appartement. Alors j’aurais pu choisir le violon, mais 
on m’a proposé le violoncelle. » Elle qui est aujourd’hui 
professeure des écoles n’a jamais regretté ce choix. Pour 
Sébastien Rateau, les circonstances sont tout autres. 
« Mes parents m’avaient amené à un concert en Creuse. Je 
devais avoir 4 ans. Pendant tout le temps qu’il a duré, j’ai 
cherché qui chantait, mais en fait, j’avais associé le son du 
violoncelle à une voix. »

Dans les studios de Babelsberg
Ce son l’a tellement subjugué qu’il est devenu 
violoncelliste professionnel. La bête à cordes l’a mené 
loin de Châteauroux : au conservatoire royal de Bruxelles, 
dans les studios de Babelsberg à Berlin où il a intégré 
l’orchestre qui a posé les notes sur une multitude de 
bandes originales de films. Il a beaucoup tourné, aussi, de 

Londres à Saint-Petersbourg, de Cracovie à Shanghaï ou 
en Ouzbekistan... Bref, vous l’aurez compris, Claire Piffault 
et Sébastien Rateau ne badinent pas avec le violoncelle. 
Revenu dans la région depuis quatre ans, Sébastien 
intervient dans les conservatoires d’Argenton, Vierzon ou 
à Buzançais. « J’ai enseigné dix ans à l’étranger. À mon 
retour à Châteauroux, il fallait être force de proposition. Ma 
vie c’était les concerts et la pédagogie. » 
L’année dernière, poussés par « l’envie de restituer notre 
expérience de jeunesse », Sébastien et Claire ont décidé 
de mettre sur pied un stage à Argenton : « C’est dans 
ce cadre qu’on partageait, apprenait à travailler, qu’on 
observait et écoutait les autres et qu’on avait d’autres 
relations avec la musique et nos professeurs dans une 
atmosphère familiale. » Avec une vingtaine de participants 
venus de toute la France, l’essai s’avère concluant et va 
donner naissance à l’association Les Basses Mélodiques. 
Sa vocation ? « Promouvoir la musique et le patrimoine 
dans notre région en la rendant vivante, accessible 

La Rue Kétanou à La Châtre
Le rêve éveillé de Verneuil-sur-Igneraie.

Présidente du Club d’animation rurale de Verneuil-
sur-Igneraie, Laure Malet est une fan de la première 
heure de La Rue Kétanou. Hormis Tout en Commun, 
sa tournée avec les Ogres de Barback, le combo 
alternatif fondé il y a 20 ans se fait rare sous le seul 
étendard de la "Rue Ket’". Qu’à cela ne tienne : « J’avais 
pris contact avec eux depuis un moment, mais je 
gardais ça pour moi. Tous les ans, nous cherchons 
des groupes pour le concert que nous organisons 
dans le village à la fin août. Et puis ils m’ont rappelée ; 
ils avaient apprécié notre démarche et étaient partant 
pour venir. » Le bureau de Laure a validé même si le 
concert aurait finalement lieu le 20 septembre ; Nicole 
d’Hooghe, maire de la commune, a évidemment 
fait part de son soutien : « Laure a monté un truc 
extraordinaire ! » Mais l’évidence s’imposait : le village 
aux 330 habitants n’avait pas la capacité d’accueillir 
les nombreux spectateurs que draine habituellement 
La Rue Kétanou. Alors Laure Malet s’est tournée vers 
La Châtre et sa halle des Rouettes qui va pouvoir 
accueillir 800 personnes. À l’annonce du concert sur 
sa page Facebook, en mai, le Club d’animation rurale 
a vu la vente des billets s’envoler. Il en reste quelques-
uns, mais ne tardez pas car comme le dit Laure : « La 
Rue Kétanou est un groupe qui rassemble. » 

[ BACKSTAGE ]
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Le bio mois d’août
Les organisateurs de la Foire de Neuvy-Saint-Sépulchre développent les ateliers ludiques.

La foire bio de Neuvy-Saint-Sépulchre figure au 
rang des plus anciens rendez-vous du genre 
en France. Avec ce statut, les membres de 

l’association Neuvy Écobio pourraient se pousser du 
col, au lieu de cela, à l’heure d’organiser la 51e édition 
de l’événement (29 & 30 août), 
Claire Courreau revendique « le côté 
sérieux de la foire bio, mais sur le 
fond, c’est aussi ludique et festif. » 
La présidente de l’association 
confirme ainsi « que la foire est 
désormais bien inscrite dans son 
époque. Les produits bio sont aujourd’hui démocratisés 
et nous accueillons 80 exposants qui couvrent 
notamment l’alimentation, l’artisanat ou le bien-être. 
Nous nous attachons à valoriser et à développer le bio 
local, du coup nous développons la partie animations 

et nous avons trouvé le bon rythme dans ce domaine. » 
Le programme concocté par les organisateurs est 
effectivement dense et garantit aux familles (l’un des 
publics ciblé), de passer la journée dans les allées de 
la foire pour y joindre l’utile à l’agréable. « Les ateliers 

animations pour les enfants sont 
devenus un axe fort de la foire parce 
qu’il est indispensable de toucher 
tous les publics, ensuite parce que 
les enfants sont notre avenir. » 
La Nutri’brouette de Mathilde 
Petitpez, diététicienne-

nutritionniste, deviendra donc source de défi en famille 
cette année. « On apprend toujours mieux lorsque 
c’est ludique », convient Claire avant de rappeler que la 
manifestation se donne du corps en s’appuyant chaque 
année sur une thématique. 
"La santé est dans l’assiette" sera le fil rouge de 
l’édition 2026. Sujet à multiples ouvertures, il permettra 
à Neuvy Écobio de s’inscrire dans la continuité des 
précédentes éditions « et de proposer des débats sur 
des sujets de fond. » Claire Courreau de citer alors 
en exemple la conférence gesticulée de l’agronome 
Mathieu Dalmais, "De la fourche à la fourchette". La 
conférence de Pierre-Michel Périnaud déplacera quant 
à elle la question sur les liens entre les pesticides 
et la santé. Parce que « Le côté militant est de plus 
en plus présent dans l’organisation », Neuvy Écobio 
a également souhaité nourrir le débat sur le dossier 
du Parc naturel régional sud-Berry « puisque le sujet 

s’invite dans l’actualité depuis l’an 
dernier et que nous faisons partie 
de son comité de soutien. » Dans 
un tout autre domaine, Manon 
Garibal et Pablo Berneau, eux, 
font dans le maraîchage sur sol 
vivant et produisent des légumes 
lactofermentés aux Champs des 
Mêlés, à Montchevrier.

Atelier lactofermentation
Ils sont exposants de la foire bio, 
mais animeront également un 
atelier où Pablo et Manon pourront 
expliquer « le principe simple de la 
lactofermentation. C’est du légume 
et du sel, comme le faisaient les 
anciens. Ça donne un produit 
stable. Depuis trois ans nous avons 
lancé la production et ça marche 
plutôt bien. Nous sommes sur les 
foires, les marchés gourmands, 
dans la restauration. » 
Venus d’Orléans pour s’installer 
à Montchevrier en 2019, Manon 

et Pablo sont devenus des piliers 
de la foire bio. « Nous sommes 
très heureux de l’avoir près de 
chez nous. C’est important qu’elle 
perdure » insistent-ils. De ce 
côté-là, faites confiance à Claire 

Courreau et aux membres de 
Neuvy Écobio. Ils ont atteint leur 
rythme de croisière et attendent 
les visiteurs en nombre. Plusieurs 
temps forts leur seront proposés 
notamment ce menu salé et sucré 
réalisé par le chef à partir des 
seuls produits présentés sur la 
foire bio. Ou comment revisiter le 
circuit ultra-court en somme. 
Et si l’esprit bio vous inspire, 
n’oubliez pas le concours photo 
mis sur pied autour de deux 
thèmes : "Mon beau jardin 
bio, bon pour mon assiette" et 
"Domestique ou sauvage, il y a de 
la vie dans nos campagnes". 
Envoyez vos clichés (1 à 3) à 
neuvyecobio@gmail.com avant 
le 15 juillet. Les meilleures photos 
seront exposées pendant la foire.

"La foire bio est désormais bien 
inscrite dans son époque..."

Claire Courreau

La fête aussi à Déols
Créé par les producteurs bio en 1986, le Groupe de 
Développement de l’Agriculture Biologique de l’Indre 
(GDAB36) va donc fêter ses 40 ans d’existence 
et c’est à la ferme de Beaumont, à Déols, que les 
membres de l’association vous donnent rendez-vous 
le dimanche 2 août. Marché bio, visite de ferme, 
village associatif, jeux, animations, repas champêtre 
avec les producteurs et concert sont au programme 
des festivités à destination de tous les publics prêts à 
célébrer l’agriculture bio dans la bonne humeur.
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Coups de c      ur 
de juillet !

> 22/07 au 01/08 
Oliver Twist  
22h / Cluis-Dessous / 8€ à 14€ /  
Tél. : 07 83 34 13 35 ↓

Après sa version enlevée 
de Moby Dick (2024), 
le Manteau d’Arlequin 
est de retour pour 
s’attaquer au répertoire 
de Charles Dickens. Onze 
représentations d’Oliver 
Twist mises en scène 
par Béatrice Barnes sont 
prévues à la Chapelle de 
Cluis-Dessous, au pied des 
remparts de la forteresse. 
La troupe a fait le choix 
d’emporter le public dans 
l’univers surprenant du 
théâtre forain ambulant du 
XIXe siècle. Restauration 
possible avant le spectacle. 

> 26/07 
Festival Arts de Rue 
10h / Parc de la Mairie - Éguzon / 
Gratuit / Tél. : 06 98 31 73 79 ↓

Plus de 500 spectateurs 
avaient répondu présent 
l’an passé ; Les Enfants 
du Tonnerre remettent 
donc le couvert pour une 
troisième édition du festival 
des Arts de rue où les 
compagnies Tutubasket 
(photo), Nez en l’air et 
Piloucha se produiront. 
Atelier maquillage, stands 
de jeux anciens et les 
incontournables foodtrucks 
pour tenir le coup : voilà 
un joyeux rendez-vous 
destiné à tous les publics 
et servi par des artistes 
survitaminés.

> 25/07
150 ans de la fanfare 
18h / Stade - Saint-Genou / 
Gratuit / Tél. : 06 08 92 32 78 ↓

Oubliez le gros son 
électrique des festivals et 
revivez un pan de l’histoire 
musicale de Saint-Genou 
traversée depuis 150 ans 
par sa fanfare. L’occasion 
était trop belle de fêter 
l’anniversaire, ce sera 
donc fait dans la bonne 
humeur le 25 juillet. Pour 
l’occasion, le président 
Michel Bertrand a convié 
les banda BDB (Creuse) 
et la Band’Allonnaise 
(Maine-et-Loire) pour des 
déambulations avant le 
final qui regroupera une 
centaine de musiciens.   

Concerts
> 04/07 
«Voyage d'un soir» OHDI + 
Cécile Mihoub + Maxime Dollo  
/ 21h / La Chapelle - Poulaines / Gratuit
> 07/07
«La Parenthèse Musique» 
Christine Zayed / 21h / Église – 
Éguzon / Participation Libre
«Les Mardis de l’été» Belfour 
& Greg Jolivet / 21h / Kiosque 
Mendès-France – Issoudun / Gratuit
> 08/07
Résonances / 19h30 / Le Panier de 
Célestine – Chassignolles / Non communiqué 
«Les Cafés du Rock» Starlight 
/ 20h30 / Café des Sports – Villedieu / Gratuit
Ketty Orzola / 20h30 / Porte de 
Champagne - Levroux / Gratuit 
> 09/07
«Les Cafés du Rock» Blaster of 

Muppets / 20h30 / Place de la Mairie – 
Chézelles / Gratuit 
> 10/07
«Les Estivales de Saint-
Christophe en Boucherie» 
Gipsy Groovin / 17h30 / Saint-
Christophe en Boucherie / Gratuit 
Fanfare de Saint-Genou / 19h / 
Plan d'eau – Saint-Genou / Gratuit
Berry Avenue 13th / 20h / La 
Gamelle – Saint-Plantaire / Gratuit
«Les Estivales du Canal» MPL / 
20h30 / Jardins de l'Abbaye – Vierzon / Gratuit  
Single / 21h / Château Naillac – Le Blanc 
/ Gratuit
«La Parenthèse Musique» 
Bassey & The Gospel Team 
/ 21h / Parvis de l'église – Bazaiges / 
Participation Libre
> 11/07
«Les Estivales du Canal» The 
Celtic Social Club / 20h30 / Jardins 
de l'Abbaye – Vierzon / Gratuit 

SNK / 20h30 / Le Carnot - Argenton / Gratuit 
> 12/07
«Festival d'été» «George 
Sand et Pauline Viardot» 
conférence-concert par Audrey 
Maignan, soprano & Cyril 
Huvé, piano + Rosalba Agresta 
conférencière / 16h / La Grange aux 
Pianos – Chassignolles / 11€ à 22€
Richard Durrant / 16h30 / Moulin de 
Chabris / 12€
«Les Estivales du Canal» 
Sanseverino + Shuffle 
Enterprise / 18h / Jardins de l'Abbaye – 
Vierzon / Gratuit  
> 13/07
«Festival d'été» Quatuor Atlas 
/ 16h / Grange aux Pianos – Chassignolles / 
10€ à 20€
> 14/07
«Les Mardis de l’été» Boney 
Fields / 21h / Kiosque Mendès-France – 
Issoudun / Gratuit

agenda

Souhaitons du public partout comme ici lors du Festival de rue d’Éguzon ↑

> 31/07 
Garden Party 
20h / La Drévaudière - Fontguenand 
10€ à 15€ / FB : Drévo’Folies ↓

Il y avait eu la chasse 
au trésor en avril puis 
l’apéro-concert fin mai. 
L’association Drévo’Folies 
revient cette fois avec 
sa garden party. Pour 
l’occasion, les portes 
du château de la 
Drévaudière s’ouvre en 
grand devant Antoine 
Garrel, DJ percussionniste 
originaire de Touraine. 
L’électro sera ainsi mise à 
l’honneur d’un événement  
qui se veut avant tout 
intergénérationnel et 
festif. Pour bien finir juillet, 
direction Fontguenand. 
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«Les Mardis de l’été» Une touche 
d’optimisme / 21h / Kiosque Mendès-
France – Issoudun / Gratuit
«La Parenthèse Musique» 
Têtes de Chiens / 21h / Parvis de 
l'église – Chavin / Participation Libre
«Les Intemporelles Hors les 
Murs» Rust + Loudmer / 21h / 
Maison du Parc – Rosnay / 6€
> 22/07
«Musique au fil de l’Indre»  
Concert des stagiaires / 18h30 / 
Château des Planches - Saint-Maur / Gratuit
«Nohant festival Chopin» 
concert de clôture des solistes 
en résidence / 15h / Domaine de 
George Sand – Nohant-Vic / 20€

«Soirée Delirium» The 
Berrysons + Jeudi Soir / 19h / 
L’Étincelle - St-Denis-de-Jouhet / Gratuit 
«Les Intemporelles Hors les 
Murs» Louise Charbonnel / 21h / 
Église – Le Menoux / 6€

> 23/07
«Musique au Fil de l’Indre» 
Concert au Marché  / 10h / Mézières-
en-Brenne / Gratuit 
«Les Intemporelles» Sam 
Sauvage + Ofé + Kalupto / 19h / 
Jardins de la Grenouille – Argenton / 25€ à 107€
«Musique au Fil de l’Indre» Jihel 
/ 20h / Place Jean-Moulin - Mézières-en-Brenne 
/ Gratuit
> 24/07
«Les Estivales de Saint-
Christophe en Boucherie» 
Jacky Bernardet / 17h30 / Saint-
Christophe en Boucherie / Gratuit
«Musique au Fil de L’Indre» 
concert de clôture / 18h / Lycée 
Naturapolis - Châteauroux / Gratuit
Wilson 5 / 19h / Plan d'eau – Saint-
Genou / Gratuit

«BluesBerry» Thomas 
Sarrodie & Bi-polar Blues + 
Quasi Blues + Evazion / 18h / 
Ambrault / Prix Libre
«Les Intemporelles» Alex 
Montembault + Cabaret de 
Mme Arthur + YMNK + Désir de 
la Danse / 19h / Jardins de la Grenouille – 
Argenton / 25€ à 107€
Cordes et Bouton / 20h / La Gamelle 
– Saint-Plantaire / Gratuit

«Musique & Contemplation» 
Quatuor Psophos / 20h30 / Manoir de 
Jaugette – Obterre / Non communiqué

«Festival Les Pierres qui 
Chantent» Duo Campino-
Bonnin + Duo Guidat-Mooken / 
20h30 / Pouligny-Notre-Dame / Gratuit 

> 25/07
«Musique & Contemplation» 
Trio Goubaïdoulina + récital 
voix & piano / 17h & 20h30 / Manoir de 
Jaugette – Obterre / Non communiqué

«Les Intemporelles Hors les 
Murs» Mandy Le Rouge / 17h / 
Château du Courbat – Le Pêchereau / 6€

«Les Musicales de Saint-
Genou» récital Joséphine 
Plagnol, harpe / 17h30 / Chapelle 
Saint-Lazare – Buzançais / 15€ à 55€

«BluesBerry» Ka & The Blue 
Devils + La Bedoune + Alyssa 
Galvan + Mama Jake + Tr3Bz / 
18h / Ambrault / Prix Libre

«Les Intemporelles» La Yegros 
+ Rebecca Roger Cruz + Flavia 
Coelho + A Selva / 19h / Jardins de la 
Grenouille – Argenton / 25€ à 107€

Franchment Ta Gueule + 
Turbo Klik / 19h / Étang des Augères - 
Argy / Gratuit

> 26/07
«Sun Dance» Mbee + Wehrey 
+ Disque Volé + Lexpark  / 15h / 
Guinguette de Belle-Isle – Châtx / Gratuit 
«Les Musicales de Saint-
Genou» Eliott Leridon, 
violoncelle / 17h30 / Église – Saint-
Genou / 15€ à 55€
«Les Intemporelles» Ballaké 
Sissoko & Piers Faccini + 
Augusta / 19h / Jardins de la Grenouille – 
Argenton / 25€ à 107€

> 28/07
«Festival d'été» «Encore 
Marylin – Mais cette foi-ci 
c'est la vraie !» par Alice 
d'Arceaux & Guillaume 
Nocturne / 20h30 / Grange aux Pianos – 
Chassignolles / Non communiqué
«Les Mardis de l’été» Maxxo / 21h / 
Kiosque Mendès-France – Issoudun / Gratuit
«La Parenthèse Musique»  
Florence Chalamet & Claire 
Vergnory / 21h / Église – Cuzion / 
Participation Libre

> 29/07
«Festival d'été» «Éclosions 
Romantiques» par Alexander 
Korsantia / 20h30 / Grange aux Pianos – 
Chassignolles / 13€ à 27€

> 31/07
«Yzeures’n Rock» Gims + 
Dirtyphonics + The Locos + 
Roland Cristal + Manau + Max 
Aydal + LK9 / 17h / Yzeures/Creuse / 
22€ à 109€
«Les Estivales de Saint-
Christophe en Boucherie» Les 
Sonneurs de la Vallée Noire / 
17h30 / Saint-Christophe en Boucherie / Gratuit
«Garden Party» Antoine Garrel 
/ 20h / La Drévaudière – Fontguenand / 10€

> 16/07
«Nohant festival Chopin» récital 
Saehyun Kim / 20h30 / Domaine de 
George Sand – Nohant-Vic / 40€ à 60€
«Jazz Club» The Good 
Neighbours / 20h30 / Château de 
Sainte-Sévère / 15€
> 17/07
«Les Estivales de Saint-
Christophe en Boucherie» 
Blondin et la Bande de 
Terriens / 17h30 / Saint-Christophe en 
Boucherie / Gratuit 
Choron'n Co / 20h / La Gamelle – Saint-
Plantaire / Gratuit 
«Bal Trad» Poolidor + Duo 
Bonnin-Campin / 20h / Plan d'eau – 
Saint-Genou / Gratuit
«Les Estivales du Canal» 
Broussai / 20h30 / Jardins de l'Abbaye – 
Vierzon / Gratuit 
«Les estivales de l'Orgue» 
Ensemble Jacques Moderne / 
20h30 / Église St-Sauveur – Argenton / 6€ à 12€ 
«Nohant festival Chopin» récital 
Saskia Giorgini / 20h30 / Domaine de 
George Sand – Nohant-Vic / 30€ à 50€
«The Jardin Nouba» Les Jack / 
21h / Sésame – Ambrault / Gratuit
«La Parenthèse Musique» les 
Frères Dubz / 21h / Église – Gargilesse 
/ Participation Libre
> 18/07
«Les Intemporelles Hors les 
Murs» Félicien Brut & Astrid 
Siranossian / 17h / Argentomagus – 
Saint-Marcel / 6€
«Lurais’tival» Mind the Beats 
+ Dirty Bootz + Captain Sparks 
+ Mama Lou / 20h / Lurais / Au chapeau
«Nohant festival Chopin» 

récital Kevin Chen  / 20h30 / Domaine 
de George Sand – Nohant-Vic / 40€ à 60€
SNK / 20h30 / Au Bon Coin - Bélâbre / Gratuit 
«Les estivales de l'Orgue» 
Véra Nikitine / 20h30 / Église Saint-
Sauveur – Argenton / 6€ à 12€
«Les Estivales du Canal» 
Israel Vibration / 20h30 / Jardins de 
l'Abbaye – Vierzon / Gratuit 
> 18 & 19/07
Duo Cziffra / 18h & 16h30 / Église - 
Chalais / Gratuit 
> 19/07
«Nohant festival Chopin» Ewa 
Leszczynka / 11h / Domaine de George 
Sand – Nohant-Vic / 20€
«Musique au Fil de l’Indre»  Chœur 
de Sartène / 17h / Église - Aigurande / 5€
«Les estivales de l'Orgue» 
Sylvain Moreau & Pierre 
Marchand / 17h / Église Saint-Sauveur – 
Argenton / 6€
«Les Estivales du Canal» 
Mountain Men / 18h / Jardins de 
l'Abbaye – Vierzon / Gratuit 
SNK / 20h30 / Camping l’Oasis du Berry - 
Saint-Gaultier / Gratuit  
«Nohant festival Chopin» Trio 
George Sand / 20h30 / Domaine de 
George Sand – Nohant-Vic / 30€ à 50€
> 20/07
«Nohant festival Chopin» 
récital Akiko Ebi / 20h30 / Domaine 
de George Sand – Nohant-Vic / 25€ à 45€
«Les Intemporelles Hors les 
Murs» Camille El Bacha & 
Naghib Shanbehzadeh / 21h / 
Église – Paulnay / 6€
> 21/07
«Nohant festival Chopin» récital 
Ewa Poblocka / 20h30 / Domaine de 
George Sand – Nohant-Vic / 25€ à 45€

Les Intemporelles à Argenton ↖
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du 8 au 23
août 2026

«Les Musicales de Saint-
Genou» Nina Rech, flûte, Maïa 
Xifaras, violoncelle & Fédia 
Amice, guitare  / 20h / Église – Saint-
Genou / 15€ à 55€
Criscraft / 20h / La Gamelle – Saint-
Plantaire / Gratuit
«The Jardin Nouba» La Chimba 
/ 21h / Sésame – Ambrault / Gratuit
Hommage à Daniel Balavoine / 
21h / Place de la Libération – Le Blanc / Gratuit
«La Parenthèse Musique» 
Caroline Bugala en trio / 21h / 
Église – Bouesse / Participation Libre 

[ AOÛT ]
> 01/08
«Yzeures n Rock» Big Flo & Oli 
+ Perceval + Gaëtan Roussel 
+ Lilly Wood & The Prick + 
Fatbabs + The Strugglers + 
Marcel & son Orchestre / 17h / 
Yzeures-sur-Creuse / 22€ à 109€
«Musique d'été» Duo 
Tiggarna / 17h / Église – St-Pierre-de-
Jards / Non communiqué
«Les Musicales de Saint-
Genou» François Salque, 
violoncelle & Vincent Le 
Quang, saxophone / 17h30 / Salle 
Jean-Bénard – Buzançais / 15€ à 55€
«Festival d'été» «Schubert : 
Impromptus et Moments 
musicaux» Céline Huvé / 18h / 
Grange aux Pianos – Chassignolles / 12€ à 22€
> 02/08
«Musique d'été» Mathilde 
Mugot, clavecin / 16h / Église – 
Saint-Pierre-de-Jards / Non communiqué
«Yzeures n Rock» Jean-Louis 
Aubert + Vald & Vladimir 
Cauchemar + Todiefor Sniper 
+ Boulevard des Airs + Belin + 
Sangris / 17h / Yzeures-sur-Creuse / 
22€ à 109€

«Les Musicales de Saint-Genou» 
Aurore Voilque Trio / 17h30 / Salle 
Jean-Bénard - Buzançais / 15€ à 55€

> 04/08
«Festival d'été» «Folk 
songs : un voyage musical 
en Europe» Hélène Kearns, 
soprano & François Dumont, 
piano / 20h30 / Grange aux Pianos – 
Chassignolles / 13€ à 27€

«La Parenthèse Musique» Cie 
David Chevalier Trio / 21h / Église 
– Saint-Plantaire / Participation Libre
«Les Mardis de l’été» MO(I) / 
21h / Cour du musée de l’Hospice Saint-
Roch – Issoudun / Gratuit
> 05/08
«Art n Blues Festival» Sonia 
Astacio / 20h / La Parqueterie – 
Fresselines / 15€
> 06/08
«Festival d'été» «Le sacre du 
printemps» Hanna Shybayeva & 
Cyril Huvé, piano à 4 mains / 20h30 
/ Grange aux Pianos – Chassignolles / 11€ à 22€
> 07/08
«Les Estivales de Saint-
Christophe en Boucherie» 
Edith / 17h30 / Saint-Christophe en 
Boucherie / Gratuit 
Dandys Circus / 20h / La Gamelle – 
Saint-Plantaire / Gratuit
«Art n Blues Festival» JD 
Harmo + Greg Izor + César 
Crespo / 20h / La Parqueterie – 
Fresselines / 15€
Caminos / 21h / Place de la Libération – 
Le Blanc / Gratuit
«La Parenthèse Musique» 
Gnawa Diffusion Quartet / 21h / 
Église – Le Menoux / Participation Libre

> 08/08
«Art n Blues Festival» Loup 
Malevil + Charb-On Band + 
Federico Verteramo + Tota / 19h 
/ La Parqueterie – Fresselines / 20€
«Motocœur» Lust For + 
Sangria Gratuite / 19h / Château 
d’Ars - Lourdoueix-Saint-Laurent / 5€
«Festival de Gargilesse» 
bal trad avec Duo Balÿa + 
Duo Azaré / 20h / La Chaumerette – 
Gargilesse / 8€
«The Plage to Be» Concert 
surprise années 20 + «Le 
barrage d’Éguzon, une 
histoire d’eau et d’hommes» / 
21h / Plage de Montcocu – Baraize / Gratuit
«The Jardin Nouba» Melt in 
Pop / 21h / Sésame – Ambrault / Gratuit

> 09/08
«The Plage to Be» Les 
Michelibediches + Viviann 
Szabo & Györgi Andi + DJ Click + 
Unopia  / 10h, 19h & 21h  / Châteaubrun - 
Cuzion / Gratuit 
«Festival d'été» «Le piano 
romantique» récital-conférence 
de Cyril Huvé / 16h / Grange aux Pianos 
– Chassignolles / 13€ à 27€
«Art n Blues Festival» Takes 
Two To Tango + Paris Zydeco 
Club + Sanseverino / 17h / La 
Parqueterie – Fresselines / 20€
«Motocœur» Franchment 
Ta Gueule / 21h / Château d’Ars - 
Lourdoueix-Saint-Laurent / 5€

> 11/08
«Darc au Pays» Toukan 
Toukan + Fernande Jazz Band 
/ 18h30 / Montlevicq / Gratuit 
«Festival Darc» Sinclair + 
Radio Byzance / 21h / Place Voltaire 
– Châteauroux / 35€
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>  12/08
«Darc au Pays» Toukan 
Toukan + Fernande Jazz Band 
/ 18h30 / Cuzion / Gratuit 
Résonances / 19h30 / Le Panier de 
Célestine – Chassignolles / Non communiqué 
Am Ketenes / 20h30 / Porte de 
Champagne - Levroux / Non communiqué
«Festival Darc» Elmer Food 
Beat + SNK / 21h / Place Voltaire – 
Châteauroux / Gratuit
> 13/08
«Darc au Pays» Alkabaya + 
Fernande Jazz Band / 18h30 / 
Douadic / Gratuit
«The Plage to Be» Fanfare en 
déambulation + Miss Trash  / 
19h / Montcocu - Baraize / Gratuit 
«Festival de Gargilesse» 
Ensemble Khaps / 20h30 / Église – 
Le Menoux / 8€ à 17€
«Festival Darc» Emma + Jungeli 
/ 21h / Place Voltaire – Châteauroux / Gratuit
> 14/08
«Les Estivales de Saint-
Christophe en Boucherie» Jus 
d’Box / 17h30 / Saint-Christophe en 
Boucherie / Gratuit
«Darc au Pays» Alkabaya + 
Fernande Jazz Band / 18h30 / 
Châtillon / Gratuit
Fanfare Miss Trash + apéro 
paddle + pique nique géant / 19h 
/ Plage de Bonnu - Cuzion / Gratuit

«LVX Tours Night» DJ set avec 
Resch + Frantz + Nico / 19h / 
Château de Levroux / 6€ à 16€ 
Forever / 20h / La Gamelle – Saint-
Plantaire / Gratuit
«Festival d'été» «Éclosions 
romantiques» Sara 
Daneshpour / 20h30 / Grange aux 
Pianos – Chassignolles / 16€ à 30€

«Festival Darc» Eloïz + Julien 
Lieb / 21h / Place Voltaire – Châtx / Gratuit
> 15/08
«Darc au Pays» Blondin et la 
bande de terriens + Fernande 
Jazz Band / 18h30 / Diors / Gratuit 

«LVX Tours Night» La 
Lichounerie + Macby + Arda + DJ 
FDB / 19h / Château de Levroux / 6€ à 16€

«Festival Darc» Madrias + 
Boulevard des Airs / 21h / Place 
Voltaire – Châteauroux / Gratuit

> 16/08
«Darc au Pays» Blondin et la 
bande de terriens + Fernande 
Jazz Band / 18h30 / Domaine de 
Bellebouche - Mézières-en-Brenne / Gratuit 
«Festival de Gargilesse» 
Escadron Volant de la Reine / 
20h30 / Église – Gargilesse / 8€ à 17€
«Festival Darc» Nicoletta / 21h / 
Place Voltaire – Châteauroux / 15€

> 17/08
«Darc au Pays» Les fils du 
facteur + Fernande Jazz Band / 
18h30 / Bazaiges / Gratuit 
«Festival Darc» Pietragalla 
Barbara / 21h / Place Voltaire – 
Châteauroux / 34€
> 18/08
«Darc au Pays» Les fils du 
facteur + Fernande Jazz Band / 
18h30 / Sainte-Lizaigne / Gratuit 
«Festival Darc» Lenaïg + 
Suzane / 21h / Place Voltaire – 
Châteauroux / 34€
> 19/08
«Darc dans les Quartiers» 
Da’Chabada / 18h30 / Quartier Saint-
Jacques – Châteauroux / Gratuit

> 20/08
«Jazz Club» Am Ketenes / 20h30 
/ Château de Sainte-Sévère / 15€
«Festival de Gargilesse» 
Camille-Taos Arbouz, 
mezzo-soprano & Alexander 
Boldachev, harpe / 20h30 / Église – 
Gargilesse / 8€ à 17€
«The Jardin Nouba» Nini 
Poulain / 21h / Sésame – Ambrault / Gratuit
> 21/08
«Les Estivales de Saint-
Christophe en Boucherie» 
Zouk Evasion / 17h30 / Saint-
Christophe en Boucherie / Gratuit 
Sealsia / 20h / La Gamelle – Saint-
Plantaire / Gratuit
«Festival de Gargilesse» 
Bolivar XIX / 20h30 / Église – 
Gargilesse / 8€ à 17€
> 22/08
Bungalow Sisters / 19h / Camping 
de Buzançais / Gratuit
 Sébastien Rateau, violoncelle 
& Thomas Chedal-Bornu, 
accordéon / 21h / Église – Buzançais / 
Non communiqué

> 23/08
«Sun Dance» Tchou Tchou 
Club + Resch + Disque Volé + 
Lexpark / 15h / Guinguette de Belle-Isle 
– Châteauroux / Gratuit 
«Festival de Gargilesse» 
Quintet Le Bateau Ivre & 
Renan Prévot / 15h30 / Église – 
Gargilesse / 8€ à 17€
Thomas Chedal-Bornu, 
accordéon & Sébastien 
Rateau, violoncelle / 21h / Église 
–  Argenton / Non communiqué
> 27/08
Le Strict Minimum / 19h / Laleuf 
Loisirs – Saint-Maur / Gratuit 
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Coups de c      ur 
d'août !

> 01/08
Trucks en Fête / 17h / 
Champ de Foire - La Châtre / 
letruckgourmand36@gmail.com ↓

Initiée par Julien Duquenne 
(Le Truck Gourmand), 
Trucks en Fête avait 
attiré la grande foule l’an 
dernier. « L’objectif était de 
rassembler le public autour 
d’un moment convivial 
en mettant en avant la 
diversité de la restauration 
locale. Un projet qui me 
tenait à cœur ». Food 
trucks des cuisines 
américaine, asiatique 
ou créole, concert (The 
Berrysons), jeux pour les 
familles : Trucks en fête, 
une parenthèse de détente  
en pleine ville. 

> 14 & 15/08
LVX Tours Night / 
19h / Château de Levroux / 6€ 
à 16€ / ↓

Comme il existe deux tours 
au château de Levroux, il y 
a désormais deux soirées 
au LVX Tours night. Portée 
par les 1800 personnes 
qui avaient participé à la 
première édition du festival 
l’an dernier, l’association 
Étoile Sonore a décidé d’en 
offrir plus au public tenté 
par l’expérience électro. 
Avec Resch, Frantz, Nico 
(vendredi 14), Macby, Arda 
et DJ FDB (samedi 15), tout 
semble réuni pour vivre 
deux soirées inoubliables. 
Le bonus : ambiance chill 
open air le samedi à 15h !

> 23/08
Sun Dance / 15h / 
Guinguette de Belle-Isle - 
Châteauroux / Gratuit ↓

Le Sun Dance revient 
en troisième saison à la 
Guinguette de Belle-
Isle. Cadre champêtre, 
ambiance familiale, électro 
distillée par quelques 
pointures du moment 
(Mbee ou le collectif 
Tchou Tchou Club) : 
Maxime Mahéo et Dimitri 
Laplace, les organisateurs 
casterloussins, parlent 
d’un « retour aux sources » 
pour l’événement qui attire, 
sur deux dimanches de 
l’été (26 juillet, 23 août) 
plus de 1300 personnes 
sur la journée. Et vous ?   

> 08 au 23/08
Festival de 
Gargilesse / 8€ à 17€ 
Tél. : 06 46 48 91 87 ↓

Visiter Gargilesse en août 
c’est bien ; agrémenter 
votre séjour dans la petite 
cité de caractère d’un 
concert du festival d’été, 
c’est mieux. Six concerts 
sont programmés à la 
Chaumerette (le 8), en 
les églises du Menoux 
(13) et de Gargilesse (16, 
20, 21, 23) avec toujours 
ce fil rouge autour de 
la harpe qui se décline 
sous différentes formes 
et dans ses nombreuses 
influences. Le festival 
d’été de Gargilesse est une 
invitation au voyage..    

> 28/08
«Les Estivales de Saint-
Christophe en Boucherie» 
Géraldine Camusat & David 
Kasmareck / 17h30 / Saint-Christophe 
en Boucherie / Gratuit 
Jus d'Box / 20h / La Gamelle – Saint-
Plantaire / Gratuit
Bal Brave Nà / 20h / Verneuil-sur-
Igneraie / Gratuit
«Festival Les Pierres qui 
Chantent» Maeva Araci + Duo 
Lefèvre-Marty / 20h30 / Sainte-
Sévère / Gratuit

> 29/08
Bal Les Suufolks & Kiss on a 
frog / 20h / Salle des Fêtes - Neuvy-Saint-
Sépulchre / Gratuit

> 30/08
Cat J Swing / Au fil de la journée / 
Bourg - Neuvy-Saint-Sépulchre / Gratuit
SNK / 15h30 / Centre-Bourg - Verneuil-sur-
Igneraie / Gratuit 

[ SEPTEMBRE ]

> 04/09
Thomas Moulène DJ set / 17h / 
Château Naillac – Le Blanc / Gratuit 

«Les Estivales de Saint-
Christophe en Boucherie» Les 
Carabistouilles / 17h30 / Saint-
Christophe-en-Boucherie / Gratuit 
> 05/09
«Saint-Lac en Folies» La 
Saugrenue + Fahrenheit + 
Malabaaar + Zarzhä + DJ set / 
18h / Saint-Lactencin / Gratuit
Le Strict Minimum / 19h / La 
Lisette - Sainte-Gemme / Gratuit
Duo Dezeer / 20h / La Gamelle – Saint-
Plantaire / Gratuit

Spectacles
> 09/07
«Noces de Paroles» Valer’Egouy 
/ 21h / Le Grand Aslon - Lingé / 10€
> 10/07
«Noces de Paroles» Magda 
Lena Gorska / 18h30 / Le Grand Aslon 
- Lingé / 10€
«Single» Cie Sœur de Shakespeare 
/ 21h / Château Naillac – Le Blanc / Gratuit 
> 11/07
«Noces de Paroles» Catherine 
Gaillard + Carte Noire / 18h30 / Le 
Grand Aslon - Lingé / 10€
> 12/07
«Noces de Paroles» Bérengère 
Charbonnier + Kamel Guennoun 
/ 18h30 / Le Grand Aslon - Lingé / 5€
> 18/07
«En forêt de longue attente» 
Cie La Rouiche / 20h ./ Place des 
Marronniers - Nuret-le-Ferron / Gratuit
> 22/07
«Le Chat Botté» Capval / 20h / 
Château de Valençay / 10€ à 20€
> 24/07
«Temps Fort : En piste» 
Collectif Compagnies 36 / 15h / 
Quartier Saint-Jean – Châteauroux / Gratuit
> 24 & 25/07
«Le Chat Botté» Capval / 20h / 
Château de Valençay / 10€ à 20€
> 29/07
«Le Chat Botté» Capval / 20h / 
Château de Valençay / 10€ à 20€
> 31/07
«Avec ou sans concession» Cie 
Douce et Meute / 19h / La Pratique – 
Vatan / Gratuit

«De fil à soi» Cie 
Ymankpasdart / 19h / Les Champs 
Mêlés - Montchevrier / Au chapeau
«Le Chat Botté» Capval / 20h / 
Château de Valençay / 10€ à 20€ 

[ AOÛT ]
> 01/08
«Festival des Milliaires» 
«Médée» Cie Démodocos / 19h / 
Théâtre romain – Saint-Marcel / 10€ à 15€
«Musique d’été» «Orphée, 
affaire classée» Cie L’Orpiment 
/ 20h30 / Église – St-Pierre-de-Jards / Non 
communiqué
> 02/08
«Festival des Milliaires» 
«Noces de Thétis et Pélée» Cie 
Démodocos / 19h / Théâtre romain – 
Saint-Marcel / 10€ à 15€
> 05/08
«Le Chat Botté» Capval / 20h / 
Château de Valençay / 10€ à 20€
> 07 & 08/08
«Le Chat Botté» Capval / 20h / 
Château de Valençay / 10€ à 20€
> 08/08
«The Plage to Be» Concert 
surprise années 20 + «Le 
barrage d’Éguzon, une 
histoire d’eau et d’hommes» / 
21h / Plage de Montcocu – Baraize / Gratuit 
«Festival d’été» «On ne badine 
pas avec Sand» Cie Alice 
d’Arceaux / 20h30 / Grange aux Pianos 
– Chassignolles / Non communiqué
> 09/08
«The Plage to Be» Rando avec 
les Michelibediches + Viviann 
Szabo & Györgi Andi + DJ Click  / 
10h, 19h & 21h  / Châteaubrun - Cuzion / Gratuit
> 10/08
«The Plage to Be» Unopia  / 19h / 
Montcocu - Baraize / Gratuit
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«Éclipse & Taikos» observation de 
l’éclipse solaire + performance de 
Paris Taïko Ensemble / 18h / Forteresse 
– Crozant /  Gratuit
> 13/08
Secret de Fabrique : Claire des 
Prés / 10h / Fougerolles / 3€ à 7€
> 14/08
Soirée AOC Vin et Fromage / 18h 
/ Château de Valençay / 10€
> 18/08
«Les Mardis de l’été» Ciné 
plein air, courts métrages / 21h 
/ Kiosque / 21h / Kiosque Mendès-France – 
Issoudun / Gratuit
> 20/08
Marché Gourmand / 18h / Château 
Naillac – Le Blanc / Gratuit
> 21/08
«Rando à thèmes accompagnée 
au Pays de George Sand : À Table» 
- 18km / 8h30 / Montlevicq / 17€ à 30€
> 22/08
«Rando à thèmes accompagnée 
au Pays de George Sand : Éloge 
du prince noir» - 17km / 8h30 / Base 
de Loisirs de Ligny – Pouligny-Notre-Dame / 
17€ à 30€ 
Salon du camping vintage / 10h / 
Camping de la Tête Noire - Buzançais / Gratuit
> 23/08
«Rando à thèmes accompagnée 
au Pays de George Sand : Les 
Maîtres sonneurs» - 18km / 8h30 / 
Nohant-Vic / 17€ à 30€
> 25/08
«Les Mardis de l’été» Ciné 
plein air, courts métrages / 21h 
/ Kiosque / 21h / Kiosque Mendès-France – 
Issoudun / Gratuit
> 27/08
Matinée Papotages / 10h / 
Mill’Pot’Ages – Villedieu / Gratuit

> 29 au 30/08
«Foire Bio : la santé est dans 
l’assiette» ateliers, concours 
photo, conférence / 10h / Neuvy-
Saint-Sépulchre / Gratuit
> 29/08
Festival d’art pyrotechnique / 
21h / Étang Duris – Luant / Non communiqué
> 30/08
Fête de la Peinture - concours, 
brocante, concert, bal / 7h / 
Centre-Bourg - Verneuil-sur-Igneraie / Gratuit 

[ SEPTEMBRE ]
> 04/09
Nuit du Roller Dance / 19h / 
Gymnase de Belle-Isle - Châteauroux / 5€
> 05/09
Portes ouvertes + «Les 
Chevaliers du Ciel» ciné plein-
air  / 15h &  / Centre-Bourg - Verneuil-sur-
Igneraie / Gratuit 

Expos
> Jusqu’au 30/08
«Mizu to Umi, l’eau et la mer» 
Marie Lhomet / ven, sam, dim 15h / 
Moulin du Rabois – Argenton / Gratuit 
> 09/07 au 31/08
Empreintes et Impressions, 
Dominique Delajot & Erick 
Mengual / 10h / Abbaye – Déols / Gratuit
> Jusqu’au 23/07
«M.E.B.A.C – Mézières-en-
Brenne Art Contemporain» 
Nadine Dieulefit + Sylvie H & 
Bjö + Sébastien Persegol / 10h / 
Le Moulin – Mézières-en-Brenne / Gratuit
> 25/07 au 27/08
«Salon des Peintres de la 

Brenne» collectif / 10h / Le Moulin 
– Mézières-en-Brenne / Gratuit 
> Jusqu’au 23/08
Valérie Fanchini, sculptures / 
Mer. Au dim. 15h / Moulin de la Filature – 
Le Blanc / Gratuit
> Jusqu’au 29/08
«1926 : le barrage» / 10h / 
Bibliothèque – Éguzon / Gratuit
> Jusqu’au 30/08
«Verdures» sculptures de 
Pierre Marchand / 10h / Musée de la 
Chemiserie – Argenton / 5€ à 8€
> Jusqu’au 02/09
Charles David, peinture / 9h / 
Maison de Reuilly / Gratuit
> Jusqu’au 12/09
«En creux» Magali Œchsner / 14h 
/ Galerie Marcel-Duchamp – Châtx / Gratuit
> Jusqu’au 20/09
«Donner corps» artistes 
femmes et céramique / 10h / 
Musée Bertrand – Châteauroux / Gratuit 
> 26/09 au 29/10
Frédrique Bard + Georges 
Goupy + Stéphane Naudin, 
peinture et sculpture / 10h / Le 
Moulin – Mézières-en-Brenne / Gratuit 
> Jusqu’au 26/09
«Nature Vivante» œuvres de 
collectif / Sam. 15h et sur RDV / Galerie 
du Jardin – Prissac / Gratuit 
> Jusqu’au 01/11
«George Sand crève l’écran» / 8h 
/ Place du marché – Sainte-Sévère / Gratuit
> Jusqu’au 11/11
50 ans de Renault Sport / 10h / Musée 
de l’automobile – Valençay / 5,50€ à 7,50€
> Jusqu’au 06/12
«L’aiguille et la peau» / 10h / 
Musée archéologique d’Argentomagus – 
Saint-Marcel / 5€ à 8€

> 12 & 13/08
«Le Chat Botté» Capval / 20h / 
Château de Valençay / 10€ à 20€
> 13/08
«Festival des Milliaires» 
récital de Gwennaëlle 
Lemaire-Debarnot, Sophie 
Boyer & Ghislain Pomba / 17h / 
Théâtre romain – Saint-Marcel / Petit-Tertre 
– Neuvy-St-Sépulchre / Non communiqué
«The Plage to Be» Fanfare en 
déambulation + Miss Trash  / 
19h / Montcocu - Baraize / Gratuit
«Festival des Milliaires» 
Claudio Chaiquin / 20h / Petit-Tertre 
- Neuvy-St-Sépulchre / Non communiqué
«Farm Tour» Nicolas 
Meyrieux, stand-up intime, 
engagé et écolo / 20h30 / Les 
Champs Mêlés - Montchevrier / Au chapeau
> 14/08
«Néons sur Scènes» «Mort 
ou Vif» Silembloc Cie + «Le 
dieu du carnage» Cie Oh 
les Planches ! / 19h / Salle des 
associations – Néons-sur-Creuse / 7€ à 24€ 
«Une plume à soi» Cie les 2 
Lucioles / 21h / Château Naillac – Le 
Blanc / Gratuit 
> 15/08
«Néons sur Scènes» 
Marjolaine Cambon & Etienne 
Mangot + Fabien Kuillierier 
+ Cie Maison Mère + Cie Tout 
un Truc + Cie Aour + La Bolita 
Cie / 11h / Jardin Public + Salle des 
Associations – Néons-sur-Creuse / 7€ à 24€
> 20 au 23/08
«The Wall, tribute to Pink 
Floyd» The Rolling Waves / 20h30 
/ Théâtre romain – St-Marcel / 15€ à 20€
> 21/08
«Festival Darc» spectacle final 
/ 21h / Place Voltaire – Châteauroux / 25€

> 28 & 29/08
«Si le château de Pérassay 
m’était conté» / 21h / Château de 
Pérassay / Non communiqué 

Divers
> 10/07
Marché Gourmand / 18h30 / Parc 
Balsan – Châteauroux / Gratuit
> 13/07
Marché des Producteurs / 17h / 
Vouillon / Gratuit
Bal des Pompiers / 19h / Centre de 
secours - Châteauroux / 2€
> 14/07
Brocante / 6h30 / Villiers / Gratuit
Brocante & Vide Greniers / 5h30 
/ Ambrault / Gratuit
> 16/07
Secret de Fabrique : Claire des 
Prés / 10h / Fougerolles / 3€ à 7€
> 17 & 18/07
Feria de la Place Monestier 
– jeux, DJ set, pétanque, 
Bandas / 17h / Place Monestier - 
Châteauroux / Gratuit 
> 17 au 24/07
«Musique au Fil de l’Indre», 
stage orchestre d’harmonie / 9h / 
Lycée Naturapolis - Châtx / Non communiqué
> 17/07
Marché Gourmand / 18h30 / Parc 
Balsan – Châteauroux / Gratuit
> 21/07
«La famille Bélier» ciné plein-
air / 22h / Château Naillac – Le Blanc / Gratuit 
> 23/07
Matinée Papotages / 10h / 
Mill’Pot’Ages – Villedieu / Gratuit 

Marché Gourmand / 18h / Château 
Naillac – Le Blanc / Gratuit 
> 24/07
«Artist’Ô Parc» spectacle, DJ 
set / 10h / Château d’Azay-le-Ferron / Gratuit
Marché Gourmand / 18h30 / Jardin 
de l’Abbaye - Déols / Gratuit
> 25/07
La Roller Dance / 19h / Gymnase de 
Belle-Isle - Châteauroux / Non communiqué 
> 26/07
Vide Greniers / 7h / Bonnu – Cuzion 
/ Gratuit 
«Naillac Art», marché d’art / 
10h / Château Naillac – Le Blanc / Gratuit
> 31/07
«Madame Doubtfire» Ciné 
plein-air / 22h / Belle-Isle – Châtx / Gratuit

[ AOÛT ]

> 01/08
«Les trucks en fête» animations, 
ambiance musicale, concerts / 17h 
/ Place du Champ de Foire – La Châtre / Gratuit
> 02/08
Brocante / 7h / Le Blanc / Gratuit
Fête de Saint-Loup, brocante, 
marché de producteurs / 9h / 
Fougerolles / Gratuit
Fête de la Bio / 15h / Ferme de 
Beaumont - Déols / 10€ (pour le repas du soir)
> 02 au 03/08
Fête de la Bio / 9h / Ferme de Beaumont 
- Déols / 10€
> 11/08
«En fanfare» ciné plein-air / 
22h / Château Naillac – Le Blanc / Gratuit 
> 12/08
«À l’époque des Romains» 
fauconnerie et art équestre / 16h30 
& 20h / Château d’Azay-le-Ferron / 5€ à 10€
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Gestélia simplifie la vie des entreprises
L’association d’expertise-comptable prête pour la facturation électronique.
Depuis plusieurs mois, le cabinet d’expertise-comptable castelroussin se prépare à l’arrivée 
imminente de la facturation électronique et accompagne ses clients vers cette digitalisation. 

Gestélia est le réseau de référence 
des PME. Artisans, commerçants, 
professions libérales, associations, 
l’expert-comptable s’engage auprès 
de ses adhérents depuis plus de 40 
ans, grâce à 40 bureaux dans toute 
la France. En région Centre-Val de 
Loire et aux alentours, l’association 
est bien implantée avec une équipe à 
Châteauroux, Bourges, Saint-Avertin 
mais aussi dans le Limousin. 
Gestélia est réputée pour ses 
valeurs de conseils et d’écoute ; 
alors à l’heure de la facturation 
électronique, pas question 
de déroger à la règle : elle a 
lancé dès septembre 2025, des 
matinées thématiques pour ses 
adhérents, dédiées à expliquer 
les étapes du nouveau système, 
ses enjeux et ses adaptations. 
Gestélia a pu accompagner plus 
de 500 entreprises qui se tiennent 
maintenant prêtes et à se conformer 
à la première phase qui prendra effet 
au 1er septembre prochain. A cette 
date, les entreprises devront être 
enregistrées sur l’annuaire national 
et avoir choisi leur plateforme 
agréée. Ainsi elles répondront à 

l’obligation de recevoir les factures 
des grandes entreprises, qui elles, 
devront également émettre en 
phase 1. Pour les clients Gestélia, 
les trois plateformes proposées 
le sont gratuitement, l’une 
spécialisée pour le bâtiment, les 
deux autres plus génériques. Avec 
la possibilité de tester l’interface 
pendant trois mois pour s’assurer 
qu’elle correspond aux besoins. 
Une manière d’anticiper encore 
l’échéance du 1er septembre 2027. 
De nombreux adhérents sont donc 
d’ores et déjà en ordre de marche 
pour la rentrée. Mais est-ce votre 
cas ? L’équipe Gestélia rassure : 
« Il est encore temps de se mettre 

en conformité. Il faut actionner cet 
été, en octobre il sera trop tard ! » 
Et pour s’engager toujours plus aux 
côtés de ses adhérents, Gestélia 
met à disposition un outil de saisie 
journalière de la caisse, lui aussi 
gratuit, pour répondre à l’obligation 
de e-reporting, car Excel ne sera 
plus de mise. Une plateforme 
simple, intuitive et agréée. Des outils 
choisis par l’association d’expertise-
comptable Gestélia qui s’implique 
pour simplifier la vie des entreprises.

Gestélia Berry-Val de Loire
132, av. de Blois à Châteauroux

Tél. : 02 54 08 56 80
contact@gesteliabvl.com

Fb et Lk : Gestélia Berry Val de Loire

> Jusqu’au 23/12
«George Sand et la mode : 
costumes civils et populaires 
en Bas-Berry» / 10h / Musée de la 
Chemiserie – Argenton / 5€ à 8€ 

Sports
> 09 au 11/07
24h internationales – modèles 
réduits auto / 9h / Moulin de Salles – 
Châteauroux / Gratuit
> 12/07
Souvenir Larduinat – Cyclisme, 
open 2-3 / 14h30 / Valençay / Gratuit 
> 14/07
Foulées de Briantes – Course 
à pied, 4, 7 & 14km / 9h30 / Bourg – 
Briantes / 5€ à 13€
> 18 & 19/07
Slalom du Boischaut – Auto, 
coupe de France / 9h / Circuit 
Tissandier – La Châtre / Non communiqué
> 19/07
Ronde des étangs – Course à 
pied, 7,1 & 15,2km / 9h30 / Migné 
/ 8€ à 10€ 
> 25 & 26/07
Open Contest Wakeboard / 
9h30 & 8h30 / Base de loisirs de Ligny – 
Pouligny-Notre-Dame / Gratuit

[ AOÛT ]
> 15 au 20/08
Triangle Sud-Berry – 
Cyclisme, Open 2, 3 / 14h30 / 
Écueillé, Roussines, Argenton, Éguzon, 
Saint-Plantaire & Saint-Gilles / Gratuit
> 22/08
Stade Français vs ASM 
Clermont - Rugby, match 
amical Top14 / 19h30 / Stade Gaston-
Petit - Châteauroux / 12€ à 29€ 

> 23/08
Courses Hippiques / 13h 
/ Hippodrome du Petit valençay – 
Châteauroux / 5€ 
Saint-Maur – Cyclisme, élite, 
open / 14h30 / Saint-Maur / Gratuit

> 30/08
MICI On Bellebouche – 
Course à pied et randonnée, 
7 & 14km / 9h30 / Bellebouche – 
Mézières-en-Brenne / 7€ à 12€
Journée du Tir à l’Arc - 
initiation, animations / 10h / La 
Margotière - Châteauroux / Gratuit 

Randos
> 11/07
Rando gastronomique – 10km / 
18h30 / Salle des Fêtes – Pommiers / 13€

> 19/07
Rando de l’été – 6, 10, 15, 19, 23, 
28, 32 & 36km / 6h / Saint-Jallet-Le 
Montet – Saint-Plantaire / 5€ à 6€
Verneuil-sur-Igneraie – 8 & 
13km / Cimetière – Verneuil-sur-Igneraie 
/ Non communiqué

> 24 au 25/07
Championnat de France 
d’arbalète – Match à 30m / 9h / 
CNTS – Déols / Gratuit 
> 25/07
Rando du Soir / 17h30 / Salle des 
Fêtes – Vigoux / 8€ à 15€
> 30/07
Luzeret – 4,5 & 11km / 7h30 / Salle 
des Associations – Luzeret / 4€ 

[ AOÛT ]

> 07 au 09/08
Randonnée de la Brenne – 
Circuits de 15 à 80km / 7h / 
Bellebouche – Mézières-en-Brenne / 30€ à 160€
> 09/08
Mouhers – 8, 14 & 18km / 7h30 / 
Salle des Fêtes – Mouhers / 2,80€ à 4,30€

> 23/08
Faverolles – 11, 14, 16 & 18km / 
7h30 / Plan d’eau – Faverolles / 3€ à 4€

> 30/08
Le Magny souffle pour l’espoir 
– 6, 9, 12, 15 & 18km / 7h30 / Le 
Prieuré – Le Magny / Tarif libre

[ PUBLIREPORTAGE ]
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Au cœur de l’effort
En août le Motocœur et M.I.C.I On Bellebouche mettent l’effort au service des grandes causes.

Oubliez tout esprit de compétition. Rangez 
l’idée de performance et de résultat au fond de 
votre poche, votre amour propre par-dessus. 

Les manifestations dont nous allons parler ici ne 
s’appréhendent pas à travers le prisme de la victoire. 
Vous avez certainement déjà entendu parler du 
Motocœur au Château d’Ars, commune de Lourouer-
Saint-Laurent (8 & 9 août) et de la course à pied M.I.C.I 
On Bellebouche à Mézières-en-Brenne (le 30) ? Non ? 
Pas grave, Jean-Louis Lejot, organisateur du premier, 

Karine Sallé et Aurélie Rabier investies dans la deuxième 
ne vous en tiendront pas rigueur. Spectateurs ou 
participants, si vous êtes avec eux le jour J, ils auront 
déjà gagné. 
Sur le papier, le Motocœur de Jean-Louis Lejot n’est 
pas destiné à remplir un stade mais plutôt le parc d’un 
château le temps d’un week-end. 
Parade des motards dans le département, concerts 
festifs avec les Tarbais de Sangria Gratuite ou les 
allumés de Franchment Ta Gueule, restauration et démo 
show freestyle du motard Sébastien Bouyssou, voilà 
pour le programme de l’édition 2026. Payant le samedi 
(5€), entrée libre le dimanche, l’intégralité des dons est 
reversée à trois personnes porteuses d’une pathologie 
qui ont, en amont du rendez-vous, fait parvenir à 
l’organisation un dossier de candidature. C’est simple, 
basique. Mais le sport dans tout ça ?

L’esprit rugby
« Il est dans l’esprit et dans le show que nous 
programmons systématiquement. Les compétiteurs 
viennent dynamiser le Motocœur. Quand je contacte 
des sportifs, je leur présente l’association et je leur 
demande qu’ils s’impliquent vraiment dans le Motocœur 
pour que les gens aient la banane. Je n’ai jamais été 
déçu, insiste Jean-Louis Lejot. Le côté sportif il est 
aussi dans les valeurs que je porte. De 2005 à 2011, j’ai 
été le président de l’US La Châtre rugby. À l’époque, on 
a développé des journées d’abord avec les partenaires 

puis pour le grand public et on s’est 
retrouvé avec des matchs de rugby 
à 700 spectateurs. » Les joueurs 
castrais faisaient leur job sur le 
pré, Jean-Louis Lejot se chargeait 
des festivités. Il n’a fait que 
transposer la chose au Motocœur 
et va donc remettre le couvert 
pour une 26e édition qu’il aborde 
soutenu par Aurélie Chauvin, sa 
nouvelle co-présidente « qui amène 
sa jeunesse et son dynamisme 
pour franchir un nouveau palier. » 
Avec, toujours, la chasse aux 
records : en l’occurrence celui du 
nombre de motos ayant participé 
à la parade (1871 en 2018) ou le 
plafond des dons (en 25 éditions, 
les organisateurs ont  récolté 
241 000 €). Et si c’était cela la 
véritable performance .

Un duo pour mobiliser
Pour M.I.C.I On Bellebouche, on 
coupe le contact et on chausse ses 
running ou ses pompes de rando 
en attendant le signal du départ. Le 
site brennou offre ses chemins sur 
deux distances (7 et 14 km) que l’on 
parcourt à son rythme. 
Si quelques-uns ont forcément 
prévu de se tirer la bourre, on 
participe avant tout à M.I.C.I par 
solidarité et on sait ce que les quatre 
lettres M.I.C.I signifient :  Maladies 
Inflammatoires Chroniques de 
l’Intestin. Ceux qui en souffrent se 
sont surnommés les "Micki". Il y a 
cinq ans, Karine Sallé, dont la fille 
souffre de la maladie de Crohn, a 
sollicité Aurélie Rabier, elle-même 

diagnostiquée depuis quelques 
années et coureuse à pied de bon 
niveau. Les deux femmes (photo 
ci-dessus) ont choisi de mobiliser 
les énergies autour d’elles et M.I.C.I 
On Bellebouche en est aujourd’hui 
à sa quatrième édition. Pour la 
première, ils étaient 183 coureurs 
à prendre le départ ; 4 000 € avaient 
été remis à l’association AFA Crohn 
RCH France. En 2025, malgré 
une pluie battante, le nombre de 
participants montaient à 243 pour 
7 900 € de dons. « La course fait 
prendre conscience aux gens qu’il 
y a forcément quelqu’un qui a cette 
pathologie dans leur entourage. » 
Aurélie Rabier n’a jamais caché sa 
maladie et l’adaptation constante 
qu’elle impose. « La maladie de 
Crohn évolue par crises déclenchées 
par des aliments, le stress. Ça 

implique des périodes de grosse 
fatigue et malheureusement il 
n’existe aucun traitement. » M.I.C.I 
On Bellebouche tombe donc à point 
nommé pour que le grand public soit 
sensibilisé et qu’à moyens termes, 
Aurélie Rabier n’ait plus à entendre 
ce genre de sentence définitive : 
« Elle ne doit pas être si malade que 
ça puisqu’elle court ! » Elle serre les 
dents et préfère se souvenir que 
« lorsque je prends le départ d’une 
course, j’ai une routine qui se met 
en place. Ça me fait du bien, ça 
libère la tête ; c’est le seul moment 
où le stress de vivre avec la maladie 
disparaît. » 
Si vous êtes convaincu par la portée 
sportive du Motocœur et de M.I.C.I 
On Bellebouche, bloquez les 8, 9 
et 30 août et rejoignez-les. Votre 
présence sera un précieux soutien.
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C'est souvent là que naissent les 
plus beaux projets d'entreprise.

Profitez de l'été
pour faire le point

02 54 24 15 35www.bge-berrytouraine.com

L’actualité du commerce et de l’artisanat indriens s’invite ici.

Les Dés Joueurs
Il est arrivé rue de la Gare en pleine 
canicule, mais c’est bien la fièvre du 
jeu que Les Dés Joueurs (auparavant 
installés dans une galerie commerciale 
de Châteauroux) et son gérant Thomas 
Sieminski entendent transmettre aux 
gamers de toutes les générations. 
Jeux de société, puzzles, jeux en 
bois, carterie sont disponibles dans la 
boutique également dépositaire des 
marques de TCG (Trading Card Gamer), 
les cartes de jeu à collectionner, 
Pokemon, Lorcana, One Piece ou 
League of Legend. Cela permet aux 
Dés Joueurs d’organiser des tournois 
officiels lors de session pouvant 
recevoir jusqu’à une petite vingtaine de 
participants. En octobre prochain, le 
magasin fêtera ses 10 ans d’existence 
et des débuts toujours en galerie 
commerciale, mais à Déols. Voilà Les 
Dés Joueurs en centre-ville, que la 
partie reprenne !  

39, rue de la Gare / du mar. au jeu., 
11h-19h ; ven. & sam., 10h-19h / 
Tél. : 06 52 52 23 51 / FB : Les Dés Joueurs

#CHÂTEAUROUX

Normal
« Chez Normal, nous vendons des produits 
normaux à des prix anormalement bas ! » 
Depuis le 1er juillet, même Châteauroux 
profite du concept danois lancé à 
Silkborg en 2013. Il y a désormais plus 
de 1000 magasins en Europe. Dans un 
véritable labyrinthe - ainsi que l’appelle 
la marque elle-même -, vous trouverez 
les produits de la vie quotidienne à des 
tout petits prix. Pas d’offres spéciales 
ni de soldes, Normal revendique « ses 
prix bas et constants, de grandes 
marques ou non. » L’engouement suscité 
par l’arrivée du géant danois dans le 
centre-ville castelroussin n’a pas surpris 
le responsable, Jordan, qui a préparé 
l’ouverture dans un énergique rush final. 
Normal promet « des nouveautés chaque 
semaine et des basiques tous les jours. » 
Mais les habitués, ils sont nombreux, 
le savent bien : on ne ressort jamais les 
mains vides de chez Normal; sans que le 
porte-monnaie en souffre pour autant. 

27, rue Victor-Hugo / du lun. au ven. 9h à 
19h30 ; sam. 8h30 à 19h30  / FB : Normal 
France / IG : @normal_france

#CHÂTEAUROUX En Bref...
CHÂTEAUROUX. Voilà 3 ans que 
Le Fresh Club, aussi connu sous le 
diminutif LFC, a pris bonne place au 23, 
rue de la Poste. L’adresse, victime de 
son succès, impose à Robin Chauvin, le 
gérant, de voir désormais plus grand. Il 
pourra ainsi proposer plus de références 
à sa clientèle. Le magasin actuel va 
donc fermer ses portes le 23 juillet, pour 
déménager au 17, rue Lescaroux, avec 
une ouverture prévue fin août. Vous y 
trouverez de nouveau, des vêtements 
et accessoires pour homme dans des 
styles chic ou décontracté, toujours 
tendances et confortables. 
CHÂTEAUROUX. Au 49, rue de la Gare, 
le salon Bulle de Douceur va bientôt 
éclore. Espace dédié au bien-être de vos 
compagnons à quatre pattes, on leur 
procurera plus qu’un toilettage mais un 
soin pratiqué avec douceur, patience et 
respect. Des maitres-mots que Maud 
Foulatier aura à cœur d’honorer en 
proposant des prestations inédites dans 
le département. A suivre si vous êtes les 
heureux propriétaires de chiens et chats.
CHÂTEAUROUX. Les Boutiques de 
Châteauroux ont planché sur une 
animation de rentrée. Si les achats sont 
incontournables en cette période, autant 
les faire en centre-ville grâce à toute 
l’offre commerçante et surtout d’en être 
récompensé. C’est donc un Passeport 
de rentrée qui sera proposé aux clients 
dans les 170 boutiques adhérentes. Le 
principe : plus vous cochez de cases 
en faisant vos achats dans différents 
commerces, plus beau sera le lot ! 
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À (grande) taille humaine
Histoire d’Yzeures n’Rock, le festival qui ne se prend pas pour un autre.

Sébastien Manuel est l’un des fondateurs du festival 
Yzeures n’ Rock. En 20 ans, le co-président chargé 
de la programmation a vu le bébé grandir tout en 

conservant l’esprit associatif qui le met 
à l’abri des mauvaises surprises. Secrets 
de fabrique.

Naissance. « Nous avions un copain 
musicien qui avait fait un petit concert 
sur le site de la baignade où nous 
sommes encore aujourd’hui. On s’est 
dit : "Faisons un truc plus poussé". Le comité des fêtes 
a dit : "Allez-y les jeunes". On avait 20 ans. Pendant cinq 
ans, nous avons fait un festival gratuit sur une soirée  
avec trois, quatre artistes. Au bout de cinq ans avec Kévin 

(Bussereau) l’autre co-président, on a décidé de faire 
venir des artistes un peu plus connus. C’était en 2011 et la 
première version payante. Le premier grand nom, c’était 

Raphaël. En 2013, nous avions réussi à 
avoir Tryo qui a lancé le festival avec un 
premier complet à 6000 spectateurs. » 
 
Fondateurs. « Nous étions six, nous 
sommes toujours cinq. Une seule est 
partie. Il y a les copains et copines, la 
même équipe gagnante du départ ! À part 

Bruno, le copain musicien, aucun d’entre nous n’est dans 
le monde du spectacle. Il y a une psychologue du travail, 
une chargée de com, moi je suis web designer, Kévin est 
dans les parcs et jardins. On a su développer notre projet 
sans salariés. On sait à peu près tout faire désormais. » 
 
20 ans. « Alors on ne pensait peut-être pas atteindre  
les 20 ans, mais grossir tranquillement. C’était dans les 
objectifs. On ne voulait pas s’emballer comme certains 
festivals qui au bout de trois ans sont déjà à 1,5 millions 
de budget. Nous avons nos métiers, nos familles. 
Personne n’a pour l’instant essayé de nous reprendre. Ils 
savent que Yzeures n’Rock, derrière, ce ne sont que des 
bénévoles et ça, ça va être difficile à venir chercher. Ils 
sont 600 sur le festival et Yzeures, c’est 1300 habitants... » 
 
Difficultés. « La plus grande, c’est de prendre des 
vacances ! Depuis 20 ans nous prenons tous deux 

semaines sur nos congés payés 
pour organiser le festival. On pourrait 
partir au bord de la mer, mais pour 
faire plaisir aux gens on fait ce 
sacrifice depuis 20 ans. » 
 
Réussite. « Elle est venue 
justement parce que nous y allons 
tranquillement. C’est d’abord des 
copains. Il y a eu des engueulades 
sur des aspects techniques, mais ça 
passe. On se connaît depuis trente 
ans. On connaît les caractères de 
chacun et on s’adapte. »

Rêve. « Il y a tout le temps des 
artistes qui sont compliqués à 
avoir. Qui sont trop gros ou très 
peu en concert. Ce sont des cibles 
que l’on aura peut-être un jour. Il y 
a des gros, des très gros que nous 
ne sommes pas capables d’avoir. 
Il y en a d’autres qui aiment bien 
faire les petites dates, mais qui sont 
compliqués à avoir. On se contacte, 
on espère concrétiser dans quelques 
années. On a rencontré des artistes 
étrangers, ce n’est pas évident. 
Nous avons une jauge de 13 à 15000 
personnes. Les Stones ? C’est trop 
cher, nous avons des rêves un peu 
plus abordables. Il y a des artistes 
presque prêts à venir. Manu Chao ? 
Bien sûr qu’il est dans le délire du 
festival. On s’est déjà rencontré. Il ne 
veut faire que des petits festivals. On 
cherche à l’avoir depuis 7-8 ans. Ça a 
failli se faire une fois... » 
 
Suite. « On va rester sur cette jauge 
et par la suite grossir un peu plus, 
prendre 500 à 1000 personnes tous 

les deux ans. Nous ne sommes 
qu’une asso, si sur une édition on 
prend des orages, que le public ne 
vient pas ou qu’un artiste annule, 
autant de choses qui nous ferons 
perdre de l’argent, bon ben voilà, on 
aura tenu 20 ans. Nous n’avons pas 
cette pression de faire vivre des gens 
ou une obligation d’organiser tous 
les ans le festival. Si demain, d’un 
commun accord, on décide d’arrêter, 
on peut le faire, nous avons en tout 
cas cette force. » 
 
Bons souvenirs. « La première 
année où Tryo est venu, en 2013. 
C’était trop gros pour nous, nous 
étions plutôt sur la Rue Kétanou 
(lire page 11) qu’on aime bien 
et qui est dans le même délire 
qu’Yzeures. Mais leur tourneur nous 
a dit qu’ils n’étaient pas dispos, en 
revanche Tryo était libre. Ils nous 
ont fait un tarif de dingue. C’est 
le meilleur souvenir. Inattendu ; 
inespéré. Personne aux alentours 
n’avait encore eu Tryo. On fait 6500 
personnes sur la soirée, c’était fou, 
la première grosse pression sur les 
épaules. » 
 
Les mauvais. « Après le Covid pour 
l’édition 2022 on s’était dit que ça 
allait repartir, mais les gens étaient 
frileux. On a perdu pas mal d’argent 
malgré de super artistes. On a 
toujours en tête cette édition pour 
éviter de refaire les mêmes erreurs. » 
 
Coups de cœur. « Avoir eu Shaka 
Punk deux fois. La plus grande 

jauge qu’on ait jamais faite avec 
plus de 15000 personnes. Louise 
Attaque dont on usait les CD étant 
jeunes. Mourad, de la Rue Ketanou, 
qui revient très régulièrement avec 
différents groupes. » 
 
2026. « Jean-Louis Aubert (photo 
ci-dessus) parce que c’est un 
artiste qui donne tout. Pour deux, 
trois personnes de l’asso qui le 
réclamaient depuis longtemps, c’est 
le graal. »

Yzeures n’Rock 
Site de la Baignade 

à Yzeures-sur-Creuse 
du 31 juillet au 2 août

"La plus grande 
difficulté, c’est de 
prendre des vacances..." 

Sébastien Manuel
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Aréna sportive 
à l’horizon ?
Il est trop tôt pour parler 
d’inauguration, mais le 
11 juin dernier, au micro 
d’Ici Berry, Marc Fleuret, 
président du Département 
de l’Indre, a confirmé qu’une 
étude allait être lancée pour 
valider la transformation 
du gymnase du Centre 
Technique Régional du 
football (CTR) en Aréna 
d’une capacité de 2000 
à 2500 places. Le site de 
Blanche de Fontarce sera 
en effet déserté à la fin 
de l’année par la Ligue 
du Centre-Val de Loire de 
football. Rappelons que 
l’Indre ne compte, à ce jour, 
aucune enceinte sportive 
fermée sur son territoire.

Du nouveau 
dans les bacs
Vous ne connaissez pas 
Frenchy Zik et Enfant Bulle ? 
Il n’est pas trop tard pour 
rattraper le temps perdu. 
Derrière Frenchy Zik se 
cachent Alex Nivet et Méline 
Bléron dont le single Un 
endroit sûr a donné le ton : 
ambiance intimiste pour 
un duo guitare-piano qui se 
dévoile en toute sensibilité. 
Dans un tout autre style, 
entre électro et rap, Oscar 
Mouchet aka Enfant Bulle 
(photo) vient de dévoiler 
Berry Kérosène, hommage 
appuyé de l’interprète à ses 
origines rurales, dans la 
campagne castelroussine. 
Comme Frenchy Zik, Enfant 
Bulle est à découvrir sur sa 
chaîne YouTube. Surveillez 
l’agenda : Carré Barré ne 
manquera pas de vous 
signaler leurs concerts.  

Le Berry sous le soleil 
exactement
Il y avait un air de garden party 
le 1er juin dernier dans la cour 
du couvent des Cordeliers à 
Châteauroux. Le guide Petit Futé, 
fier quinquagénaire, brillait comme 
jamais sous le beau soleil indrien. 
Émilie Raffin dévoilait en effet 
l’édition Berry 2026-2027 devant un parterre d’invités triés sur le 
volet, qui ont découvert 288 pages de bons plans, de rencontres 
de producteurs et d’artisans passionnés, d’idées de séjour, 
d’événements. « La première édition de l’édition Berry datait d’il y 
a une trentaine d’années. Il fallait le réactualiser et même plus : la 
refondre et la relancer ! » commentait Jean-Paul Labourdette, co 
fondateur du Petit Futé (photo, en compagnie d’Émilie Raffin). « 
Nous sommes allés un cran plus loin qu’une mise à jour, ajoutait la 
rédactrice du guide. Nous avons pris plus de temps avec les gens, 
nous nous sommes attardés sur leur actualité, leur savoir-faire. 
Cela a représenté une année de travail. » Le succès du Petit Futé 
Berry est à ce prix. Et ceux qui ont pu participer au dévoilement de 
la nouvelle édition ont eu un avant-goût de tous les atouts de ce 
territoire à découvrir ou à redécouvrir.

Le Top14 retrouve Gaston-Petit
Le 22 août prochain, Châteauroux va de nouveau humer l’air du Top 14. Le 
Stade Français et l’ASM Clermont fouleront en effet l’hybride de Gaston-
Petit pour un match de préparation avant la reprise du championnat 
prévue le 5 septembre. Artisan de ce match de gala, Nicolas Bandaly, 
président du RACC, attend la grande foule et espère même battre les 
9200 spectateurs venus assister à Stade Français - Racing l’an dernier. 
La location des places est ouverte depuis le 1er juillet. Il se murmure par 
ailleurs que Châteauroux pousse pour accueillir, plus tard dans la saison, 
un match délocalisé du Racing92, le club francilien devant s’exiler en 
attendant que son stade de Colombes soit terminé.

Rubrique réservée aux indiscrétions culturelles et autres...
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Tourny-Gallois, ça bombarde !
À l’heure du Son Continu, Géraldine Gallois et Sébastien Tourny mettent leur duo en sourdine.

C  ertains considèrent le Son Continu (10 au 14 
juillet) comme La Mecque du genre. Le temps 
du rassemblement des instruments et musiques 

populaires, le château d’Ars ressemble surtout à un 
passage obligé qui fige les agendas des artistes, des 
exposants et des danseurs. 
Ils sont nombreux à venir à Lourouer-Saint-Laurent 
en juillet et parmi eux Sébastien Tourny et Géraldine 
Gallois dont l’actualité est particulièrement fournie. 
En commun, il y a ce duo 
Tourny-Gallois que l’on retrouve 
régulièrement à l’affiche des 
bals trad du coin. Mais le 
duo a lui aussi été happé par 
l’effervescence du Son Continu. 
Depuis la première édition, 
Sébastien fait partie de l’organisation : « Je suis chargé 
de la gestion du salon des luthiers et comme je suis moi-
même luthier, j’expose aussi. Je suis sur le salon de 10h 
à 19h et normalement, en fin de journée on bœuffe, mais 
je termine les journées rincé. Je ne suis plus tout jeune » 
dit en souriant le quinquagénaire castrais. 
Géraldine exposera elle aussi pour faire la promotion 
des Maîtres Sonneurs, lecture musicale illustrée 
réalisée avec Olivier Chéné (illustrateur) et Manu 
Tourny. L’adaptation du roman de George Sand sera 
d’ailleurs présentée en public le premier jour du Son 
Continu (toutes les dates sur www.chanoutprod.wixsite.
com/chanout). Pour entendre la vielle de Sébastien 

et l’accordéon de Géraldine ensemble, mieux vaudra 
filer au festival du Lézart Vert de Fursac (Creuse) le 
23 juillet. Ou alors patienter en écoutant comment est 
né ce duo « qui fait de la musique pour danser » sans 
jamais se soucier des querelles de chapelles entre les 
différentes branches de la famille trad. 
Leur association remonte quoiqu’il en soit à l’année 
2016, mais leur rencontre est beaucoup plus ancienne 
et les circonstances valent qu’on les dévoilent. Car si 

ces deux-là étaient faits pour 
s’entendre musicalement, leur 
parcours respectif n’aurait jamais 
dû se croiser. Surtout, qui aurait 
pu imaginer que le facteur X 
aurait la forme d’une bombarde ? 
« En 1998, j’étais dans mes 

délires multi-instrumentistes, remet la Dyonisienne. 
J’ai eu envie d’essayer la bombarde. J’en avais acheté 
une en Bretagne et au cours d’une répétition, elle s’est 
retrouvée sous les fesses de quelqu’un qui l’a cassée. 
J’avais vu dans le journal qu’un monsieur Kerbœuf 
réparait les vielles à roue à La Châtre et qu’il jouait 
aussi de la bombarde. Je suis allée le voir dans son 
atelier ; Sébastien y travaillait également. Ça a été notre 
première rencontre. Et le pire, c’est que je n’ai jamais 
joué de bombarde, à part pour embêter mes voisins 
parce que l’instrument est, disons, très très bruyant. » 
« C’est plus tard, beaucoup plus tard, que ça a matché au 
niveau de la musique. Au moment des Genoux en fait, se 

souvient Sébastien Tourny. Dès les 
premières dates du groupe, un jeune 
public a commencé à s’intéresser 
aux bals trad. » Géraldine faisait 
partie des fondateurs du groupe 
alors même que, plus jeune, elle 
n’avait aucune connexion dans le 
milieu : « J’étais dans le reggae, le 
rock...J’ai toujours aimé toutes les 
musiques en général. Le trad, je 
m’y suis juste incrustée en allant 
à Saint-Chartier pour retrouver les 
copains. De fil en aiguille, j’ai appris 
à danser, puis à retenir les mélodies 
pour enfin les jouer sur d’autres 
instruments. Et je ne jouais pas non 
plus de l’accordéon chromatique à 
ce moment-là. » 
En autodidacte assumée, elle a 
donc forcé les portes du milieu. 
De leur côté, Sébastien et son 
frère Manu menaient leur vie, 
apparaissant dans différents 
groupes (Delo Dela, La Bête Noire), 
en duo ou en trio avec le renfort 
d’Étienne Pinoteau.  

Solfège versus oralité
Des deux membres du duo, il 
est le seul à avoir fréquenté le 
conservatoire ; il en garde un 
souvenir contrasté. « J’ai suivi 
trois ans de solfège avant de me 
présenter à la classe de trompette 
où je n’ai pas été admis en raison 
d’un niveau jugé trop faible en 
solfège ! Jacky Aucouturier, 
professeur de vielle à roue au 
conservatoire, lui, m’a accepté car 
la musique traditionnelle s’apprend 
par l’oralité, sans nécessité 

de connaissances théoriques 
préalables. » Le luthier de La Châtre 
a fait du chemin depuis. Jusqu’à 
croiser la route de Géraldine avec 
laquelle il tient la rampe une bonne 
dizaine de dates tous les ans. Ce 
qui lui laisse du temps pour mener 
à bien sa carrière professionnelle. 
Sébastien est un luthier réputé. 
Dans sa clientèle, on trouve Greg 
Jolivet, Gilles Chabenat ou Gabriel 
Bonnin. 
Géraldine, elle, se voit comme une 
artisane du spectacle, n’hésitant 
jamais à prolonger un bal par un 
mix aux platines. Elle apparait alors 

sur scène en DJ Dgé pour « passer 
tous les styles des années 60 à 
aujourd’hui. Il y a des choses très 
kitchs. Ça fait rire tout le monde, 
moi la première. » Avec Géraldine, 
rien n’est jamais figé. Les Maîtres 
Sonneurs et leur livret accaparent 
les esprit. À l’avenir, la question se 
posera de savoir « si Manu, joueur 
de cornemuse et de clarinette, a 
envie de rejouer avec nous. » 
Ça fera toujours un sujet de 
discussion dans les allées du Son 
Continu en attendant de rejouer 
des scottish, bourrée, valse, 
mazurka, polka ou gavotte ici ou là.

"Le trad, je m’y suis incrustée puis 
j’appris à danser et enfin à retenir 
les mélodies..."

Géraldine Gallois
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La carpe de Fish Brenne

Visiter la Brenne, ses 1000 étangs, 
et ne pas goûter à la carpe fumée :  
on est pas loin de la faute de 
goût. Fish Brenne la prépare dans 
son atelier de transformation de 
Pouligny-Saint-Pierre et ouvre sa 
boutique uniquement pour les 
produits fumés (esturgeon, truite...) 
et surgelés les mardis et mercredis. 
Panée, frite ou fumée au bois de 
hêtre, la carpe reste la vedette des 
gastronomes qui la dégusteront à 
la Maison du Parc ou  au bord de 
l’étang de la Gabrière.  

Fish Brenne 
Route de Ruffec à Pouligny-St-Pierre 

Tél. : 02 54 28 01 35 
www.fishbrenne.fr

La Marguer'Ice

Producteurs laitiers à Clion 
depuis 2005, Nienke et Arjan se 
sont diversifiés en 2011 avec le 
lancement de la Marguer’Ice, des 
glaces au lait entier fourni par les 
Prim’Holstein de l’élevage. Sans 
arômes artificiels, ni colorants, 
ni conservateurs, la gamme de 
crèmes glacées dispose d’une 
vingtaine de parfums dont les 
étonnants fleur de lait, stracciatela 
ou chêne ; les sorbets se déclinent 
en une quinzaine de saveurs et sont 
à base de purée de fruits. Ne passez 
pas à côté des bonnes choses...

GAEC Biouge à Clion 
Tél. : 06 08 76 05 38 

www.glaces-marguerice.com

Le Camembrenne

Prim’Holstein et Montbéliarde 
s’épanouissent à la ferme du 
Maupas près de Martizay. En 2020, 
sur une idée d’Edwige, la maman, 
le site s’enrichit d’une fromagerie 
qui propulse la famille Meurgue 
dans une autre dimension avec « la 
fierté de transformer notre produit » 
explique Vincent, l’un des fils. 
Produit phare, le Camembrenne  
répond aux critères de son 
homologue normand avec un clin 
d’œil appuyé à son terroir à l’instar 
du Brenn’ochon ou du Berry Skyr.    

Ferme du Maupas 
36220 Martizay 

Tél. : 06 48 70 67 19 
www.ferme-du-maupas.fr

Le Croquet de Charost

Il y a d’abord la légende ; celle 
qui ferait remonter la création du 
croquet à 1848 quand le boulanger 
Aubert, de Charost, reçut la recette 
des mains d’un pélerin en route pour 
Saint-Jacques-de-Compostelle en 
guise de remerciement pour lui avoir 
offert le gîte. La saga du croquet 
pouvait commencer. Depuis 2020, 
Iulia et Adrian Oprea (photo) sont 
les propriétaires et producteurs 
de ce biscuit à très longue 
conservation qui s’est imposé au 
patrimoine culturel régional.    

Croquet de Charost 
Z.A. des Quatre Roues à Neuvy-Pailloux 

Tél. : 02 54 49 58 75 
www.croquetdecharost.com

La brasserie Lapalisse

Si vous cherchez un esthète de la 
levure (il en a des militantes, un 
peu trop activistes), filez à Nuret-le-
Ferron et poussez les portes de la 
brasserie Lapalisse. Jérémy Pirot 
a longuement préparé son affaire 
avant de lancer sa production bio et 
locale avec laquelle il ne fait qu’un : 
L’Impie (d’inspiration anglaise), 
L’Incisive ou L’Inverse (allemande), 
L’Insurrection (américaine), 
L’Indolore (belge) constituent une 
gamme qui fait l’unanimité chez les 
amateurs de mousse sans faux-col.

Brasserie La Palisse 
4, pl. des marronniers à Nuret-le-Ferron 

Tél. : 06 07 85 86 38 
www.brasserielapalisse.jimdosite.com

Le jus de raisin Leclair

Connu pour ses vins de Valençay, 
le Domaine du Bois-Gaultier s’est 
tourné vers les softs en ajoutant 
un jus de raisin et son équivalent 
pétillant. Depuis 2019, la production 
est en constante augmentation. 
« Le jus de raisin répondait à la 
demande de clients qui ne boivent 
pas de vin ou à destination des 
enfants. » Naturel, le jus de raisin 
fontguenandais est le fruit d’un 
partenariat avec les Jardins de 
l’Orbrie à Bressuire, fabricant de 
boissons créatives.  

Domaine du Bois Gaultier 
36600 Fontguenand 

Tél. : 02 54 00 18 46 
FB : Domaine du Bois Gaultier

Si ça ne se boit pas...
De passage dans l’Indre ? N’en repartez pas sans avoir dégusté quelques produits locaux.

...c’est que ça se mange !
De la carpe fumée à la glace au lait entier, gardez un bon souvenir de votre séjour.
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Gaspacho tomates et pastèque givrée
par Aurélien Lagorsse • Le Relais d’Angibault

> Mélanger tous les ingrédients 
ensemble puis les mixer et réserver 
au frais.

> Pour préparer les croutons, 
couper en petits cubes des 
tranches de pain puis les poêler à 
l’huile d’olive.

> Préparer la pastèque en 
l’épluchant puis, à l’aide d’une 
cuillère à pomme parisienne, 
réaliser des billes puis les mettre au 
réfrigérateur.

> Servir dans des assiettes 
creuses, déposer les billes dessus 
au dernier moment. Déguster.   

    Les 
ingrédients
•	350 gr de tomates fraiches 

•	80 gr d’oignons
•	60 gr de concentré de tomates
•	10 feuilles de basilic
•	1 gousse d’ail épluchée
•	5 cl d’huile d’olive
•	30 cl de jus de tomates
•	Sel
•	1 petite pastèque

Suggestion du chef ! 
En accompagnement, un vin blanc AOP Côte du Rhône Samorëns 
de la Maison Ferraton.

[ CUISINE ]
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AVEC LA PARTICIPATION DES COMITÉS SPORTIFS


