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Les JA en pincent pour Terr'Agri.

Coups de pouce pour tous.
Conduite intérieure cuir.

L'histoire de Mélodie, elle sonne.
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A son air convenu lorsqu'elle est rentrée
de ses vacances a Zuydcoote, on a tous
compris que la cheffe avait fait une grande
découverte. Enfin compris... On I'a surtout
entendu glisser une expression a longueur
de phrase. « La mer du nord, ¢a vaut son
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salariés, A& vaut son besant - our voir plus grand.
dirigeants d'or... » par la. La moindre occasion était P.33/PUBLIREPORTAGE - CBS Conseils au cceur de Iaction.

bonne de nous resortir I'expression avec
toutefois cette drble de prononciation,
comme si elle avait un rhume. Car cher
lecteur, tu auras rectifié par toi-méme :
on ne dit pas son besant, mais son

pesant d'or. C'est lorsque la stagiaire a P.38-39 / PUBLIREPORTAGE - Berry Factory, a vous de jouer.

eu l'outrecuidance de lui faire remarquer , s -
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Quand méme ! » Et de nous expliquer, trop P.42 / CUISINE - La recette du Relais d'Angibault.
heureuse de partager son savoir, qu'on lui

avait expliqué que le besant était en fait
une ancienne monnaie byzantine dont la

16. Place St Cyran & Chateauroux fameuse expression tirait son origine. Il
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y eut d'abord un profond silence puis la
de 10h00 a 16h00 : stagiaire dit : « On cherchait des sujets pour OURS
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es cinéphiles et autres amoureux de Jacques
' Tati ont sans doute été pris d'une vive inquiétude

lorsqu'a la fin du printemps ils n‘ont pas vu
apparaitre I'édition 2026 de Tati en féte au calendrier
d’aodit. lls ont depuis été rassurés : non seulement la
manifestation va bien, mais I'association qui préside a
ses destinées a procédé a un lifting global en changeant
le nom et la date de I'événement et surtout en I'étoffant.
« L'association a voulu ouvrir plus largement le festival
aux scolaires et a la jeunesse. Cela ne pouvait se faire
qu'en le déplagant au calendrier. Nous avons choisi
de nous caler sur les journées du Patrimoine, c’était
idéal et parfaitement en lien avec I'événement puisqu'il
y ala dimension du patrimoine immatériel qui entre en
compte », expliquent d'une méme voix Camille Portier
et Bastien Chauvet, membres de Tati en féte, en charge
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d’aotit céde la place au Cinévillage de s

Mo 1l

de la direction artistique du festival. Il est donc temps

de souhaiter le meilleur a Cinévillage et sa fabrique de
I'image (18 au 20 septembre) qui va remettre la création
cinématographique au milieu du village de Sainte-Séveére,
et notamment sur la fameuse place du marché qui

servit de décor au film Jour de Féte dont on céléebrera
bientot les 80 ans. « Nous avions la volonté de faire un
festival plus participatif pour toucher encore plus de gens.
Jeunesse, transmission, création, les membres de Tati en
féte avaient tres envie de ce nouveau souffle. »

Le crédit des professionnels

Avec Cinévillage, les visiteurs se retrouveront donc

au ceeur du plateau de tournage. On participera, on
manipulera, on sera dans le concret. Vous réviez de
découvrir les coulisses d'un tournage autrement que
par le seul prisme de la réalisation ou du jeu d’acteur ?
Cinévillage va vous emmener bien au-dela et vous
pourrez vous retrouver dans la peau d'un bruiteur, d’'un
décorateur, d'un maquilleur ou apprendre a maitriser

la technique du stop motion. Projections de courts
métrages, ateliers, animations, le programme est

d’'une étonnante richesse et la présence de nombreux
professionnels donnera encore plus de crédit au rendez-
vous. Stéphane Goudet (critique de cinéma), Patrick
Delage (co réalisateur de Des Minions et des monstres),
Yann Marchet (directeur de festival), Lisa Merleau
(productrice), Franck Petitta (directeur de I'école Méliés)
sont annoncés alors que Bastien Chauvet, qui enseigne

les effets visuels a I'école Mélies, se
chargera d'animer les débats. Pour
Cinévillage, I'association présidée
par Didier Aucante, a par ailleurs
validé de nouveaux partenariats.
L'un avec I'école Georges Mélies,
justement, dans laquelle « nous
avons fait travailler les étudiants

qui ont produit des courts métrages
autour, notamment, du lien entre la
pantomime et le cartoon, ainsi que
sur la filmographie de Jacques Tati »
détaille Bastien. Un autre partenariat
a été passé avec Ciclic cette fois ;

il débouchera sur la présence du
Cinémobile sur le site sévérais,

« un équipement incroyable qui
proposera une sélection de courts
métrages d’humour, c’est dans 'ADN
du festival, et d’autres projections »
promet Camille Portier.

Bien dans son temps, Cinévillage
servira par ailleurs de cadre a
I'enregistrement d'un podcast
(Generik). Enfin les organisateurs

le laissent déja entendre : en 2027,
Cinévillage devrait s'ouvrir a la
résidence d’artistes. « En attendant,

il faut que Cinévillage 2026 se lance,
s'impatiente la directrice artistique.
Si nous offrons une ouverture sur
les métiers du cinéma et que deux

ou trois enfants se lancent plus
tard dans une formation pour ces
meétiers, alors ce sera déja gagné
pour toute notre association ! »

Les ateliers Passeurs d'images

ok

Certains ateliers prévus dans le cadre du festival Cinévillage seront accessibles
pour la modique somme de 6€ et sur réservation (infos sur www.cinevillage.fr). Cela
concernera les ateliers bruitage et musique de films animés par Passeurs d’Images,
qui se déclineront en deux sessions d'une durée de 1h30 chacun. Les animations
valises a sons, tables a jeux, stop motion, maquillage ou vidéo photobooth sont en
revanche totalement gratuites.

Cinévillage a Sainte-Sévere, du 18 au 20 septembre / Entrée gratuite
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Lectures de rentrée

Bl mssss Le Berry en féte
LE?;F* Faire la féte autrefois, plus

gl particulierement entre 1880 et 1945,
c'était le moment de rompre avec les
jours de labeur. Méme si le temps
libre était en grande partie consacré
aux pratiques religieuses, nos aieux
avaient tout au long de I'année de
multiples occasions de se distraire
un peu. La féte communale et le bal étaient attendus
avec impatience. Avec ce livre d'images, Nicolas Chaudet
fait revivre le Berry d'autrefois. Son ouvrage est un
précieux gardien de la mémoire collective.

Nicolas Chaudet - Editions Sutton - 19,90 €
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Crime a Nohant

=

Alexandre est-il seulement

un homme poursuivi par

les fantasmes des autres

ou quelque chose de plus
insaisissable ? Crime a Nohant
refléte I'esprit XIX¢ siecle, une
fusion entre roman, mémoire
littéraire, maison hantée par le
passé, identités effacées, et nostalgie d'un monde
disparu. Le tout dans une tonalité trés singuliere et
élégante. L'auteure ajoute un opus a une collection déja
forte d'une dizaine d'ouvrages.

CRIME
ohant

Murielle Lucie Clément - Editions Barzoi - 14,99 €

13 jours, 13 nuits
dans I'enfer...

...de Kaboul. Ao(t 2021, les
Talibans entrent dans Kaboul

et s'emparent du pouvoir. Des
milliers de civils fuient vers
I'aéroport ou tentent leur chance
auprés de l'ambassade de
France. Seuls le commandant
Mohamed Bida et dix policiers d'élite assurent encore la
sécurité du site. Commencent alors 13 jours et 13 nuits
sans sommeil pour ces policiers qui vont tenter de sauver
prés de 500 civils.

Mohamed Bida & J.-C. Bartoll - Delcourt - 22,50 €

Les Ames damnées
de Chatelaillon

Sur une plage, le corps mutilé d'une
jeune femme est découvert. Le
mode opératoire rappelle avec une
~ troublante précision une série de
crimes commis quinze ans plus t6t.
Au méme moment, a Neuvy-Saint-
Sépulchre, une relique inestimable
disparait d’'une église : le Précieux Sang du Christ. Simple
coincidence ? Tres vite, le détective Paul Kestevan et le
commissaire Talbot comprennent que ces affaires sont
liées a un secret ancien enfoui depuis des siécles.

David Verdier - Editions La Bouinotte - 19 €

INSCRIPTION DES LE 1t SEPTEMBRE

7, avenue Daniel Bernardet - 36000 Chateauroux

MUSEE DE L'HOSPICE
SAINT-ROCH - ISSOUDUN

14 février » 30 décembre 2026

Leonor

FINI

Regarde, on dirait
des humains

ENTREE GRATUITE

WWW.MUSEEISSOUDUN.TV 9
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Oklahoma
Honey

Au ceceur des
terres reculées

de I'Oklahoma,
Amziah King
(Matthew McConaughey), musicien
talentueux, veille sur une bande

de marginaux passionnés de
bluegrass tout en supervisant

la plus importante exploitation
apicole de la région. Safille
adoptive réapparait soudainement.

Studio République - Le Blanc, 2 sept.

Oklahoma
honey

T Lafrappe

“RASTIEN BOHLLON MPAESSIBNRAN]”

TR Enzo, 19 ans et
AFRAPPE

sa sceur Carla, 20
ans, sont livrés a
eux-mémes depuis
plusieurs années.
Quand leur pere
est libéré de prison, Enzo voit la
promesse fragile d'une famille a
reconstruire contrairement a Carla
pour qui I'idée reste inconcevable et
doit se confronter a une vérité qu'il a
trop longtemps gardée pour lui.

Les Elysées - Issoudun, 16 sept.

Soudain

Directrice d'un
établissement pour
personnes agées,
Marie-Lou tente

d'y instaurer une
philosophie de soins innovante basée
sur I'écoute et la dignité des résidents,
malgré la réticence d'une partie de ses
équipes. Sa rencontre avec Mari, une
metteuse en scéne japonaise qui se
bat contre un cancer, va bouleverser
sa trajectoire.

Eden Palace - Argenton, 2 sept.

J} Lavie
d'une femme

Chirurgienne et cheffe
de service dans

un hépital public,
Gabrielle (Léa Drucker)
court et se démultiplie,
assaillie de responsabilités. Il lui reste
peu de temps pour sa vie privée,

son mari et sa mére. Lorsqu'une
romanciere vient passer quelques
semaines dans son service pour les
besoins d'un livre, son équilibre vacille.

Cinéma Lux - La Chatre, 23 sept.

Fjord

Les Gheorghiu, tres
pieux, s'installent
dans un village
au bout d'un fjord
H ouils selient
rapidement d'amitié avec leurs
voisins, les Halberg. Les enfants
des deux familles deviennent trés
proches, malgré des éducations
différentes au point que la
communauté s'interroge sur celle
des Gheorghiu.

Le Moderne - Aigurande, 9 sept.

Digger

Digger Rockwell
(Tom Cruise),
I'hnomme le plus
puissant du monde
se lance dans une
mission frénétique
pour prouver qu'il est le sauveur de
I'humanité avant que le désastre
qu'il a provoqué ne détruise tout.
Alejandro Gonzalez Ifarritu livre

ici une comédie satirique des
puissants. Surprenant.

CGR Chateauroux, 30 sept.

~ CAMARCHE 36

La mode pour toutes les tailles

mode,

4 ven. 2 octobre
SOI RE E VIP a partir de 18h30

Jeu-concours, remise spéciale et présence
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Plein d’énergie a la MLC Belle-Isle

Créer, bouger, partager : tels sont les maitres-mots de la nouvelle saison.

mieux a la Maison des Loisirs et de la Culture
castelroussine dont la rentrée s'effectue actuellement
avec l'ouverture des inscriptions depuis le mardi 1¢
septembre. Oui, la MLC peut reprendre a son compte
le slogan de la Samaritaine, le célébre grand magasin
parisien, tant son catalogue d'activités (prés d'une
soixantaine) est riche et varié.
Créer, Bouger, Partager, c’est en tout
cas la boussole qui donnera le cap a
une saison placée sous le signe de
la nouveauté. Jean Zucchet préside
toujours la structure, mais le départ
en retraite d'Emmanuel Lavandier,
son directeur, a conduit Sandrine Roux aux affaires. A
elle, désormais, de mener la MLC toujours incarnée au
quotidien par Marie-Josée, technicienne polyvalente
de coordination et d'animation, accompagnée de

n trouve tout a la MLC Belle-Isle ! Pas besoin
d‘aller chercher bien loin le slogan qui colle le

"C’est une maison de vie,
d’échange et de partage.”

Clémentine et Margot en charge de 'accueil et de la
communication. Alors que les adhérents retrouvent
un site qui bat son plein chaque jour de 9h a 22h30,
Marie-Josée, quatorzieme rentrée a Belle-Isle, nous
guide dans les couloirs encombrés de la MLC.
L'atelier tricot-crochet qui répondait a une demande
récurrente et s'adresse a tous les ages va dans

le méme temps voir 'offre des cours de danse
encore s'étoffer avec I'apparition
de la K-Pop (Malaurie) ou du rock
swing (Charline). Avec onze styles
différents, la discipline se taille la

Marie-Josée partdulion. S’y ajoutent un atelier

musique assistée par ordinateur

(Guillaume) tandis que le pilates
(Stéphanie) fait son retour au menu. Le réveil du corps
(Tiphaine) et I'atelier Apprendre et savoir parler en
public (Jean-Frangois) complétent la liste d’activités
proposées. Bien évidemment, le théatre (Alexandra)

ou le yoga (Lydie, Frédérique, Myriam et Muriel)
restent au programme de la MLC « ou I'on peut
passer sa journée si on le souhaite » explique Marie-
Josée son sourire et son éternelle bonne humeur en
avant.

Vers des jeudis caf’conc

« La MLC est avant tout une maison d‘échange, de
vie et de partage. Mais aujourd’hui en termes de
créneaux et de salles, nous sommes au maximum
des possibilités. » La rangon de la gloire pour la
structure ol chaque métre carré est donc utilisé.
Marie-Josée nuance toutefois : « Que nous manque-
t-il en dehors de la place ? Une salle Gaston-Couté qui
tournerait un peu plus. Ce mois-ci, Bernard Mabille
viendra jouer son spectacle qu'il aurait dd présenter
au moment du COVID. Nous avons beaucoup de
compagnies de théatre amateures qui viennent
également tout au long de I'année, mais il reste de la
encore de la place. »
Marie-Josée s’est également lancée dans la quéte
d’artistes pour « le jeudi sur le Quai. Nous avons
la scéne ouverte animée par Brigitte Lucas, mais
nous voulons installer un rendez-vous a I'ambiance
cabaret ou café-concert. Nous n‘avons pas de
critéres particuliers ; simplement accueillir des gens
qui viendraient dans un esprit convivial. La encore, il
reste de la place au planning ! »
Lorsque vous lirez ces quelques lignes, nombre
d’adhérents auront déja repris leurs habitudes a la
MLC Belle-Isle. N'hésitez pas a les rejoindre, des
facilités sont proposées pour découvrir les activités
de votre choix avec la carte d’adhésion participative
(5€) qui vous permet de faire deux essais avant de
vous décider. Ladhésion annuelle est a 25€ (14€
pour les moins de 18 ans) a compléter ensuite par
la cotisation par section (de 25€ a 320€ pour la
saison). A vous de jouer.
MLC Belle-Isle a Chateauroux
Tél.: 0254341814
www.mlchelleisle.com

Bourrasque sur ’Avant-Scéne
Avec Sanseverino, Argenton démarre fort.

Quand Lise Cabaret et Sanseverino accordent

leurs guitares, c'est un duo ébouriffant qui prend la
route et c'est I'Avant-Scéne qui en profite. Le jazz
manouche porté a des sommets rarement atteints
par les deux artistes fera donc escale a Argenton le
26 septembre prochain et si vous y voyez la patte de
Jules Guy et toute la nouvelle équipe de I'association
Avant-Scene en place depuis deux ans, ¢a n‘a rien
d’étonnant, bien au contraire. « Nous essayons de
mettre plus déclectisme et de tétes connues dans la
programmation, raconte Jules Guy. Nous commengons
donc la saison avec un gros morceau; un autre viendra
en mars prochain. D'ici Ia, nous aurons mis en place
différentes choses comme le mois de la découverte
destiné a faire découvrir des artistes locaux. » La
démarche vise a proposer trois concerts sur trois
week-ends avec des tarifs spécifiques pour les
personnes en situation de précarité. Il faut également
y voir la volonté de I'association d'attirer un nouveau
public. « Nous sommes missionnés pour ¢a par la
municipalité. Il fallait donc un artiste identifiable par un
large public et qui réunit les gens. C'est par le réseau
que nous sommes arrivés directement a Stéphane
(Sanseverino) et que nous avons pu négocier sa venue.
On attend maintenant un beau public ! »
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Vivez la grande aventure

Rendez-vous au Salon du Camping-Car et préparez-vous a prendre la route.

Les véhicules de loisirs ont 1a cote et Chateauroux se retrouve au coeur de I’actualité en
accueillant sur ’hippodrome la 2¢ édition du Salon du 3 au 6 septembre.

Durant quatre jours, vous pourrez y voir des équidés entre deux
fouler le gazon de I'hippodrome dimanches de courses, mais
de Chateauroux, non pas pour bien des véhicules a quatre

roues qui vont vous emmener
partout. La 2¢ édition du Salon
du Camping-Car 2026 revient
avec la méme envie de satisfaire
les curieux du voyage insolite,
mais confortable, de faire naitre
des vocations d'aventuriers, et
bien sir de combler les camping-
caristes avertis.

—

Tous types et marques

Aux abords du champ de courses
castelroussin, le Salon du
Camping-Car vous présentera
une large sélection de véhicules
neufs de tous types, fourgons
aménagés, vans et camping-
cars, de toutes marques pour
vous permettre de découvrir

et d'avoir le choix entre de
nombreux modeéles existants, la
plupart avec finitions et options
différentes. Vous aurez tout

loisir de voir en avant-premiere
des nouveautés 2027. Grace

a la présence de partenaires
financiers qui vous aideront dans
vos démarches, vous pourrez voir
aboutir votre projet d'acquisition.
Le Salon du Camping-Car saura

aussi vous séduire avec des
occasions spécial salon. Et parce
gu'il est avant tout un moment
convivial a vivre entre curieux ou
passionnés, ce rendez-vous vous
réserve un espace restauration
et un bar pour profiter d'une
pause bienvenue. N'oubliez pas
de participer au jeu-concours
pour tester votre chance. Le
Salon c'est I'opportunité qui se
présente a vous pour disposer

Salon -

CAMPING-CAR

pe CHATEAUROUX

invitation gratuite pour le Salon du Camping-Car (sans invitation, entrée a 5€).

ol

Invitation : scannez le QR code ci-dessus avec votre smartphone et téléchargez votre

des conseils des spécialistes :
jamais eu le plaisir de prendre la
route dans un véhicule de loisirs ?

Conseils et formules

Pour une premiere, la location
sera un format avantageux. Et
Smiloc a forcément la solution
qu'il vous faut. Que votre besoin
soit pour une courte durée ou
un séjour plus long, seul ou a
plusieurs, I'agence de location
a dans son carnet un vaste
choix de véhicules de loisirs,
camping-cars et vans. Pour un
prix abordable, a vous les joies
de lI'aventure en camping-car.
Et si ces mots résonnent en
vous, ne tardez pas a rejoindre
le Salon du Camping-Car sur
I'hippodrome de Chateauroux,
il y a forcément LE véhicule de
loisirs qui vous convient !

Salon du Camping-Car
Hippodrome de Chateauroux
du 3 au 6 septembre

a partir de 10h

FB: Salon Camping Cars
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il y a bien une chose qui n'inquiéte pas Mélanie
SSouIas-BarrauIt, coprésidente du syndicat des
Jeunes Agriculteurs de I'lndre (JA) c'est bien les
places de stationnement pour Terr’Agri. La manifestation
phare du monde agricole local a beau attirer plus de
10000 visiteurs chaque année, Mélanie le martele, il
y aura toujours de la place pour poser son véhicule et

profiter de « la plus grande féte agricole du département ».

Méme le fait de devoir en passer par des commissions
de sécurité pour I'accueil du public, justement, ou la
tenue de compétitions de "sport mécaniques”, enfin

de moiss’bat cross ou de traine-cul pour étre exact,

ne semble pas dérouter la coprésidente : « Dans ces
domaines, nous sommes logés a la méme enseigne que
Darc ou le rallycross des Tourneix. » Au moins chacun

mesure mieux I'importance de Terr’Agri, un rendez-vous
qui se porte donc trés bien et permet a Mélanie Soulas-
Barrault de ne pas étre plus perturbée que de raison :

« On passe toute I'année a travailler et beaucoup de jeunes
agriculteurs sont résignés face a la situation générale.
Alors si le temps d’'un week-end on peut passer par de
bons moments... »

Souviens-toi, Montgivray 2019

Néanmoins la dirigeante syndicale ne cache pas que
Terr'’Agri (5 & 6 septembre a Aigurande), n'est pas une
mince affaire. On s'attelle a I'édition du moment une
année en amont. « L'organisation est lourde, nous avons
une personne qui ne se consacre qu‘a ¢a toute l'année. Le
noyau dur de I'organisation, ce sont dix JA, mais il y a tous
ceux qui nous rejoignent pour le week-end. »

Mais comme Rome ne s'est pas faite en un jour, le
succes de Terr’Agri dans I'Indre fut long a venir. « Le
déclic est venu en 20179 avec I'édition de Montgivray.

Nous avions énormément travaillé sur la communication.
Dans le Boischaut sud, ¢a répond généralement toujours
treés bien pour aller aux fétes de village. C'est la premiére
fois qu’on dépassait les 10000 visiteurs, nous avions

été complétement dépassés par notre succeés. » Depuis,
le festival agricole s'évertue a tenir la cadence et ¢ca
fonctionne ou qu'il se tienne. Le millésime 2024 a
Chateauroux avait battu des records, mais Mélanie
Soulas-Barrault sait que le cru aigurandais sera a la
hauteur. « Cela faisait longtemps que Virginie Elion, la

maire d’Aigurande, nous réclame
Terr’Agri. Nous changeons de canton
tous les ans (en 2027, la vallée de la
Creuse et Argenton semblent tenir la
corde, ndlr) mais son tour est arrivé
et avoir la maire derriére nous, je
peux vous dire que c’est plus que
génial. Et d’autres communes ont
également fait des dons pour que
nous préparions la féte. »

Des messages a passer

Terr'Agri, ca sent la paille, les
grillades et un peu la fumée
d'échappement. Ca envoie aussi un
message fort aux gens des villes :

« On leur montre que les Jeunes
Agriculteurs ne sont pas la que pour
manifester ! » Résultat des courses,
ruraux et citadins se retrouvent
pour I'événement. Et comme les JA
savent recevoir, « Terr’Agri on peuty
venir seulement pour boire un petit
coup (avec modération) ou pour
tout le week-end. Chacun trouvera
I'activité qui lui convient, assure
Mélanie. Maintenant, c’est clair,

on en profite pour faire passer des
messages forts. Pendant le week-
end, on prone le partage et le manger
local, mais on ne peut pas oublier
qu'ily a la sécheresse ! »

En marge des concours de labour
départemental et régional, aprés
avoir dégusté le Berry Burger des
producteurs locaux, vous ne pourrez
pas passer a coté du stand « des
infirmiéres qui travaillent sur le
cancer de la peau de I'agriculteur.
On insiste sur l'urgence qu'ily a a
disposer de personnel médical dans

nos territoires. Nous organisons
également une grande tombola au
profit de la Ligue contre le cancer

et de 'GEuvre des Pupilles des
pompiers de I'Indre parce que nous
avons été pieds et poings liés avec
eux pendant les incendies dans la
Brenne. » Mais Terr’Agri reste donc
bien une féte et les JA de I'Indre ont
travaillé d’arrache-pied pour que les
visiteurs en profitent pleinement.

« S'il'y a toujours le concours de
labour, le moiss’bat cross, les traine-
cul ou les Agrilympiques, nous avons
également quelques nouveautés
avec la reconstitution d’un centre
équestre en partenariat avec le
comité de I'Indre d’équitation. Cette
thématique s’est imposée parce que
c’est le Boischaut sud, les animaux

et que la filiére équestre, c’est aussi
I'agriculture » commente encore la
coprésidente des JA.

En débutant cet article, nous
pouvions croire que tout glissait
sur Mélanie Soulas-Barrault. Il y

a pourtant un sujet qui a nourri
quelques regrets chez elle : « Nous
n‘avons pas eu le gros concert que
nous avions prévu. Lartiste était
trop cher. Nous aurions pu valider le
dossier en mettant I'entrée payante a
Terr’Agri. Mais nous avons toujours
le souci de garder la gratuité. »

Les visiteurs ne sauront jamais qui
était I'artiste mystére. Ca fera un
Berry burger en plus a déguster!

Terr'Agri
aux Chatrettes a Aigurande
5 & 6 septembre (14h & 10h)




Malabaaar s'invite a Samt—Lac en Folies 4

Thomas Moulene/ 77h / Chéteau
Naillac - Le Blanc / Non communiqué

«Parc en Féte» Un P’tit gars du
coin + Sidi Wacho + Les Genoux
/18h30/ Parc de la Salle des Fétes - Neuvy-
Saint-Sépulchre / 4€ & 14€

«Saint-Lac'en Folies» DJ

set + Zarhzi + Malabaaar +
Faranheit + Suck da Head / 18h /
Bourg - Saint-Lactencin / Gratuit

Les Suffolks + Rémi Geffroy /
21h/ Halle - Faverolles / 12€

«Le piano romantique» Cyril
Huve / 16h/La Grange aux Pianos -
Chassignolles / 13€ a 27€

Jean-Philippe Fonsala, Pierre

Tassel, Caroline, Magdalena,
Anna & David Sypniewski/ 17h/
Eglise = Argy / Prix Libre

Mosees/21h/ Le Bruit qui Tourne -
Chateauroux / Gratuit

Ensemble Duo/ 18h15/ Bibliotheque
de Beaulieu - Chateauroux / Gratuit

Le Grand Ballet / 17h/ Eglise Saint-
Pierre - Bommiers / 15€

Francois Cornu, piano/ 18h/ Chapelle
des Rédemptoristes - Chatx / 10€ a 15€

Dr Derhel & Mister Big Dan/ 1%
/ Etang du Moulin Sault - Arthon / Gratuit

Elle & les Jean/ 79h/ Salle des Fétes -
Vicg-sur-Nahon / 10€

Ziako & Fabrice Guillot/19h30/
Salle des Fétes - Vendoeuvres / Gratuit

Bal Trad avec Boutons
Pression + Grand Loup + Rue
Pascale/20h/ Salle des Balastiéres -
Saint-Maur / 12€

«Le Piano en son répertoire»
Francois Dumont/ 16h/La Grange aux
Pianos - Chassignolles / Non communiqué

«Planch'Harmony» Orchestre
d'Harmonie du conservatoire /
19h / Guinguette de Belle-Isle - Chatx / Gratuit
Basa Duo/20h30/ La Secousse - Jeu-
lés-Bois / Prix Libre

Mind the Beatz/21h/ Le Bruit qui
Tourne - Chéteauroux / Gratuit

Lyrica Voce/ 15h/ Eglise - Rosnay / Gratuit
Quatuor Adam/ 17h/ Eglise Saint-
Etienne - Le Blanc / Gratuit

Orchestre symphonique Région

Centre-Val de Loire/20h30/
LAsphodele - Le Poingonnet / 10€ & 15€
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Anais Cassiers en récital a Levroux. X

Récital d’opéra par E. Malet,
soprano, S. Guillot, ténor & R.
Laurent piano/ 16h/ Eglise - Saint-
Civran/ Gratuit

La Rue Kétanou + Tr3bz/ 17h45/
Halle des Rouettes - La Chatre / 20€

«Planch'Harmony» Brass
Band du conservatoire/ 79h30/
Brasserie des Halles — Chateauroux / Gratuit

Goliath /20h/ Centre culturel Yves-Furet
- La Souterraine / Gratuit

Jérémy Frerot/20h30/ Pyramide -
Romorantin / 35¢

Berry Texas Duo/20h30/MLC Belle-
Isle - Chateauroux / Au chapeau

1914-1918 : La Voix des
Tranchées/ 20h / Manoir de Jaugette -
Obterre / Non communiqué

Les Fréres Lapompe/ 20h30/
Moulin de la Filature - Le Blanc / 9,50€ a 16€

Nasty Joe/21h/Le Bruit qui Tourne -
Chateauroux / Gratuit

Julie Bonnie en acoustique/ 15h
/ Médiathéque Equinoxe — Chétx / Gratuit

Duo Jousselme Manoukian/ 17h
/ Eglise = Dun-le-Poélier / Non communiqué

«Tour Vibration» Soprano +
Bigflo & Oli + Claudio Capéo +
Adele Castillon + Christophe
Willem + Joseph Kamel +
Ambre + Tibz + DJ Myrt/ 20030/
Boulodrome - Chéateauroux / Gratuit

Sanseverino & Lise Cabaret/
20h30/ LAvant-Scene - Argenton / 8€ a 22€

Blue Tempo / 15h30/ Eglise Saint-
Saturnin - Montgivray / Entrée participative
«Lisztomanias» récital Anais
Cassiers, piano/ 16h/ Collégiale
Saint-Sylvain — Levroux / Gratuit

"Les Forces Majeures" Orchestre
symphonique a Vélo/ 17h30/
Chateau Naillac - Le Blanc / Non communiqué

Marine/20h/Mach36 - Déols / 45¢ & 65€

Spectacles
> 08/09

«En campagne» présentation
de la saison d'Equinoxe +
Celles et Ceux/ 78h30/ Salle
Maurice Sand - La Chétre / Gratuit

>10/09

«En campagne» présentation
de la saison d'Equinoxe +
Celles et Ceux/ 79h/ Moulin de la
Filature - Le Blanc / Gratuit

>10 au 13/09

Cirque Bidon / 21h/ Champ de Foire -
Sainte-Sévére / Non communiqué

>11, 12 & 13/09

«L’inauguration de la salle
des fétes» / 12h30/ Ferme-Théatre de
Bellevue - Villentrois / 31€ a 66€

>11/09

«Grande Féte de Saison» «La
Grande Tablée» Cie Opus/ 1%h/
Equinoxe - Chateauroux / Gratuit
>12/09

«Venez danser dans I'ile de
Cythére» Le Grand Ballet/ 16/
Eglise - Bommiers / Non communiqué
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Double ouverture de saison pour Goliath. X

>13/09

«En campagne» présentation
de la saison d'Equinoxe +
Celles et Ceux/ 710h45/ Chéteau de
Chéteaubrun - Cuzion / Gratuit

«En campagne» présentation
de la saison d'Equinoxe +
Celles et Ceux/ 76h/ La Grange aux
Blas Blas - Lugay-le-Male / Gratuit

>17 & 18/09
«L’inauguration de la salle

des fétes» / 12h30 / Ferme-Théétre de
Bellevue - Villentrois / 31€ a 66€

>17/09
«Festival Play it again» «Le

cuirassé Potemkine» /20h30/
Apollo - Chateauroux / Non communiqué

>18/09

«En campagne» présentation
de la saison d'Equinoxe +
«Santiago» / 18h30/ Argentomagus -
Saint-Marcel / Gratuit

>19/09
«Festival Play it again»

«James et la péche géante» /
16h / Apollo = Chatx / Non communiqué

«Soirée du Foyer» projection
de «Astérix et Obélix, mission
Cléopatre» + animation
circassienne avec Mamagab /
18h/ Le Foyer - Tournon-Saint-Martin / 5€
«En campagne» présentation
de la saison d'Equinoxe +
«Santiago» / 19h/ La Pratique - Vatan
/ Gratuit

Bernard Mabille se dévoile/
20h / MLC Belle-Isle - Chateauroux / 32,20€
«Festival Play it again» «Kill
Bill vol. 1 et vol. 2» /20h / Apollo -
Chateauroux / Non communiqué
>20/09

«Si George Sand nous était

contée» balade théatrale/ 10h,
14h & 16h / Parc du college - Lourdoueix-
Saint-Michel / Participation libre

Bernard Mabille se dévoile /
15h30/ Cinéma Moderne - Aigurande / 32€

«Festival Play it again» «Quand
la mer monte» + «Vol au-dessus
d'un nid de coucou»/ 16h & 18h15/
Apollo = Chétx / Non communiqué

«Up» avec Paul Molina et
Gabriel Majou/ 77h / Equinoxe -
Chateauroux / Gratuit

«Les Soeurs Bienaimé» Le
Rhinocéros Blanc/ 17h/ ScénArt -
Niherne / 8€ a 10€

«En campagne» présentation
de la saison d'Equinoxe +
Goliath /18h/ 5 place du Vieux chéateau
- Chétillon / Gratuit

> 25 & 26/09

«Temps Fort Collectif Cies
36» Ymankpadar + Chant du
Ressort + Cie Tau + Cie C.Loy +
La Rouiche + Ome Verd + Raoul
Relax + Tarbasse + Grana + La
Brea + La Bolita + Barda Cie +
Bol d'Air + Collectif Mondo +
Cie Aour + La Femme Blanche
+ Chanout + Fraud /930 & 10h30/
Equinoxe — Chateauroux / 7€ a 25€ (Gratuit
vendredi jusqu'a 19h)

> 25/09

«En campagne» présentation de
saison d'Equinoxe + Goliath/19h/
Relais des Pas Sages - Pellevoisin / Gratuit

>26/09

«En campagne» présentation
de saison d'Equinoxe + Goliath
/ 17h/ Lion de Brenne - Vendoeuvres / Gratuit

> 27/09
«En campagne» présentation
de la saison d'Equinoxe +

«Santiago» / 16h/ La Secousse - Jeu-
lés-Bois / Gratuit
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DIMANCHE 14H-18H30
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Produits bio et bien-étre
Séances déconvertes

Chateauroux

Salle Barbillat touraine

Praticiens Bien-Etre - Conférences

ENTREE GRATUITE

chef du service Oncologie de Chateauroux

Le bien-étre au coeur du parcours oncologique
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>29/09

«Les Forces Majeures»
Orchestre symphonique a Vélo
/20h30/ Equinoxe - Chatx / 7€ & 29€
>30/09

«Pouvoir» Une tribu collectif /
20h30 / Equinoxe — Chéateauroux / 7€ a 29€

[ OCTOBRE ]

>01/10

Nawell Madani / 20h / Mach36 -
Déols / 42,50€

Divers

>03/09

Brocante des Marins / 7h30/
Avenue des Marins — Chateauroux / Gratuit

> 04 au 06/09

Ink’n Roll, tattoo festival
Chéateauroux / 12h & 10h / Salle
Barbillat-Touraine - Chateauroux / 5€

> 04/09

La Nuit du Roller Dance/ 19h/
Gymnase de Belle-Isle = Chatx / 3€ a 5€

> 05/09

Forum des Associations/ 10h/
Parc des Expos - Le Blanc / Gratuit

Forum des Associations/ 74h/
Théosport - Villedieu / Gratuit

Forum des Associations/ 14h/
Parc de I'Abbaye - Déols / Gratuit

Brocante/ 76h/ Plan d'eau - Bélabre
/ Gratuit

«Tartine Partie» projection,
initiatives citoyennes, repas
tartines/ 18h/ Salle des Fétes - Clion
/ Gratuit

Jam Session/ 719h/ LAvant-Scene -
Argenton / Gratuit

«Fly & Drive» ciné plein-air
«Les Chevaliers du Ciel» / 19h30
/ Aérodrome de Chateauroux-Villers / 2€

> 05 & 06/09

Féte de la Chévre et du
Fromage, animations,
marche des producteurs,
brocante /9h & 7h / Champ de Foire -
Pouligny-Saint-Pierre / Gratuit
«Terr'Agri» moiss’bat

cross, concours de labours,
banquet / 714h & 10h / Les Chatrettes -
Aigurande / Gratuit

Féte de la Saint-Leu/14h & 10h/
Champ de Foire - Ardentes / Gratuit
>06/09

Brocante/ 7h / Mouhet / Gratuit
>12/09

Bourse aux vétements/ 9h/ Salle
Jean-Moulin - Villedieu / Gratuit

«Les Ripailleries du Berry»
banquet, bandas, tir a la corde
/18h/ Parc des Expos - Chateauroux / 39€
>12 & 13/09

Féte de la lentille verte/ 11h/
Place de la République - Vatan / Gratuit
>13/09

Brocante /6h/ Stade - Pruniers / Gratuit
Brocante /6h30/Mail - Le Poingonnet
/ Gratuit

>17/09

Marché des Producteurs/ 18h/
Roussines / Gratuit

>18/09

«Murat, roi de Naples»
conférence d'Alessandro
Guadagni/ 18h30/ CES Balsan -
Chéteauroux / Gratuit

>19/09

«A laFo'Livres» avec Frangmse-
Renée Jamet & Luc Bodin/70h/
Chéteau de Villejovet - Ardentes / Gratuit
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Caredémarre pour les Lionnes de PASPTT. =

Randonnée Brame -13km / 78h
/ Foyer Rural - Méobecq / Non communiqué

Festival d’art pyrotechnique/
20h / Etang Duris - Luant / 8€ & 22€
>19 & 20/09

Journées du Patrimoine / 10h/
Chateau d'Azay-le-Ferron / 2€ a 5€
Journées du Patrimoine/ 74h &
10h / Chéteau de Sainte-Sévere / Gratuit
>20/09

Brocante /6h30/ Place de la
République -Vatan / Non communiqué
>22/09

Thé dansant avec Manu

Blanchet/ 74h30/ Salle des Fétes -
Saint-Genou / Non communiqué

> 23/09
50 ans de la Bibliothéque

Saint-Jean/ 10h/ Bibliothéque Saint-
Jean - Chateauroux / Gratuit

Expos
> 04/09 au 03/10

Jean-Marc Volta, photos/ 70h/
Abbaye - Déols / Gratuit

> 07 au 24/09

«Arborescent» peinture
de Myriam Djaoulk /% /MLC
Belle-Isle = Chéateauroux / Gratuit

> Jusqu'au 12/09

Des femmes qui ont un
chapiteau dans la téte» photos
de Michel Verna / 10h/ 8 place
Cardinal Eudes - Neuvy-St-Sépulchre / Gratuit

>12/09 au 18/10

«D’émergence en émergence»
peinture de Philippe Gobled /

Mer. au dim. 15h / Moulin de la Filature - Le
Blanc / Gratuit

>19/09 au 24/10

«Ecoliers du monde» photos
de Bernadette Hardy /710h/
Médiatheque - Ardentes / Gratuit

> Jusqu'au 01/11

«George Sand créve l'écran» /8h
/ Place du marché - Sainte-Sévere / Gratuit

> Jusqu'au 11/11

50 ans de Renault Sport/ 10h/
Musée de 'automobile — Valengay / 5,5€
a750€

> Jusqu'au 06/12

«L'aiguille et 1a peau» / 10h/
Musée archéologique d’Argentomagus -
Saint-Marcel / 5€ & 8¢

> Jusqu'au 23/12
«George Sand et la mode :
costumes civils et populaires

en Bas-Berry»/ 10h / Musée de la
Chemiserie — Argenton / 5€ a 8€

Sports

> 04/09

Corrida d'Ardentes - Course
a pied 5 & 10km / 20h30 / Ardentes
/7€a12¢

>05/09

Trail des Seper Héros -

Course a pied et rando
pédestre, 8 & 15km / 14h/ Salle des
Fétes - Guilly / Non communiqué

>12 & 13/09

Brenn'Triman - triathlon
en relais/ 13h (S, XS, enfant
samedi) & 10h (L et M) / Le Blanc / Non
communiqué

Tournoi de Pré-saison des
Piranhas - Roller hockey,

amical / 14h / Gymnase Jablonsky -
Chateauroux / Gratuit

Berrichonne vs Limonest -
Football, National 1/ 78h/ Stade
Gaston-Petit - Chatx / Non communiqué

>13/09
Trail des Foulées de la Vallée

Noire - 7, 13 & 21km / 8h15/ Mers-
sur-Indre / 8€ a 15€

Courses hippiques/ 13h30/
Hippodrome — Chateauroux / 5€

>18 au 20/09

Championnat de France - Tir,
carabine a 300m/ 9h/CNTS - Déols
/ Gratuit

>19 & 20/09

Championnat d'Europe de
Freestyle Football/ 10h / Equinoxe
- Chéteauroux / Gratuit

>19/09
US Argenton vs Buxerolles -

Badminton, Nationale 3/ 76h/
Gymnase Kubel - Argenton / Gratuit

La Boucle des Tazons - Course
apied, 7,5 & 10 boucles de
7,5km par élimination / 76h /
Place de 'Abbaye — La Chatre / 32€

Berrichonne vs CPB Rennes -
Tennis de Table, Nationale 2F /
17h / Gymnase Faurt — Chatx / Gratuit

L’ArgentoNight - Randonnée
VTT, 20, 30 & 40km / 19h30/ Espace
Juliette-Greco - Argenton / 4€ & 6€

Piranhas vs Dourdan - Roller
Hockey, Nationale 3/20h/
Gymnase Jablonsky — Chétx / Gratuit

Le Poinconnet vs Colomiers -
Basket, Nationale 1F / 20h/ Gymnase
de la Forét - Le Poingonnet / Non communiqué

ASPTT Chateauroux vs SMOC
St-Jean - Handball, N3F /21h/
Gymnase Touvent — Chateauroux / Gratuit

>20/09

Trail des Rives de I'Indre - 5,
13 & 24km / 8h30/ Place de I'Abbaye -
La Chétre /7€ a 18€

RC Issoudun vs RC Guéret -
Rughy, Fédérale 3/ 15h15/ Stade de
Frapesle - Issoudun / Non communiqué

Déols-Etrechet vs Laval -
Basket, Nationale 3F /15h30/
Gymnase Lemoine - Déols / Non communiqué

>25 & 26/09

«La Route des Légendes» rallye
touristique de Versailles a Séte
avec les véhicules historiques
du Paris Dakar originel/ 77h &
7h30/ Belle-Isle - Chateauroux / Gratuit

> 25 au 27/09

Championnat de France - Tir,
skeet olympique/9h/CNTS -
Déols / Gratuit

>27/09

Les Foulées déoloises - 4,6,
7,3, 15km solo et relais /8h30/
Gymnase - Déols / 5€ a 14€

Courses hippiques/ 13h30/
Hippodrome - Chateauroux / 5€
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>06/09

Vouillon /7h30/ Stade municipal -
Vouillon / Non communiqué

Aufil de la Vauvre - 8,10, 15 &
19km / 7h30/ Salle des Fétes - Crevant
Marche des Globules - 7 &
15km / 7h30/ Salle Chéreau - Prissac / 4€
Migny -9 & 13km/ 8h/ Mairie -
Migny / 2€ a 4€

>12/09

Randonnée fromagée /18h30/
Salle des Fétes - La Champenoise / 2€ & 12€
>20/09
Saint-Cyran-du-Jambot -9,
14 & 25Kkm / 8h/ Salle des Fétes - St-
Cyran-du-Jambot / 3,50€ a 4€

>25/09

Le Pont-Chrétien - 10, 15 &
19,8km / 7h30/ Parc de la Mairie - Le
Pont-Chrétien / 2,50€ a 4€

>26/09

Randonnée fromagée - 5 &
7km / 18h30/ Place de la mairie - Neuvy-
Pailloux/ / 2€ & 12€

> 27/09

Rando Challenge/ 7h/ Chétillon /
10€4 15€

K amanifestation

dans l’agendal

CONTACTEZ-NOUS (avant le 20 du mois)
contact@carrebarre.fr - www.carrebarre.fr
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i votre enfant a entre 5 et 17 ans, alors vous
Sconnaissez certainement la chanson. Quand

arrive septembre, une fois la rentrée des
classes effectuée, il convient alors de se mettre en
quéte de l'activité extra-scolaire qui finira de remplir
I'emploi du temps de tout ce petit monde.
Dans les clubs sportifs, on est en ordre de marche
depuis déja quelques semaines maintenant afin de
faire face a I'éventuel afflux de nouveaux licenciés.
Parce que, selon la discipline, le colt de la pratique
peut étre un frein pour les familles, le Département
de I'Indre a mis en place des dispositifs qui « visent
a réduire ce codt mais également a faciliter 'accés
aux clubs et associations sportives et permettre ainsi

D 0 I3 5 0 I O

a chaque jeune de pratiquer une activité physique et
sportive » rappelle Florence Petipez, vice-présidente
déléguée au sport.

Une marge de progression

Les dispositifs en question se décline en trois

axes portés par la collectivité territoriale et

sont actuellement I'objet d'une campagne de
communication. Sans doute avez-vous déja apergu
les affiches qui fleurissent un peu partout dans
I'Indre, relayées par les médias locaux ou les réseaux
sociaux. De leur c6té, les comités sportifs et les

présidents de club ont été invités a faire passer l'info.

Les chiffres en attestent : les demandes de dossiers
d'aides sont en augmentation constante. En 2025,
2421 familles ont ainsi bénéficié de la Licence Sport
6-17 ans contre 2252 I'année précédente, soit une
augmentation de 5247 € du montant total des aides
versées (sources Département de I'Indre).

Pour autant, le territoire comptait 28 440 licenciés
aupres d'une fédération sportive(7 953 jeunes pour
20487 adultes). Le ratio révéle qu'il existe donc une
marge de progression certaine. « Ces dispositifs
n‘exigent aucune condition de ressource, insiste
Florence Petipez. Lors des assemblées générales
des comités sportifs, j'entends les présidents qui
rappellent leur existence. » Et 'Aide a la pratique
parasport, dernier des trois dispositifs mis en place,
est encore trop récente pour avoir déja pris son

envol. Responsable de I'équipe
de France de judo handisport
dans une précédente vie avant
de s’engager en politique, le
président Marc Fleuret (photo
page précédente avec Florence
Petipez) est, on s’en doute,
particulierement attaché a ce
troisiéme coup de pouce. Le
Département de I'Indre va donc
persister et signer. « Nous ne
changeons rien, admet Florence
Petipez, les dispositifs sont
maintenus ! » En voici un rapide
tour d’horizon.

> Licence Sport 6-17 ans.

Elle existe depuis 2017 et
accompagne les jeunes résidants
de I'Indre inscrits dans un club
fédéral délégataire unisport. Pour
une premiere adhésion annuelle
d’un montant minimum de 70 €,

le Département concéde une
aide de 20€ pour une adhésion

comprise en 70 et moins de

100€ ; 30€ (de 100 a moins de
150€) ; 40 € (supérieur a 150€).
Dans le cadre de la pratique d’'une
deuxieme discipline, l'aide de la

« 74 dossiers transmis »

ATASPTT Chateauroux handball, Christophe

Gille est passé maitre dans I'art de sensibiliser
ses licenciés aux avantages de la Licence Sport
6-17 ans : « Depuis deux ans, j'ai remplacé le
document papier par un fichier numérisé que
j'envoie aux parents. Un petit programme dans
Excel me permet d'éditer le fichier rapidement.

Le document est envoyé dés que la licence est
payée et ce systématiquement pour tous les jeunes de 6 a 17 ans soit, pour
la saison 2025-2026, 74 formulaires. Et je relance régulierement les familles
en les accompagnant éventuellement dans les démarches. »

collectivité est plafonnée a 50 €
sur I'adhésion annuelle au club.

> Pass’Collégien. La pratique
sportive en collége au travers des
associations scolaires UNSS et
UGSEL bénéficie d’'une aide de
10€ sur le co(t de la licence. 421
familles en ont bénéficié en 2025.

> Licence Parasport. Le
Département de I'Indre a mis en
place ce dispositif qui finance la
licence par le biais de réductions
auprés de la Fédération Frangaise
de Sport Adapté ou la Fédération
Frangaise Handisport.
Conditions et infos
Maison départementale des sports
Tél. : 02 54 35 55 03
sports@indre.fr
www.mesdemarches.fr
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Jauneau, capitaine de I'ASM, avec ses Le stade Gaston-Petit a fait le plein
joueurs aprés la défaite (31-29). comme jamais pour un match amical.

- s,

Ballon disute par l'ailier pr|S|en Le Parisien Lodjro sera stoppé a

quelques centimeétres de la ligne.

Etien et le Clermontois Brosset.

Christophe Urios, manager de En 2¢ mi-temps, Thibaut Motassi a
Clermont fait son entrée dans I'aréne. sonné la révolte du Stade Frangais.

Petit chambrage entre Plummer le
kiwi (10) et Ward le Spingbok.

BOUTIQUE Q d'USINE

8 Ngje k
Offrez de l'inox professionnel

made in France!

Un matériau de qualité, fiable et durable

MYEND).

Magasin d'usine @ ouvert jeudi et vendredi - de 9h & 12h - de 13h30 & 17h30
Q zi la Martinerie, 6 Rue la Fayette 36130 Diors - 0254 0776 89 - @

B

Dans votre secteur

s BlENS
Prlgaprlgtes R Ec
rivees R -
Une équipe a votre service
: . kl‘ \
Catherine Pierre Etienne & Zornitsa Valérie
MATHIEU-DOSA BORIE HUIDO DELCAMBRE
° Levroux, Vieg sur Nahon o Le Poingonnet, Chéteauroux O Issoudun, Vatan o Eguzon, Limoges
et ses alentours et ses alentours et ses alentours La Souterraine




L’actualité du commerce et de Uartisanat indriens s’invite ici.

#CHATEAUROUX

0 Bons Vivants

C'est une histoire de famille qui porte

le O Bons Vivants, restaurant de
cuisine du terroir ouvert en juin dernier
a Chateauroux. A sa téte, Anthony
Masseguin et Théo Gil, les associés. En
cuisine, la cheffe Delphine Gaulupeau,
maman de Théo et de Mathis Gil, lui-
méme jouant son role aux fourneaux.
Ajoutez trois personnels de salle et

un plongeur et le compte y est. Ala
table d'0 Bons Vivants, on déguste
tout autant les viandes travaillées

par Mathis, boucher-charcutier de
formation, que les poissons livrés deux
fois par semaine. Mathis fait par ailleurs
son affaire des terrines et patés qu'il
fabrique lui-méme. « On vient ici dans
un esprit bon vivant et I'on trouve dans
les assiettes des portions copieuses de
produits frais et de qualité. » Une a deux
fois par semaine, découvrez le Délire du
Chef. Lors de notre visite : des cuisses
de grenouilles persillées !

#CHATEAUROUX

=T

LF Moto

L'exigence n’est pas une option, c’est
un état d'esprit. C'est avec cette
devise que Ludovic Fauguet et LF
Moto ont débarqué a Chateauroux

en juin dernier. Installé a Argenton
depuis 2019, Ludovic a vu l'opportunité
de développer son entreprise en
s'installant dans la préfecture,
avenue...d’Argenton ¢a ne s'invente
pas. Dépodt-vente (22 machines déja
vendues depuis juin), entretien toutes
marques, accessoires et équipements,
conversion E85 moto, « le seul & le
faire dans I'Indre », Ludovic et son
équipe misent sur I'expertise premium
pour garantir un accueil et un service
exemplaire a sa clientele. « Entrepreneur
dynamique et ambitieux », le gérant de
LF Moto est aussi support technique
officiel du championnat de France
WERC. Chez LF Moto, en matiére de
deux roues, on sait de quoi on parle!

= &
Bettyse Café Crépes

Parce qu'elle se sentait trop a I'étroit
pour développer son affaire rue
Joseph-Bellier, Betty Méry n'a pas
hésité lorsqu'il lui a été offert de
prendre la place laissée vacante par
I'Albert Coffee Shop. Depuis le 29 juillet,
Bettyse Café Crépes voit plus grand
rue Grande sans changer le concept qui
a fait son succes : « C'est café crépes
toute la journée et la carte change en
fonction des saisons. » Les habitués de
Bettyse ancienne adresse ne seront pas
dépaysés : « On vient ici pour le sourire
et parce qu'on s’y sent bien. Nous
travaillons avec des produits de qualité
et le plus souvent possible locaux, a

des prix accessibles. » Cet automne,
Bettyse Café Crépes lancera son
brunch un dimanche par mois. Enfin, en
décembre, I'établissement sera ouvert
six jours sur sept pour les fétes !

(@ | PUBLIREPORTAGE |

ClBIS

CourTaGE EN CREDITS & ASSURANCES

CBS Conseils au coeur de Paction

L’activité du courtier, local et indépendant, n’a pas discontinué cet été.

L’équipe de CBS Conseils a passé la période estivale sur le pont, pour permettre a ses
clients de voir leur projet aboutir. La rentrée se profile, toujours aussi rythmée.

Stéphane Ollier, gérant de la
société de courtage en crédits et
assurances, ne le cache pas, il n'a
pas eu l'esprit aux vacances cet
été. Son équipe et lui se sont plutot
préoccupés des dossiers clients,
notamment dans le domaine du
rachat de crédits avec une demande
plus soutenue pour prendre en main
des situations parfois fortement
dégradées. Alors il le répéte « Ne
tardez pas et anticipez ! Quand vous
sentez que les finances coincent,
n‘attendez pas pour redresser la
barre. » Il ne faut pas se laisser
prendre ; la spirale des préts ala
consommation qui se cumulent

ne fait qu'aggraver la situation. Si

le regroupement de crédits n'est
pas une économie propre mais

un allongement de la période

de remboursement, il permet
néanmoins de retrouver du pouvoir
d’achat chaque mois.
Régulierement, CBS Conseils
propose également le rachat de
crédits dans le cas d'une famille

Retrouvez du

en regroupant
vos crédits.

qui a déja contracté deux crédits

et qui a besoin d'un nouveau
financement pour effectuer des
travaux ou acheter un véhicule.
Dans ce contexte, I'entreprise
indrienne va regrouper les deux
crédits en cours en un seul, pour
obtenir une échéance convenable
au lieu d’'un cumul exorbitant, le tout
en finangant le nouveau projet. Une
solution donc qui redonne un peu
d’aisance financiére et beaucoup de
tranquillité d'esprit.

Coté immobilier, il s'avére qu'en
dépit d’'un contexte complexe
depuis des mois, les banques ont
continué de jouer le jeu et de préter
plus facilement a leurs clients, aux

profils intermédiaires et supérieurs,
mais sans faire exploser les taux
comme beaucoup le craignaient.
Pour autant, Stéphane Ollier le
précise : « Les banques sont trés
vigilantes. Les dossiers présentés
doivent étre complets, sérieux et
bien ficelés. » D'ou I'importance
cruciale d'étre accompagné par
un courtier spécialisé en crédit
immobilier comme CBS Conseils,
qui, depuis plus de 18 ans, révise
son carnet de financeurs selon les
profils et les besoins. Stéphane et
son équipe le savent, CBS Conseils
sera tres sollicité en cette rentrée
pour restructurer, apporter des
solutions a des situations existantes
comme pour de nouvelles a batir.
L'équipe est préte a agir a vos cotés,
avous de vous lancer.
CBS Conseils
65, av. d’Argenton a Chateauroux
Tél.: 0254 07 38 95
chs.conseils@orange.fr
www.chsconseil.com
FB & LK : CBS Conseils

Crédit: un crédit vous engage et doit étre remboursé, vérifiez vos capacités de remboursement avant de vous engager. Aucun versement, de quelque nature
que ce soit, ne peut étre exigé d'un particulier avant l'obtention d'un ou plusieurs prét d'argent. Assurance : assurance de responsabilité professionnelle et
garanties financiéres conformes au code des assurances. CBS Conseils : rcs chateauroux 494 189 921 — n°Orias 07038490 — www.orias.fr




ondui

)

ul ne peut échapper a son destin. Celui de
NCyriI Bailly était écrit : il le ramenerait un jour
ou l'autre au cuir. Il faut dire que le président
de 'association du musée du cuir et du parchemin de
Levroux cochait toutes les cases.
De son enfance, il garde en mémoire
le souvenir d'un grand-peére qui
travaillait la matiére pour la sellerie de
voitures. Arrivé dans I'Indre en 2000,
il est nommé professeur de lettres-
histoire au lycée d’Alembert d'Issoudun
(2003), établissement abritant un BTS
maroquinerie, faut-il le rappeler ?
Cyril Bailly "aggravera" son cas en s'installant a Levroux,
vieux bassin de la mégisserie en France, I'année méme
de la création de la féte du cuir, du parchemin et de la
mode (2004). Son go(it pour la chose associative I'a
méme poussé a devenir guide bénévole du musée avant
de finir dans le fauteuil présidentiel (2023).
Par voie de conséquence, notre homme revét désormais
la casquette d'organisateur en chef de la féte du cuir, du
parchemin et de la mode, mais c’est avec Audrey Siffredi,
« nouvelle secrétaire de l'association et pilier de notre
travail », et Alain Hubert, directeur de Bodin-Joyeux, la
tannerie-mégisserie levrousaine, que Cyril Bailly entend
se retrouver dans la lumiere lui qui vivra la 4¢ édition de
la nouvelle ére du salon les 9 et 10 octobre prochains.
La migration de la manifestation de la Maison du
Peuple vers le gymnase municipal en 2023 Iui a en effet

En octobre, Levroux renoue avec son pas

Cyril Bailly

{

sé. Ca mérite d’en parler dés maintenant. |
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"Tous ces métiers ont
un avenir dans une
société plus sobre."”

g

donné un énorme coup de boost et permis de doubler

le nombre d’artisans d'art qui attendent les visiteurs.

De I'aveu méme de Cyril Bailly, « I'élection comme maire
d’Alexis Rousseau-Jouhennet a la mairie de Levroux a été
le dernier alignement des planeétes pour la
féte qui a pris une tout autre envergure. »
Mieux, le rendez-vous levrousain s'est
offert le luxe de n'inviter que des créateurs,
« principalement des artisans d'art :
mégissiers, de Levroux, de la Drome ou de
I'Ardéche, bijoutiers, selliers, bourreliers,
maroquiniers ou enlumineurs. » Autant de
meétiers qui paraissent d'un autre temps, mais dont Cyril
Bailly est convaincu qu'ils ont un horizon dégagé face

a la raréfaction des ressources pétroliferes et donc du

plastique. Alors le noyau dur de
I'association et les bénévoles qui
I'accompagnent le temps d'un week-
end, travaillent d'arrache-pied pour
que la féte du cuir, du parchemin

et de la mode mette en lumiere

« le savoir-faire local, les artisans
d‘art qui travaillent sur des produits
durables, tous ces métiers qui ont un
avenir dans une société plus sobre. »

Une MOF présente

Cette quéte du qualitatif passe
évidemment par un programme
d’animations ludiques et variées.

« Avec le soutien de la Chambre
des métiers et de ['artisanat, nous
organisons un mini job dating pour
les jeunes ; un artisan chausseur
réalisera en direct ses créations

et le lycée d’Alembert animera un
atelier pour les enfants » souligne le
président Cyril Bailly.

Outre le travail de cordonniers
locaux, les visiteurs pourront
découvrir une exposition de matériel
ancien et de chaussures du XVII®

Les infos

> Samedi 9 (14h a 18h30) et
dimanche 10 octobre (9h12h
& 13h30 a 18h30)

> Gymnase de Levroux
> Entrée gratuite

> Défilé de mode samedi et
dimanche a 16h

siecle a nos jours. lls assisteront
également a un défilé de mode
multigénérationnel. « L'idée, c’est
d‘étre le plus ouvert possible

au public, commente encore
I'organisateur. Nous avons donc fait
le choix de laisser les mannequins
défiler non pas sur un podium mais
au milieu des visiteurs.

Ils seront 24, femmes, hommes,
enfants, seniors, de toutes les
morphologies ! Vétements en cuir,
tissu et parchemin seront présentés
et je pense que les gens vont étre
étonné de ce que ['on peut faire... »
D'ici-1a, le président de I'association
du musée ne boude pas son plaisir a
voir sur la liste des participants (une
quarantaine) que la moitié d’entre

eux sont originaires de I'Indre. Il a
d'ailleurs tenu a mettre en lumiére le
Panache Blanc d'Issoudun, dernier
fabricant frangais de costumes
pour enfants (fournisseur du Puy
du Fou notamment). « Nous aurions
aimé inviter encore plus de monde,
mais les manifestations du genre se
multiplient en France et les artisans
se retrouvent confrontés a une
problématique : ils doivent trouver
un juste équilibre entre leur travail
de création en atelier et participer

a des expositions.» Héléne Luyckx,
enlumineuse, Meilleure Ouvriére de
France a trouvé ce parfait équilibre :
elle sera présente a Levroux en
octobre prochain.




A Chdteauroux, le toilettage dédié au bien-étre de votre animal.

Récemment installée au 49, rue de la Gare, Maud Foulatier place les animaux au coeur de son
institut Bulle de Douceur grice a des soins adaptés et un accueil bienveillant.

Créer une Bulle de Douceur, c'est
une consécration pour Maud
Foulatier qui a ouvert en ao(t son
salon de toilettage pour chien et
chat, toutes races et toutes tailles.
Si son amour des compagnons

a quatre pattes a toujours été I3,
c'est dans une immersion métier
qu'elle a trouvé sa destinée et

a choisi de lancer son aventure
dans les murs de ce qui était avant
I'ancien... Centre de beauté. Le
nouvel établissement sublime cette
fois nos amis les animaux. Bulle de
Douceur ce sont trois formules de
toilettage, avec bain, coupe, tonte,
épilation et autres prestations selon
les besoins de I'animal.

Surtout I'institut offre en exclusivité
sur Chateauroux et le département,
une balnéothérapie pour le plus
grand bien-étre de vos animaux

de compagnie. Formule spa pour
un moment de détente, afin de
réduire le stress, permettre la
relaxation musculaire des animaux
de compétition ou agés, rendre

son éclat au pelage, ou formule
ozone pour participer au traitement
des maladies de peau comme

I'alopécie ou I'eczéma et amoindrir
les démangeaisons. Ces soins
balnéo sans produits font suite

au shampoing. lls agissent grace
aux microbulles qui ouvrent les
pores de la peau. Sachez que

la balnéothérapie seule ne peut
résoudre des problématiques

de santé ; elle apporte une aide
complémentaire aux traitements
adaptés aux pathologies. Aussi a
titre préventif, Bulle de Douceur
propose un soin dentaire par
ultrasons, sans anesthésie, afin de

prévenir le tartre. La réussite du
procédé réside dans un suivi régulier
de I'animal. Ce soin n'est pratiqué
qu'aprés un check-up et uniqguement
sur les chiens dociles.

Pour les félins, le toilettage se fait en
présence des maitres pour rassurer
I'animal. Démélage, brossage, coupe
des griffes : toutes les prestations
de Maud et sa Bulle de Douceur
sont pratiquées avec conseil et
accompagnement pour s'assurer

de correspondre aux situations, a la
race et aux besoins de chacun.
Linstitut n'utilise que des produits
naturels qui sont aussi proposés
ala vente a I'image des lingettes,
shampoings, baumes, démélants

ou jouets. Pour découvrir 'univers
Bulle de Douceur et vous assurer

du respect et de la bienveillance

de Maud, une seule chose a faire :
prenez rendez-vous en ligne ou par
téléphone et allez faire chouchouter
votre meilleur ami.
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cCirRCUIT
DE L'INDRE

Ca roule au Circuit de UIndre

A Clion, 'emblématique piste de karting du département élargit son horizon.

Repris depuis juin 2025 par Johan et Noémie Renaux, le Circuit de I’Indre voit souffler le
vent de la nouveauté. Le développement du lieu va a bonne allure.

Plongé dans le bain du kart dés I'age
de 9 ans, Johan Renaux a trés tot été
propulsé dans la compétition ou il a
raflé de nombreuses récompenses a
haut niveau. Avec la Renaux Racing
Team, il a également mis sur pied
une structure pour accompagner les
jeunes pilotes dans leur parcours en
compétition, notamment Doriane
Pin, aujourd’hui au plus haut niveau
du sport automobile. Johan et
Noémie n'ont pourtant pas hésité

a saisir 'opportunité indrienne qui
s'offrait a eux. Apres I'Eure-et-Loir,
Johan et Noémie Renaux ont rejoint
le Berry lorsque le Circuit de I'indre
a été proposé a la vente. L'aventure
entrepreneuriale acommencé

a l'été 2025. Laccueil enjoué de

Agenda

> 19/20 septembre. Manche de
Ligue mini moto.
> 17/18 octobre. Rassemblement
kart vintage.
> 14/15 novembre. Course club
Trophée de Terres.

>5/6 décembre. 3h du Téléthon.

Noémie n'a aucun mal a vous mettre
a l'aise dans ce lieu que le couple
veut familial. Et si les nouveaux
propriétaires du Circuit de I'lndre
ont tenu a conserver les mémes
tarifs, d'importantes évolutions sont
mises en place pour développer la
piste. Ou plutét les pistes, puisque
nouveauté et pas des moindres,
depuis juillet dernier la piste actuelle
est homologuée dans les deux

sens de circulation, ce qui permet
au karting indrien de varier les
configurations selon les sessions.
A Clion, le circuit s'ouvre surtout
atous les publics pour rendre
accessible la discipline au grand
public donc, avec le karting loisirs,
mais aussi aux plus jeunes grace a
deux karts biplace qui permettent
aux bambins dés 4 ans de venir

rouler. Johan et Noémie organisent
sur le Circuit de I'lndre, des courses
et événements réguliers, tout au
long de la saison (voir encadré). Au
programme endurance ou juniors a
partir de 7 ans et Tm30, mais aussi
adultes et kart Rotax, plus puissant.
Exclusivité clionnaise, 'ouverture
de créneaux supplémentaires
hebdomadaires réservés aux
licenciés. Une raison d'adhérer.
Des offres clé en main sont
enfin proposées aux comités
d’entreprises et sociétés pour des
événements et séminaires avec
mise a disposition d'une salle
de réunion et traiteur. Jamais en
surrégime, le couple accueillera
aussi des stages de pilotage et
ambitionne d’ouvrir une école de
pilotage. Curieux ou déja amateurs,
et si vous tentiez vous aussi
I'expérience du Circuit de I'Indre.
Circuit de I'Indre
Le Breuil aux Gittons a Clion
de février a décembre (merc. au dim.,
9h a19h ; mar. aux vacances d'été,
lun. aux vacances scolaires)
Tél.: 02 54 38 67 35
www.circuit-de-lindre.com
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Berry Factory : le jeu commence ici !

fE®
BERRY FACTORY

Vivez une expérience unique au coeur d’un complexe de loisirs a taille humaine.

A Chateauroux, ’espace de loisirs créé par Maxime Périer et Jérémy Koél vous garantit des
moments d’exception. Pour les particuliers, groupes ou entreprises, Berry Factory est a vous.

Dans un décor qui raméne au début
de I'ere industrielle, le complexe de
loisirs Berry Factory imaginé par
Maxime Périer et Jérémy Koél offre
plus de 2000m? d’espace de jeu

qui vous permettront de vivre une
expérience unique a Chateauroux.
Que vous veniez seul, entre amis
ou dans le cadre d'événements

de cohésion d'entreprise, Berry
Factory c'est bien plus que du loisir.

Bowling. La convivialité sera au
rendez-vous « avec une valeur
ajoutée : chez Berry Factory on
garde ses propres chaussures pour
jouer sur la piste ! » explique Maxime

qui n'a eu que d'excellents retours
sur cette spécificité. Bien entendu,
les puristes pourront toujours
disposer de véritables chaussures
de bowling mises a disposition
gratuitement par le complexe de
loisirs castelroussin.

Laser Game. Besoin de relacher

la pression aprés une journée de
travail ? Optez pour le laser game.
Un espace de jeu de plus de 500m?
sur 2 niveaux vous attend. « C'est le
plus grand de Chateauroux avec une
déco nucléaire, de la fumée, des jeux
de lumiéres et une ambiance sonore

dynamique » précise encore Maxime.

Simulateurs auto. Berry Factory
propose sept simulateurs
dynamiques montés sur vérins ce
qui en fait « le plus grand espace du
genre en région Centre. Toutes les
machines sont connectées entre
elles pour piloter a plusieurs sur

un méme circuit » dévoile Maxime
aprées avoir précisé que 250 voitures
(Formule 1, GT et Endurance) et

100 circuits sont disponibles. « Des
pilotes du championnat GT3 ont déja
testé et approuvé nos simulateurs. »

Fléchettes. Six cibles
professionnelles s'alignent a Berry
Factory. « Ici, vous profitez de la

fléchette traditionnelle tout en
gardant le comptage automatique
des points en direct avec nos cibles
de compétition équipées chacune de
trois caméras. »

Pixel Floor. Le complexe de loisirs
cultive sa différence avec le trés
ludique Pixel Floor. En route pour
des sessions de 20 minutes
endiablées sur les dalles colorées
et interactives. « L'espace est
cloisonné, a I'abri des regards, pour
s'amuser sans étre jugé ! »

Berry Factory a été pensé par

ses concepteurs comme un lieu

« cocooning et qualitatif. Il est
également possible de se restaurer
sur place puis de reprendre son
activité. Notre chef vous propose
pizzas et pinsas maison, planches a
partager et autres délices sucrés... »
Une large gamme de boissons
alcoolisées ou non est également
disponible pour vous rafraichir
(L'abus d‘alcool est dangereux

pour la santé. Vous étes invité a
consommer avec modération).

Factory Pass. Profitez pleinement
de I'expérience et entrez dans

une autre dimension avec le pass
journée Berry Factory : les activités
bowling, laser game et pixel floor
sont en illimité sur la journée (de

Idéal pour les entreprises

Pour tous les ages et tous les publics, Berry Factory est également
I'endroit idéal pour les temps de cohésion d'entreprises ou les afterworks.
« Nous avons déja accueilli une entreprise avec 300 personnes et la
journée fut exceptionnelle, affirme Maxime Périer. Berry Factory s’adapte
a toutes les entreprises : de la location de salle a la privatisation du
complexe. » Arbres de Noél, afterwork, privatisation, Berry Factory reste
disponible pour toute demande a devis@berry-factory.fr

I'ouverture jusqu'a 21h) a partir
de 14,90€ par personne (voir les
conditions a Berry Factory).

En septembre, Berry Factory
propose plusieurs nouveautés :
tournois laser game, endurance
inter-salles avec les simulateurs
auto une fois par mois, tournois de
fléchettes, Mercredis défi, soirées
étudiantes, soirées animées le
vendredi en présence d'un DJ'’s.
Berry Factory, le jeu commenceiici!
Berry Factory
6 rue Colette Besson a Chateauroux
Tél.: 02 54 22 99 30
contact@berry-factory.fr
www.berry-factory.fr




orsque vous lirez ces lignes, le 5 septembre
' sera sans doute déja trés loin derriére nous.

Mélodie Joinville, elle, c’est certain, sera passée
a autre chose. Son quotidien est ainsi fait : la danseuse
et chorégraphe ne sait pas s'arréter. « J'ai toujours
été un Zébulon. Le mouvement, la fougue, la fugue... »
résume-t-elle. Fugue c'est justement le nom de sa
derniére création qui a séduit les responsables de
I'Atelier a Spectacle de Vernouillet (Eure-et-Loir), scéne
conventionnée d'intérét national, jusqu'a en faire le
support de I'ouverture de la saison culturelle ce fameux
5 septembre. Mais pourquoi se contenter d'une seule
représentation de Fugue a la tombée de la nuit quand
on peut également proposer Sine Qua Non, un autre
des projets de Mélodie, le matin méme a Saint-Luperce
(toujours en Eure-et-Loir) dans le cadre du festival la
Grande Balade ?

Une pause dans la création

Mélodie Joinville s'impose une course avec le temps :
« Psychologiquement, je ne peux pas faire de pause;
mais je dois aussi tenir compte de mon équipe. La,

je fais seulement une pause dans les créations. Pour
moi qui suis hyper sensible aux choses, la création

est synonyme d’envie, mais je suis aussi dans une
phase ou je dois digérer les événements. » Le déces
de son papa, au printemps dernier a ralenti le rythme
effréné de son quotidien, laissant une plaie béante.

« La traversée avec mon pére a été longue. En méme

temps, j'écrivais Fugue. » Contrainte, Mélodie a donc
ralenti dans la perspective d’'une suite qui parait déja
intense quand bien méme admet-elle « que I'automne
s‘annonce bien, mais le planning de janvier a mai 2027
n’est pas assez rempli a mon godt. » Chassez le naturel,
il reviendra toujours au galop...

En attendant de recommencer a courir les scénes

ou les espaces de jeu au gré des programmations de
Fugue, Kiende, Sine Qua Non ou Pulse3.0, sa création du
moment, Mélodie Joinville a choisi de se ressourcer a
Neuvy-Saint-Sépulchre, « ma base, avec mon conjoint
(Stéphane), ma famille, mes enfants ! » C'est la, au coeur
du Boischaut sud que la chorégraphe concéde avoir

trouvé son improbable point de
chute : « Je suis une citadine. Quand
je suis arrivée dans I'Indre en 2010,
j'ai trouvé ¢a mort. »

Trop expansive

A 46 ans, I’Angevine de naissance,
arevu sa position. On appelle ¢a

la maturité. Quoi qu'il en soit, elle
défendrait bec et ongles ce coin de
verdure qui l'accueille : « Aujourd’hui,
je me sens super bien ici, j'ai da faire
ma place. La chorégraphe que je suis
devenue est née en Berry. »

Formée au violoncelle et au chant
latin, passée par une école de

danse a Toulouse, Mélodie dévoile
son attrait « pour la musique et le
classique en particulier. Ma mére

fait du chant lyrique, mon pére était
ingénieur du son et je m'appelle
Meélodie. Je ne pouvais pas faire
autre chose. On m'a souvent dit que
j'étais trop expansive, trop clown. J'ai
tout pris. » Et c'est en artisane plutét
qu'en intermittente du spectacle
qu'elle se présente. « Apreés tout,
c’est logique, on fabrique des
choses. » Sa "fabrique" a pour

nom La Tarbasse,
cette compagnie,

sa compagnie, que
Mélodie a vu en péril
I'année derniére avant
d’enfin accrocher une
précieuse convention
avec la DRAC, la
direction régionale des affaires
culturelles du Centre-Val de Loire.

« Mon dossier a regu les félicitations
du jury ! » Dans le méme temps

"Je me bats pour
danser et faire vivre
le territoire."”

Mélodie Joinville

~A

Equinoxe la scéne nationale de
Chateauroux en faisait I'une de ses
artistes associées. « Je me bats
pour danser et pour faire vivre le
territoire. La culture est une chose
hyper fragile, mais je
suis une battante »
argumente-t-elle.
Son actualité des
prochains mois va
I'obliger a sortir de
sa zone de confort.
Pas de quoi affoler la
chorégraphe qui voudrait bien poser
des passerelles vers la Nouvelle-
Aquitaine « ou cela matcherait avec
plein de gens » mais I'appel de

I'international est fort lui aussi.

« En janvier prochain, j'ai un projet
avec un lycée de Magdebourg
(Allemagne) et je souhaiterais
participer au festival Danca Em
Transito au Brésil avec Pulse 3.0,
mais il faut figurer sur la liste de
I'Institut Frangais. En décembre
2028, j'aimerais aussi retourner

au Bénin. En 2021, j'avais mené
une création jusqu’a son terme. Je
voudrais travailler sur une réédition
avec un échange. » En préambule a
I'entretien, Mélodie évoquait « ces
graines que j'ai semées pendant
des années. » L'heure de la récolte a
désormais sonné.
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Tarte aux barriaux du Berry

par Aurélien Lagorsse « Le Relais d’Angibault

: Vs SUR TA LICENCE SPORT
i"eél‘édients i W T = . ™ DANS TON COLLEGE
/ ] P - e "3 UNSS OU UGSEL
POUR 8 PERSONNES

+ 250gr de farine T55
+ 180gr de beurre

+ 1 ceuf entier

+ 5grde sel

+ 50grd'eau

+ 500gr de pruneaux dénoyautés

> [La veille] Mettre a tremper dans  rouleau a patisserie. La placer Etaler celle restante et couper en

de I'eau tiede pendant une nuitles  dans le plat préalablement beurré fines lamelles d’environ 1 cm pour

500gr de pruneaux dénoyautés. en récupérant ce qui dépasse (elle  le quadrillage. Mettre la tarte au
servira de quadrillage). four (180° durant 25 min).

> Mélanger I'eau et le sel ensemble. . N
> Recouvrir la pate de pruneaux.

Puis mélanger le beurre et la
farine jusqu’a ce que le beurre soit
completement intégré. Ajouter .
I'ceuf et I'eau puis bien mélanger le Suggestlon du chef!

tout jusqu’a obtenir la consistance ' En accompagnement, un Chablis vieilles vignes 2022 du

d'une péte. Laisser reposer 30 Domaine de Vauroux de Thierry Barrois.
minutes au frais.

> [Purée de pruneaux] Faire cuire _— —
les pruneaux pendant 15 minutes L*\ Ty — _— ZYCR /N Vo XV T MESDEMARCHES36.FR Ji
dans leur eau. Les égoutter puis W LY ; & liFl # i, I

les mixer afin d’obtenir une purée W

onctueuse.

Restaurant - Traiteur

Emaorions culinaires
& liew de partage...

CONDITIONS ET INFOS SUR INDRE.FR LE DEPARTEMENT

> Bien étaler la pate a I'aide d’'un

Tél: 0254480841 @
6, Rue de la République - 36230 Montipouret
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