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ÉDITO 
Ce mois-ci Carré Barré va faire œuvre de 
charité. Pour commencer, oubliez votre 
smartphone quelques instants. Oui, posez-le 
sur le côté et regardez ces énormes livres 
posés devant vous sur la table. Ils ont pour 
nom Petit Robert de la langue Française et 

Petit Larousse 
illustré. Ce sont 
des dictionnaires. 
Que vous 
choisissiez l’un 

ou l’autre, c’est kif kif : 2800 pages et environ 
2,5kg sur la balance. Passons sur les raisons 
qui ont poussé leurs créateurs à appeler 
"Petit" de tels pavés et revenons à l’essentiel : 
ouvrez le dico de votre choix. L’inquiétude 
s’empare de certains quand d’autres ont déjà 
atteint la phase des bouffées de chaleur. 
Ce n’est rien, ça va passer. Allez à la lettre P 
puis laissez votre index glisser jusqu’à PL, 
PLA, PLAI, PLAIS... Nous y sommes ; coincé 
entre plaisantin et plan, voilà le plaisir. Une 
définition simple et basique. Ce qui plaît, 
divertit, procure à quelqu’un ce sentiment 
agréable de contentement. Un parfait résumé 
de ce que va vous apporter la lecture du 
Carré Barré d’octobre. Oui, on sait, tout ça 
pour ça direz-vous. Mais pendant au moins 
cinq minutes, vous n’étiez pas sur votre 
smartphone et ça, ça n’a pas de prix. 
Bonne lecture.

L’équipe COM’BAWA

À LA RECHERCHE 
DU PLAISIR

OCTOBRE 2026

CONTACTEZ-NOUS au 06 64 28 17 64 
ou sur contact@carrebarre.fr

Suivez-nous sur  
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Donnez leur encore un peu de temps et ils finiront 
par fusionner leurs événements en un seul ! 
Après tout, Firemaster Convention et Festival 

Guitare Issoudun ne sont-ils pas séparés par seulement 
quatre jours au calendrier ? Joffrey Dériaud et sa bande 
convient en effet les métaleux de tout crin au Pepsi du 23 
au 25 octobre quand Alex Costanzo installe le salon des 
luthiers et le Dadgad Café au Centre des Congrès du 29 
au 31. 
Et qu’elle soit acoustique ou électrique, la guitare ne leur 
sert-elle pas de trait d’union ? Mais non, stoppons-là les 
allégations : les deux événements musicaux phares de 
l’automne ne feront pas cause commune dans un proche 
avenir. Ça n’est pas dans leur ADN. À défaut, Carré Barré 
a confronté les deux organisateurs en terrain neutre ; ils 
avaient le choix des armes, ils ont opté pour le coup de 

fourchette, une bonne table et de la bonne humeur. À 
ma gauche, Alex, 64 ans, 37 éditions du FGI. À ma droite, 
Joffrey, 39 ans, promoteur d’événements en pagaille 
(Reggae Temple, Blizzard Festival), six conventions rock 
& metal dont quatre à Issoudun.

La sainte Trinité
D’entrée, Jo cherche à amadouer son vis-à-vis : « On 
est un événement en construction. Le Festival Guitare a 
quasiment 40 ans, nous on en a à peine 8. » Alex ne fait 
pas de sentiment : « Nous sommes partis sur l’objectif de 
grandir chaque année un peu plus, mais sans grossir. » 
Voilà pourquoi le FGI se contentera de rêver d’avoir un 
jour sur sa scène Santana ou Clapton. Le Firemaster, 
lui, attendra pour s’offrir Gojira, Mass Hysteria ou 
Landmvrks. À la place, et les deux organisateurs en 
sont très heureux, cette année ils ont pour tête d’affiche 
Johnny Gallagher d’un côté, Ultra Vomit et Rotting Christ 
de l’autre. 
Alex Costanzo tente toutefois de surprendre : « J’écoute 
depuis longtemps Led Zeppelin, Deep Purple et Black 
Sabbath. Ils ont jeté les bases quand même ! » « Ah ! La 
sainte Trinité, lui renvoie Joffrey. Je suis plus métaleux, 
mais très éclectique dans mes goûts. Je suis amateur 
de musique tout simplement. Le metal n’a pas de limite, 
il s’adapte et s’inspire de beaucoup de choses. Il a su 
s’hybrider. » Jusqu’à proposer du metal flamenco qui 
arrache un sourire à Alex. Ce dernier et Joffrey ne se 
départageront donc pas sur leurs goûts. Peut-être sur 

leurs organisations respectives, 
alors ? « Les stages sont tous 
bouclés, les réservations pour 
les concerts marchent pas mal 
et des jeunes – des 40-50 ans – 
s’investissent encore plus. En tout 
cas, on leur confie de plus en plus de 
choses. Chez vous, vous avez des 
afters, des master conférences ? » 
interroge Alex, curieux de voir ce 
que la maison d’en face abrite.

Les chapelles du metal
« On cherche à progresser dans une 
dimension artistique, répond Joffrey 
Dériaud. Il y a énormément de 
chapelles dans le metal et le public 
est très pointu. Avec Ultra Vomit, 
du metal parodique, on touche un 
public metal et un autre qui ne l’est 
pas. Rotting Christ c’est noir, mais 
attention, j’insiste : ce ne sont pas 
des satanistes. Et sinon, toi t’as la 
clim au Centre des Congrès ? Nous 
on l’a pas au Pepsi ! » 
Le dessert arrive sans qu’il y ait 
eu véritablement de duel entre les 
deux qui s’apprécient en fait. Alex 
tente pourtant une parade : « On se 
refuse à faire des tarifs trop élevés 

(25€ le vendredi, 28€ le samedi pour 
les têtes d’affiche, ndlr). Mais on 
a quand même une épicerie à faire 
tourner. » « Nous, on a une variable 

de 25 à 34€. Mais on gagne 0 sur 
l’événement » se défend Joffrey. 
C’est au milieu des guitares de 
Jam Music Store que la rencontre 
s’achève pour quelques clichés. 
Alex résume le contexte : « Nos 
projets se complètent quand 
même. » Il reçoit en écho un : « Fais 
attention, si t’insistes, nous aussi on 
va programmer du blues ! » 
Que l’on préfère Firemaster 
Convention ou Festival Guitare, voire 
les deux, c’est Issoudun et la guitare 
qui en sortent gagnant. Le public, lui, 
en profite.

Une guitare, deux ambiances
Rencontre miroir entre les organisateurs des Festival Guitare et Firemaster à Issoudun.

À l’affiche
Firemaster Convention. 23 au 25 octobre, Pepsi (Ultra Vomit + Bukowski 
+ Heart Attack + Cage Fight + Rotting Christ + Destinity + Klone + NZGL + 
Monolyth + Triple Dose).

Festival Guitare. 29 au 31 octobre, Centre des Congrès (Les Superpickers + 
Tim Easton + Jérémy Rollando + La Bedoune + Johnny Gallagher).
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Le Wharf de Cocoa
Dans une France rurale où les 
silences pèsent autant que les 
regards, une histoire d'amour et 
d'exil traverse le siècle. Marguerite 
se souvient de Salomon, l'étranger 
dont les mains façonnent le bois 
aussi bien qu'elles bouleversent 
les vies. Entre passion brûlante et 

violence sourde, leur amour ne cessera de vaciller. Voilà 
une fresque romanesque puissante où se mêlent amour, 
désir, exil et transmission. Certaines vies ne tiennent qu’à 
un choix. Et certains départs ne laissent jamais intact.
Denis Lacouture - Éditions La Bouinotte - 19 €

The Venon show 
Hasta Panama !
Emily est de retour ! Elle et son 
équipe composée de Vicky, 
Margaret et Susan, sont envoyées 
en mission secrète au Panama 
par le gouvernement des États-
Unis. Sous couvert d'être une 
troupe de cabaret en tournée, 
elles s'infiltrent dans le pays afin de livrer des armes aux 
rebelles en lutte contre le pouvoir conservateur. Mais 
cette mission se révèle bien plus ardue que prévue. La 
suite de la Venin par le Castelroussin Laurent Astier. 
Laurent Astier - Rue de Sèvres - 17 €

Céline Dion 
le Phénix pop
Pourquoi Céline Dion est-elle 
devenue Céline Dion ? Comment 
une jeune fille issue d'une famille 
de quatorze enfants dans un 
petit village du Québec est-elle 
devenue l'une des chanteuses 
les plus célèbres de tous les 
temps ? Spécialisée dans la pop culture, la journaliste 
Morgane Giuliani dresse le portrait d'une femme 
passionnée, libre et profondément attachante, qui a 
toujours trouvé la force de se réinventer.
Morgane Giuliani - Talent Éditions - 19,90 €

Les chroniques de 
Saint-Roustan t.2
Pierre-Emmanuel Barré sort le 
tome 2 des chroniques de Saint-
Roustan ! S’agit-il de l’événement 
littéraire de l’année ? Non, mais ça 
va être très rigolo quand même. 
Avec la suite de l’adaptation de 
ses savoureuses chroniques radio, 

l’auteur et un collectif de dessinateurs et scénaristes 
enrichit l’histoire du village préféré des Français*. (*selon 
une étude réalisée auprès d’un échantillon d’hommes entre 
35 et 45 ans qui s’appellent Pierre-Emmanuel Barré.)
Pierre-Emmanuel Barré - Delcourt - 15,50 €

À tomber de son cheval
La sélection de Carré Barré, la seule à te proposer du Céline Dion et du P.-E. Barré.

cabinet d'expertise comptable 
& commissariat aux comptes

SIÈGE SOCIAL 

BUREAU SECONDAIRE

7 rue Jade - 36250 Saint-Maur
Tél. 02 54 22 40 72 

www.groupe-unisens.fr

15 Avenue d’Auvergne  
36400 Montgivray
Tél. 02 54 22 40 72

Cabinets BSR ET ASSOCIÉS - ACEC FAUCHER FERRIER ET ASSOCIÉS - ACEC GECO ZENITH - ACEC BSR AUDIT - ACEC SUD CREUSE
ACEC AGRI GESTION Châteauroux - La Châtre - Aubusson - Guéret - La Rochelle - La Souterraine - Limoges - Rochefort

ENSEMBLE, faisons 
bouger les lignes

www.matarese.fr
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Notre 
salut
Septembre 1940, 
Henri Marre 
(Swann Arlaud) 
débarque à Vichy 

sans contact, loin de sa femme et 
ses enfants. Il voit dans la nouvelle 
administration l’opportunité de 
trouver la place qu’il mérite. Dans 
sa valise, son traité politique, Notre 
salut, où il défend ses convictions 
patriotiques.
Les Élysées - Issoudun, 14 oct.

Justin  
le Juste
1915. Justin, 
misérable paysan, 
est envoyé à la 
guerre à une 

époque où il doit s’occuper de ses 
champs. Il doit partir se battre 
contre un ennemi qu’il n’a jamais 
vu. Sa rencontre avec Basile, un 
tirailleur sénégalais, va lui ouvrir 
les yeux sur cette guerre qu’il ne 
comprend pas.
Cinéma Moderne - Aigurande, 14 oct.

Garance
Garance (Adèle 
Exarchopoulos) est 
une jeune actrice 
alcoolique. Huit ans 
d’un parcours fait de 
déménagements, 

de travail, de rencontres, de fêtes, 
d’angoisses, de joies et de coups 
durs. Mais aussi une révolution intime, 
amicale et sexuelle, un chaos aux 
allures de "grande récré" où se mêlent 
autant d’amour que de destruction.

Eden Palace - Argenton, 15 oct.

Moulin
Juin 1943, Jean 
Moulin (Gilles 
Lellouche) est 
arrêté alors qu’il 
tente de réunifier 
les forces de 

l’Armée Secrète. Interrogé 
par Klaus Barbie, Moulin est 
entraîné dans une confrontation 
implacable. Son ultime combat 
face à la manipulation et la 
brutalité commence.

CGR - Châteauroux, 28 oct.

En guerre et contre tout
La sélection du mois : des films forts sur fond de conflits mondiaux. 

Le berger 
et les ours
Dans les Pyrénées, 
la réintroduction 
d’ours dans une 
communauté 

pastorale ravive les tensions au 
sein d’un village de montagne. 
Certains sont pour la préservation,  
d’autres découvrent leurs brebis 
tuées. Un berger vieillissant et 
un adolescent passionné par la 
nature, sont fascinés par ces ours.
Cinéma Lux - La Châtre, 4 oct.

Her private 
Hell
Alors qu’une étrange 
brume engloutit une 
métropole futuriste et 
libère une présence 

mortelle insaisissable, une jeune 
femme troublée part à la recherche de 
son père. Au cours de cette quête, son 
destin croise celui d’un GI américain 
engagé dans un voyage désespéré 
pour arracher sa fille de l’Enfer. Entre 
science-fiction et thriller.
Studio République - Le Blanc, 7 oct.

Plus d’informations sur lesboutiquesdechateauroux.fr

DIMANCHE
11 OCTOBRE
de 9 h à 18 h

Dès le samedi 10 octobre, déballage des commerçants.
Dès le samedi 10 octobre, déballage des commerçants.
Dès le samedi 10 octobre, déballage des commerçants.
Dès le samedi 10 octobre, déballage des commerçants.

RESTAURATION, ANIMATIONS GRATUITES,

VIDE-GRENIERS ET EXPO DE VOITURES ANCIENNES.
DANS LE CENTRE-VILLE
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notamment sur l’ingénierie. » Toujours friands 
d’expériences fumeuses et colorées, les élèves des 
cours élémentaires et moyens devraient également 
apprécier la thématique de l’édition 2026 : "Les saveurs 
savantes" dont l’ambassadeur et parrain national de 
l’opération cette année est Thierry Marx en personne. 
Cela devrait parler cuisine moléculaire, légumineuses 
alchimistes, nutri’sciences ou techno saveurs. À 
Châteauroux, une trentaine d’animations figurent 
au programme de la manifestation. Florent Deculty, 
enseignant-chercheur à l’IUT en sera le coordinateur. Il 
attend le rendez-vous avec une impatience non feinte : 
« La Fête de la science est une formidable occasion 
de partager avec le public et de montrer ce qu’il se fait 
dans les laboratoires et les formations de l’université 
d’Orléans. L’IUT de Châteauroux participe à cette 
manifestation depuis une vingtaine d’années. »

Le jeu des questions
L’enseignant y voit une opportunité pour les étudiants 
de la formation BUT GEII de rendre les sciences et 
les technologies accessibles à tous. Cela passera 
immanquablement par les questions qui reviennent 
en boucle pendant la fête de la science : Comment 
ça fonctionne ? Comment avez-vous réussi à réaliser 
cela ? Est-ce que je pourrais moi aussi le faire et en 
combien de temps ? À quoi cette technologie peut-elle 
servir dans la vie quotidienne ? 
« Ces questions sont finalement très concrètes, avance 
Florent Deculty. Elles varient selon les publics. Les 
enfants sont spontanés et curieux ; les adultes vont 
chercher à comprendre les technologies et leurs 
applications. » Et l’enseignant-chercheur de conclure : 
« La recherche prend véritablement tout son sens 
lorsqu’elle peut être partagée, expliquée et discutée. » 
Écoliers, collégiens, lycéens et grand public, vous avez 
tout un week-end pour le faire ! 

Fête de la Science
IUT de l’Indre, av. Mitterrand à Châteauroux 

du 9 au 11 octobre (10h à 17h) 
Infos : www.fetedelascience.fr

Science en fête dans l’Indre
Dans les coulisses du mag, ce mois-ci, ça parle science et vins.

On connaît la formule : des chercheurs qui 
cherchent, on en trouve ; mais des chercheurs 
qui trouvent, on en cherche. 

Depuis 1990, Centre-sciences, structure régionale 
de promotion de la culture scientifique, technique et 
industrielle basée à Orléans, s’est justement mise en 
quête de ces fameuses perles rares. L’association le 
fait au travers d’événements 
dont le plus emblématique, la 
Fête de la Science, aura lieu du 
2 au 12 octobre. Soutenue par 
le Ministère de l’Enseignement 
supérieur, de la recherche et de 
l’espace ainsi que la Région Centre-Val de Loire, Centre-
sciences profite de cette caisse de résonance « pour 
vulgariser la science auprès d’un large public. Mais la fête 
est là pour que les jeunes soient également sensibilisés 
à l’existence des filières scientifiques » explique Lili Le 
Roux, chargée de mission territoriale à Centre-sciences, 

déléguée à l’événement pour le département de l’Indre. 
Dans toute la région, le cœur de la fête battra au sein 
des villages des sciences montés pour l’occasion 
(celui de Châteauroux sera ouvert le 10 octobre à 
l’IUT de l’Indre). « Il y aura plein d’événements sur le 
village des sciences, mais également à Argentomagus 
à Saint-Marcel, Argenton et La Châtre » continue Lili Le 

Roux. L’Indre n’ira pas jusqu’à 
concurrencer Orléans et ses 
7000 visiteurs enregistrés l’an 
dernier, mais les organisateurs 
entendent bien atteindre voire 
dépasser la barre des 2000 

personnes, l’affluence de 2025. 
Le grand public est évidemment attendu en masse, 
Centre-sciences a toutefois choisi de faire des scolaires, 
et plus précisément les cycles 2 et 3, sa cible privilégiée. 
« La journée du vendredi leur sera spécialement 
consacrée avec des ateliers et des démonstrations 

Pluie d’appellations à Villedieu
13e Salon des vins et ses saveurs régionales.

En treize éditions, le Salon des vins et ses saveurs 
régionales, né à Saint-Maur et désormais Théopolitain, 
s’est solidement installé dans le paysage. Sans doute 
parce qu’il réunit tous les critères qui en font un 
rendez-vous prisé des connaisseurs. « C’est un salon 
à taille humaine avec 40 exposants, 32 pour le vin et 8 
pour les produits régionaux » détaille David Audoux, 
organisateur comblé d’un salon « qui privilégie la qualité 
à la quantité et un stand par appellation ! » À Villedieu, 
70 appellations seront proposées. S’il manque la 
Provence sur la carte de France des vins, David Audoux 
peut en revanche présenter au public des breuvages 
qui font toujours leur effet : Pic Saint-Loup, Cote rotie, 
Châteauneuf du Pape, Gigondas, Vacqueyras, Lalande 
de Pomerol, vins de la Loire, Pineau des Charentes 
de retour au salon après des années d’absence. On 
trouve même des vins de Navarre. « Les producteurs 
reviennent chaque année, preuve qu’ils travaillent 
bien. D’ailleurs, on repart rarement les mains vides du 
salon. » Mais sans oublier que tous ces nectars sont à 
consommer avec modération. 

Salon des vins et ses saveurs régionales 
17 et 18 octobre de 10h à 19h 
salle Théo Sport à Villedieu 

Entrée 3€ (verre de dégustation offert)

"Une Fête pour que les jeunes soient 
sensibilisés aux filières scientifiques..."

Lili Le Roux

[ BACKSTAGE ]
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Le Grand Repas ouvre les appétits
Quand Aurélien Lagorsse régale la restauration collective de l’Indre.

S  i vous êtes un habitué de Carré Barré, on ne 
vous présente plus Aurélien Lagorsse, le chef du 
Relais d’Angibault à Montipouret qui, depuis 

le début de l’année, vous livre ses recettes 
quelques pages plus loin pour que vous 
vous retrouviez comme à sa table, mais 
dans votre cuisine. 
Pour ceux qui ne le connaissent pas, 
il convient de préciser qu’Aurélien 
Lagorsse a longtemps travaillé avec des 
chefs étoilés ou des Meilleurs Ouvriers 
de France. Une véritable aventure culinaire 
pendant laquelle il a côtoyé Joël Robuchon et 
Catherine Guerraz à Paris, Mathieu Vianney à La 
Mère Brazier à Lyon ou André Daguin à l’Hôtel de France 
à Auch (Gers). 

Avant cela, à 22 ans seulement, il avait ouvert 
L’Orangerie à La Rochelle, « je l’ai tenu pendant deux ans, 

obtenant un 14/20 au guide Gault-et-Millau. » Mais 
il a donc consacré dix-huit ans de sa vie « à 

exporter les étoilés à l’étranger et à former 
des chefs au Liban ou à Dubaï. » 
Originaire du Poinçonnet, il est ensuite 
rentré au pays « pour faire ce que j’avais 
envie » : en l’occurrence une cuisine à la 
fois chaleureuse et raffinée qu’il propose 

à Montipouret depuis un peu plus d’un an. 
À sa table, on trouve évidemment les 

produits du terroir mais le chef ose aussi 
s’engager sur des terrains plus iodés : « J’aime 

travailler le poulpe, les poissons de Bretagne, la noix 
de Saint-Jacques. » Les ris de veau et le pâté en 
croûte attisent également sa créativité. Voilà, Aurélien 
Lagorsse n’a presque plus de secret pour vous.

En terrains iodés
Et s’il s’invite dans la rubrique dossier du mag, c’est 
qu’au cœur de l’hiver dernier, il a été approché pour 
participer au Grand Repas en qualité de chef parrain 
pour l’Indre. L’association du Grand Repas résume le 
concept de cette opération nationale comme « une 
expérience unique de vivre-ensemble autour d’une 
alimentation saine et durable. » Une fois par an, elle 
fédère les acteurs de la restauration collective et 
traditionnelle pour qu’ils proposent aux citoyens d’un 

même territoire de partager un 
même menu local. Celui-ci est 
élaboré par deux chefs, l’un issu 
de la restauration traditionnelle, 
l’autre de la restauration collective. 
Et c’est ainsi que ce 8 octobre, les 
écoliers de Tendu, Saint-Denis-
de-Jouhet, Mézières-en-Brenne, 
La Châtre, les lycéens de Blaise-
Pascal, Jean-Giraudoux, des 
Charmilles (Châteauroux), de 
Balzac (Issoudun), les personnels 
de Châteauroux Métropole, la 
Gendarmerie du Blanc, l’IME de 
Lureuil ou l’EHPAD de Pellevoisin, 
pour ne citer que ceux-là, 
découvriront dans leurs assiettes 
le menu imaginé par Aurélien 
Lagorsse en concertation avec 
Christophe Le Coq, chef gérant 
restauration pour le CCAS de 
Châteauroux. « Il y a eu un bon 
feeling avec Christophe. Il n’est 
pas restaurateur, mais c’est un 
vrai passionné de cuisine » insiste 
Aurélien Lagorsse avant d’expliquer, 
sourire en coin, que Le Grand Repas 
va le sortir de sa routine : « Moi, 
toute l’année, je 
suis toujours dans 
ma cuisine, je ne 
parle à personne ! 
Je n’ai jamais 
participé à ce genre 
de projet, mais 
c’est très flatteur. » 
Pour l’occasion, 
le chef Lagorsse et Christophe Le 
Coq se sont accordés autour de 
la sucrine du Berry en entrée ; elle 
côtoiera un poisson blanc et des 

lentilles corail. La bûche de chèvre 
s’invitera également à la fête avant 
la touche finale constituée par la 
tarte aux barriaux, un classique 
chez Lagorsse. Le jour J, plus de 

6000 personnes 
devraient profiter 
du menu du 
Grand Repas 
dans l’Indre. « L’an 
dernier, 700 000 
personnes avaient 
été concernées 

sur le plan national. Cette année, 
nous visons le million, commente 
Christelle Bourgueil, chargée de la 
communication de l’événement. Le 
Grand Repas existe depuis 2019 et 

pour la première fois, nous avons 
séparé les départements du Cher et 
de l’Indre. » Preuve que l’opération 
poursuit son développement 
et que l’Indre gastronomique 
s’émancipe peu à peu. Qui s’en 
plaindra ? En attendant, faute de 
voir la restauration traditionnelle 
s’engager plus à fond dans Le 
Grand Repas, ce sont les habitués 
de la restauration collective qui 
figureront au rang des privilégiés. 
Aurélien Lagorsse, lui, profitera de 
ce coup de projecteur pour rappeler 
que le Relais d’Angibault vous 
attend toute l’année à Montipouret. 
Et pas seulement le 8 octobre !

www.legrandrepas.fr

"Christophe Le Coq n’est 
pas restaurateur, mais 
c’est un vrai passionné 
de cuisine..."

Aurélien Lagorsse

12

[ DOSSIER ]
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Concerts
> 01/10
«Jeudi BAM» P.R2B / 20h30 / Boîte 
à Musique – Issoudun / 5€ à 15€
> 02/10
«Les Castelrouquines» 
Showtek + Marnik + Hysta + 
Todiefor / 20h / Hall des Expos – 
Châteauroux / 35€ à 139€
Volkano, DJ set disco house / 
21h / Le Bruit qui Tourne – Châtx / Gratuit

> 03/10 

«Fête de la Musique» Melt in Pop 
+ Le Strict Minimum / 18h / Jardin de 
la Médiathèque - Saint-Maur / Gratuit

«Les Castelrouquines» 
Vladimir Cauchemar + K-Style 
+ Creeds + FLKN + Majes / 20h / 
Hall des Expos – Châteauroux / 35€ à 139€
Marine / 20h / Mach36 – Déols / 45€ à 65€

Cercamon / 20h30 / Salle des Fêtes – 
Pouligny-Notre-Dame / 7€ à 15€

> 04/10
Paul Zientara, piano / 15h30 / 
Château de Villachauvon – Vatan / Prix libre
«Les Castelrouquines» Henri 
PFR + Tigarah + Tony Romera 
+ DJ Furax + Upsilone / 18h / Hall 
des Expos – Châteauroux / 35€ à 139€
> 07/10
«Octobre Rose» Duo Dezeer + 
Melt in Pop / 19h30 / Centre socio-
culturel – Déols / 8€ (la recette reversée à 
la lutte contre le cancer)
> 09/10
Les Yeux d’la tête + Grise 
cornac / 20h / Les Bains Douches – 
Lignières / 9€ à 21€ 
Les Petits fils de Jeanine / 20h30 
/ L'Asphodèle – Le Poinçonnet / 10€ à 20€
Collectif Ensemble / 20h30 / Mac 
Nab – Vierzon / 36€

La Bise, DJ set soul disco / 21h / 
Le Bruit qui Tourne – Châteauroux / Gratuit

> 10/10
«Bal des Sources» Babek + 
Band de Violons + Duo Jolivet-
Langlois + Feuls / 10h / Relais des 
Pas Sages – Pellevoisin / 12€

Wise Rockers + Backyard 
Sound System / 20h / 9 Cube – 
Châteauroux / 8€ à 15€

La Team Goldman / 20h / Mach36 
– Déols / 39€ à 55€

Malabaaar + La Horde de le 
Contretemps / 20h30 / Salle de 
Spectacles – Éguzon / Participation Libre
> 11/10
Les Chanteurs Lyriques / 15h / 
Église – Argy / Non communiqué

Ensemble Pastourel & Sylvain 
Moreau / 16h / Église Saint-Germain – 
La Châtre / Participation libre 

agenda > 14/10
Génération Céline / 20h / Mach36 
– Déols / 33,50€ à 85€
> 15/10
Lo & Grandma / 20h30 / MLC Belle-
Isle – Châteauroux / Au chapeau
Salade de Bruit, funk / 21h / Le 
Bruit qui Tourne – Châteauroux / Gratuit
> 16/10
«Lisztomanias» Laure 
Cholé, piano / 16h / Chapelle des 
Rédemptoristes – Châteauroux / 15€
Jam Session / 19h / L'Avant-Scène – 
Argenton / Gratuit
«Lisztomanias – concert 
littéraire» «J'aime Franz, c'est 
une portion de mon propre 
sang» Lambert Wilson, récitant 
& Béatrice Berrut, piano / 20h30 / 
Équinoxe – Châtx / 29€ à 36€
> 17/10
«Lisztomanias» Gaspard 
Thomas, piano / 16h30 / Chapelle 
des Rédemptoristes – Châteauroux / 15€
Folk'Amusette, bal trad / 20h30 / 
Salle des Fêtes – Le Blanc / 9€
«Lisztomanias -  Soirée 
Pianomania» Yves Henry, 
Gabriel Durliat & Florian Noack 
/ 20h30 / Équinoxe – Châtx / 24€ à 29€
Systémique + Super Parquet / 
21h / MJCS La Châtre / 10€ à 12€
> 18/10
«Lisztomanias» «De Liszt à 
Rachmaninov» Alexandre 
Kantorow & Orchestre Consuelo 
/ 17h / Équinoxe – Châtx / 29€ à 36€
> 19/10
«Lisztomanias» Lucas 
Bischoff, piano / 16h / Chapelle des 
Rédemptoristes – Châteauroux / 15€

«Lisztomanias « «De Franz 
Liszt à John Lennon» 
Bertrand Chamayou, piano / 
20h30 / Équinoxe – Châtx / 24€ à 29€
> 20/10
«Lisztomanias» William 
Winterstin, piano / 16h / Chapelle 
des Rédemptoristes – Châteauroux / 15€
«Lisztomanias» «Elle & Lui» 
Ludmila Berlinskaïa & Arthur 
Ancelle, piano / 20h30 / Équinoxe – 
Châteauroux / 24€ à 29€
> 21/10
«Argenton au fil des ronds» 
Cie Nepeta + Chnut / 20h / L'Avant-
Scène – Argenton / Prix Libre
> 23/10
«Firemaster Convention» 
Ultra Vomit + Bukowski + 
Heart Attack + Cage Fight / 19h / 
Pepsi – Issoudun / 27,90€ à 63,90€
> 24/10
«Firemaster Convention» 
Rotting Christ + Destinity + 
Klone + NZGL + Monolyth  + 
Triple Dose / 19h / Pepsi – Issoudun / 
27,90€ à 63,90€
> 25/10
Élodie Diamant / 17h / Espace Art & 
Culture / 5€ à 12€ 
> 26/10
Mary L*Asterisk / 20h / Église – 
Saint-Georges-sur-Arnon / Prix Libre
> 27/10
Mylène Farmer «Égrégore» / 
20h / CGR Châteauroux / 16€
> 29/10
«Festival Guitare Issoudun» 
Mary L'Astensk / 17h45 / Centre des 
Congrès – Issoudun / Gratuit

«Festival Guitare Issoudun» 
Les Superpickers / 20h30 / Centre 
des Congrés – Issoudun / 16€ à 20€
> 30/10
«Festival Guitare Issoudun» 
Cora Lynn & The Rythm 
Snatchers / 17h45 / Centre des 
Congrès – Issoudun / Gratuit
«Festival Guitare Issoudun» Tim 
Easton + Jérémy Rollando / 20h30 / 
CC Albert-Camus – Issoudun / 21€ à 25€
> 31/10
«Festival Guitare Issoudun» 
Gérald Moizan / 17h45 / Centre des 
Congrès – Issoudun / Gratuit
«Festival Guitare Issoudun» 
La Bedoune + Johnny 
Gallagher / 20h30 / CC Albert-Camus 
– Issoudun / 23€ à 28€
La Voyageuse de la Toile, quiz 
spécial Halloween / 21h / Le Bruit 
qui Tourne – Châteauroux / Gratuit 

Spectacles
> 01/10
«Nawell tout court» Nawell 
Madani / 20h / Mach36 – Déols / 42,50€
> 03 au 05/10
«L'éloge de la fuite» Cie 100 
Issues / 20h30, 16h & 20h30 / Les 
Ballastières – Saint-Maur / 7€ à 29€
> 05/05
«La guerre n'a pas un visage 
de femme» avec Julie André / 
20h30 / Équinoxe – Châtx / 7€ à 29€
> 06/10
«Je crois que je suis plus 
heureuse dans mon nuage 
que tu ne l'es dans ton soleil» 
lecture d'Anne-Laure Liégeois 
/ 19h / Café Équinoxe – Châteauroux / 7€

Déjà vus à Darc, les P'tits fils de Jeanine reviennent à l'Asphodèle. ↖

14 15



> 07/10
«Noumènes et Phénomènes» 
Clémence Laborde / 17h / Médiathèque 
Équinoxe – Châteauroux / Gratuit
> 08/10
«Jeux de Massacre» Cie les 2 
Apaches / 20h30 / CC Albert-Camus – 
Issoudun / 5€ à 22€
> 09/10
«Le violon de M. Chaplin» Cie 
Slap & Stick / 20h30 / Moulin de la 
Filature – Le Blanc / 9,50€ à 16€
> 10/10
«Le Bourgeois Gentilhomme» 
avec Jean-Paul Rouve / 20h30 / 
Équinoxe – Châteauroux / 29€ à 36€
«La guerre des salamandres» 
Le Rhinocéros Blanc / 20h30 / 
MLC Belle-Isle – Châteauroux / 8€ à 10€
> 14/10
«L'hors-présence ou chimères 
du pays de Morsan» avec 
Emma Bolcato / 20h / Équinoxe – 
Châteauroux / 7€ à 29€
> 15/10
«Femme non-rééducable» Cie 
des uns et des autres / 20h30 / CC 
Albert-Camus – Issoudun / 5€ à 22€
> 16/10
«La dame de pierre» / 20h / 
Mach36 – Déols / 35€ à 150€
«Le radeau de la Méduse» avec 
Anne Cangelosi / 20h / Salle Édith-
Piaf – Châteauroux / Non communiqué
«Y'a de la joie !» Michaël 
Hirsch / 20h30 / Salle Maurice Sand – 
La Châtre / 12€ à 28€

> 23, 24 & 25/10
«En pleine campagne» / 12h30 / 
Ferme de Bellevue – Villentrois / 31€ à 58€

> 24/10
«Désenchanté.e.s» Cie La 
Graine / 20h30 / Espace Art & Culture – 
Déols / Gratuit
> 27/10
«En pleine campagne» / 12h30 / 
Ferme de Bellevue – Villentrois / 31€ à 58€
«L’histoire de Manon» Royal 
Opera of London / 20h15 / CGR 
Châteauroux / 15€ à 21€
> 31/10
Paul de Saint-Sernin / 31/10 / CC 
Yves-Furet – La Souterraine / 30€ à 35€ 

[ NOVEMBRE ]
> 03/11
«C'était notre terre» Cie 
Voyage d'Hiver / 20h / Équinoxe – 
Châteauroux / 7€ à 29€

«D'île en île» Théâtralacs / 20h30 
/ Salle Maurice Sand – La Châtre / 5€ à 12€ 

Divers
> 02 au 04/10
«Les Diplomatiques – 
Littérature et diplomatie, 
l'écrivain et l'amdassadeur 
dans l'Histoire» conférences, 
café littéraires, concert, 
atelier, gastronomie / 10h / 
Château de Valençay / Non communiqué

> 03 & 04/10
Les Goualantes Théopolitaines 
/ 11h / Villedieu / Gratuit
Marathon du Jeu / 14h / MJCS La 
Châtre / Gratuit

> 03/10
Journée Châtaignes / 9h / 
Mersant – Éguzon / 5€

Jean-Paul Rouve sur la scène d'Équinoxe. ↖

Dédicace de Margot Englebert 
pour «Eino» & Michel Colline 
pour «Tognina» / 14h / Librairix – 
Châteauroux / Gratuit 
«Malraux Farfelu», rencontre 
avec Sylvie Howlett / 15h / 
Médiathèque Équinoxe – Châtx / Gratuit
> 04/10
Brocante / 7h / Saint-Genou / Gratuit
Brocante des Marins / 7h30 / 
Avenue des Marins – Châteauroux / Gratuit
«Journée Bien-Être» 
animations, conférences, 
ateliers, marché / 10h / Gîte l'Oasis 
des Copains – Chassignolles / 6€
Salon du Livre avec Paul Saint-
Bris / 10h / Centre socio-culturel – 
Palluau / Gratuit
«Les Misérables» avant-
première suivi d’un débat 
visio avec l’équipe du film / 
14h45 / CGR Châtx / non communiqué
> 08/10
«Prince, l'infatigable icône 
du funk» conférence de 
Ferdinand Domerc / 18h15 / 
Médiathèque Équinoxe – Châtx / Gratuit
> 09 au 11/10
Salon Antiquités, Art et 
Tendances / 14h & 10h / Couvent des 
Cordeliers – Châtx / Non communiqué
> 09/10
«Nouvelle-Zélande, le 
joyau des antipodes» ciné-
conférence Altaïr / 15h & 21h / MLC 
Belle-Isle – Châteauroux / 4,50€ à 9,50€
> 10 & 11/10
Salon des artisans et créateurs 
du Berry / 10h30 / Salle des Fêtes – 
Les Bordes / Gratuit
> 10/10
Céramique en duo avec 

Mill’Pot’Ages / 14h30 / Mill’Pot’Ages 
– Villedieu / Non communiqué 
> 10 au 12/10
50 ans de la société 
généalogique, expositions et 
échanges / 15h & 10h / Salle Papiot – 
Châteauroux / Gratuit
> 11/10
Brocante / 5h / Reuilly / Gratuit 
Braderie d'automne / 9h / Centre 
ville – Châteauroux / Gratuit
Bourse aux Miniatures / 9h / 
Salle des Fêtes – Valençay / 1€
Salon du Bien-Être / 10h / Salle 
Polyvalente – Perassay / Gratuit
Puces de la Couturière Kipatch 
36 / 10h / Salle Barbillat-Touraine – 
Châteauroux / Gratuit
Aux vieux bouquins & Vieux 
papiers / 10h / 
Place Sainte-Hélène – 
Châtx / Gratuit
> 14/10
«Semaine 
du Goût» 
Mill’Pot’Ages 
sur le marché / 
9h / Mill’Pot’Ages – 
Villedieu / Gratuit 
«L'affaire 
des poisons» 
conférence de 
Jean-François 
Mémin / 18h30 
/ MLC Belle-Isle – 
Châteauroux / Gratuit
Rencontre 
avec Bérénice 
Pichat pour «Un 
marché noir» / 
19h / Librairie Arcanes 
– Châtx / Gratuit

> 16/10
Dédicace de Mahi Grand pour 
«Les dents de l’enfer» / 16h / 
Librairix – Châteauroux / Gratuit 
«Letizia Bonaparte» 
conférence de Laetitia de Witt 
/ 18h30 / Amphithéâtre Jenny de Vasson – 
Châteauroux / Gratuit
> 16 & 17/10
Nuit des Châteaux / 20h / Château 
de Valençay / Non communiqué
> 17 & 18/10
Salon des Vins et ses saveurs 
régionales / 10h / Salle Théosport – 
Villedieu / 3€
> 17/10
«George Sand Superstar» 
conférence Claire Le Guillou / 
15h / Médiathèque Équinoxe – Châtx / Gratuit

Tout ce qui se passe ici,
dans ma région,  

s’écoute sur

Ma radio locale.
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Nuit des Châteaux / 20h / Château 
d'Azay-le-Ferron / 5€ à 10€
> 18/10
Fête du marron / 8h / Centre-bourg 
– Mâron / Gratuit
> 22/10
Matinée Papotages / 10h / 
Mill’Pot’Ages – Villedieu / Gratuit
> 25/10
Halloween au Château / 10h / 
Château d'Azay-le-Ferron / 2€ à 4€
> 26/10 au 01/11
Le Grand labyrinthe de 
l'horreur / 10h / Château de Valençay / 
droits d'entrée au château + 5€
> 27/10
Thé dansant animé par Manu 
Blanchet / 14h30 / Salle des Fêtes – 
Saint-Genou / Non communiqué

> 30/10
Dédicace de Cyril Lieron & 
Benoît Dahan pour «Dans la 
tête de Sherlock Holmes» / 16h / 
Librairix – Châteauroux / Gratuit
Rencontre avec Camille Pascal 
pour «Le bal des foudroyés» / 
19h / Librairie Arcanes – Châtx / Gratuit
> 31/10
«Apocalypse Factory» 
Journée Halloween, concours 
de déguisement / 12h / Berry 
Factory - Châteauroux / Non communiqué
«Frayeurs et Enigmes» 
Halloween spécial ados / 19h / 
Salle des Fêtes – Villedieu / 8€ 
Château Hanté, grand Cluedo / 
20h / Château d'Azay-le-Ferron / 5€ à 10€
> 31/10 au 01/11
Salon de la Randonnée / 9h / 
Éguzon / Gratuit 

Expos
> 01/10 au 28/11
«Moires-mémoires» photos 
de Paul Pouvreau / 14h / EMBAC – 
Châteauroux / Gratuit 
> 05 au 18/10
«Manières d'être vivants» 
An'Do Tissier & Louise Cazy / 10h 
/ Médiathèque Équinoxe – Châtx / Gratuit
> 07/10 au 28/12
«Des couleurs qui changent» 
peintures d'Andrée de Fremont 
/ 9h / Hôtel de Ville – Châtx / Gratuit
> 10/10 au 14/11
Salon d'automne / 10h / Abbaye – 
Déols / Gratuit
> 15/10 au 02/01/27
«George Sand l'influenceuse» / 
10h / Médiathèque Équinoxe – Châtx / Gratuit
> Jusqu'au 18/10
«D'émergence en émergence» 
peintures de Philippe Gobled / 
mer., ven., sam. & dim. 15h / Moulin de la 
Filature – Le Blanc / Gratuit
> 24/10 au 04/11
«Portraits de famille Dena 
Bohemiak» peintures de Jeanine 
Abadiano / mer., ven., sam. & dim. 15h / 
Moulin de la Filature – Le Blanc / Gratuit
> Jusqu’au 25/10
«George» tapisserie 
monumentale imaginée par 
Françoise Pétrovicth / 10h / Musée 
Bertrand – Châteauroux / Gratuit
> Jusqu'au 11/11
50 ans de Renault Sport / 10h / Musée 
de l'automobile – Valençay / 5,5€ à 7,50€

> Jusqu'au 06/12
«L'aiguille et la peau» / 10h / 
Musée archéologique d'Argentomagus – 
Saint-Marcel / 5€ à 8€

> Jusqu'au 23/12
«George Sand et la mode : 
costumes civils et populaires 
en Bas-Berry» / 10h / Musée de la 
Chemiserie – Argenton / 5€

> Jusqu'au 30/12
«Anatomie poétique» Eugène 
Dodeigne, dessinateur / 10h 
/ Musée de l’Hospice Saint-Roch – 
Issoudun / Gratuit 

Sports
> 03 & 04/10
Trial du Pays de La Châtre – 
Moto / 9h / La Châtre / Gratuit

Tir'Expo, salon du tir sportif / 
9h / CNTS – Déols / Gratuit

> 03/10
Le Poinçonnet vs Bourges 
Espoirs – Basket, Nationale 
1F / 20h / Gymnase de la Forêt – Le 
Poinçonnet / Non communiqué

> 04/10
Urban Run Century 21 – 
Course à pied, 5 & 10km / 9h30 
/ Place de la République – Châteauroux / 
10€ à 15€

Déols-Étrechet vs Massy – 
Basket, Nationale 3F / 15h30 
/ Gymnase Lemoine – Déols / Non 
communiqué

> 10 & 11/10
GP du Val de l'Indre – Golf / 9h / 
Golf du Val de l'Indre – Villedieu / Gratuit
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> 10/10
Trail de Balsan – Course à 
pied, solo, relais à 2 ou 4, 18km 
/ 14h30 / Parc de Balsan – Châtx / 12€ à 40€
> 11/10
«Octobre Rose» Les 
Département’elles de l’Indre – 
Parcours d’orientation, course 
et marche / 10h / Moulin d’Angibault 
– Montipouret / Sur inscription
> 17/10
Gala de Muay Thaï - 
Championnat / 13h / Gymnase Jean-
Bouin – Châteauroux / Non communiqué 
Berrichonne vs Lyon La Duchère 
– Football, Nationale 1 / 17h / Stade 
Gaston-Petit – Châtx / Non communiqué
Berrichonne vs Nantes – 
Tennis de Table, Nationale 2F / 
17h / Gymnase Faurt – Châtx / Gratuit
Berrichonne vs Atlantique 17 – 
Tennis de Table, Nationale 3 / 
17h / Gymnase Faurt – Châtx / Gratuit
AC Issoudun (PNF) vs ASPTT 
Châteauroux N3) – Handball, 
Coupe de France régionale F 
(1er tour) / 21h / Salle Jean-Macé – 
Issoudun / Gratuit
> 18/10
Trail du Château – Course à 
pied, 7 & 20km / 9h15 / Château de 
Valenç ay / 8€ à 14€ 
L'Envolée Rose – course à 
pied 5 & 10km / 10h / Centre ville – 
Châteauroux / 2€
Issoudun vs Clermont-Aubière 
– Rugby, Fédérale 3 / 15h15 / Stade 
de Frapesle – Issoudun / Non communiqué

> 24/10
Le Poinçonnet vs Saumur – 
Basket, Nationale 1F / 20h / Gymnase 
de la Forêt – Le Poinçonnet / Non communiqué

> 25/10
Semi de la Pomme – Course 
à pied, 5, 10,5 & 21,1km / 9h30 / 
Neuvy-Saint-Sépulchre / 8€ à 12€

Déols-Étrechet vs Saint-
Maur – Basket, Nationale 3F / 
15h30 / Gymnase Lemoine – Déols / Non 
communiqué

> 31/10
Le Poinçonnet vs Dijon – Basket, 
Nationale 1F / 20h / Gymnase de la Forêt 
– Le Poinçonnet / Non communiqué 

[ NOVEMBRE ]
> 01/11
La Dyonisienne – Course à 
pied, 7, 13 & 19km / 9h15 / Saint-
Denis-de-Jouhet / 7€ à 15€

Déols-Étrechet vs Sablé – 
Basket, Nationale 3F / 15h30 
/ Gymnase Lemoine – Déols / Non 
communiqué 

Randos
> 04/10
Aigurande – 8, 13 & 18km / 7h30 / 
MEL – Aigurande / 2,80€ à 4€
Rando découverte accompagnée 
- 10km / 8h / Le Breuil / Non communiqué

Baraize – 10 & 17km / 8h / Chamorin 
– Baraize / 4€
«Octobre Rose» Azay-le-Ferron 
/ 13h15 / Salle des Fêtes – Azay-le-Ferron 
/ 5€
> 11/10
La Châtre – 6, 10, 13, 16, 19 & 
24km / 7h30 / Halle des Rouettes – La 
Châtre / 3€ à 4,50€

Palluau / 7h45 / Salle des Associations 
– Palluau / 4€

> 18/10
Pérassay – 8, 14 & 19km / 7h30 / 
Salle des fêtes – Pérassay / 3€ à 4,50€

«Octobre Rose» Randonnée 
d’automne / 7h30 / Mézières-en-
Brenne / non communiqué

Arthon – 9, 13, 16 & 18km / 7h45 / 
Salle multiactivités – Arthon / 3€ à 4,50€ 

«Octobre Rose» St-Christophe-
en-Bazelle – 6, 12 & 17km / 8h / 
Mairie –St-Christophe-en-Bazelle / 5€

> 25/10
Nohant-Vic – 7, 10, 14 & 18km / 7h30 
/ Salle des Fêtes – Nohant-Vic / 3€ à 4,50€

Éguzon – 9, 13 &  18km / 7h30 / 
Place des Ormeaux – Éguzon / 3€ à 4,50€
Randonnée Clé’à’Vie – 5, 8 & 
15km / 8h30 / Stade – Reuilly / 2€ à 4€

> 29/10
Rando de la Châtaigne – 5 & 
7km / 17h30 / La Marmite à Paulo – 
Éguzon / Gratuit

> 30/10
Randonnée de la Roche aux 
Moines – 15, 25 & 30km / 6h30 / 
Pont des Piles – Éguzon / 4,50€ à 6€

> 31/10
Randonnée du lac d’Éguzon – 
15, 16, 31 & 35km / 6h30 / Pont des 
Piles – Éguzon / 4,50€ à 6€

[ NOVEMBRE ]
> 01/11
Randonnée des chemins creux 
– 8, 12 & 15km / 7h30 / Salle des Fêtes 
– Éguzon / Non communiqué 

Les Entreprises Déoloises unies
Pour octobre rose, le tissu économique local voit collectif.
Grâce à l’association Com’Art Déoloise, le mercredi 7 octobre, vous pourrez rencontrer 
librement les entreprises de Déols et plus encore, au Centre Socio-Culturel Paulette-Gillet. 

Dans le cadre de Déols en rose, 
une opération menée par la Ville 
de Déols pour la cinquième année 
consécutive, une journée sera 
cette fois consacrée aux acteurs 
économiques de la commune. 
C’est grâce à l’association Com’Art 
Déols, qui représente les artisans, 
les commerçants et les professions 
libérales de Déols, que cet 
événement s’est ajouté au planning 
de Déols en rose. 
 
Une première durant laquelle le 
grand public est invité à venir 
découvrir les entreprises, les 
métiers et les opportunités, 
ainsi que tous ceux qui font vivre 
économiquement le territoire et la 
ville. L’entrée est gratuite durant 
toute la journée du mercredi 7 
octobre (9h-12h et 14h-17h), au 
Centre Socio-culturel Paulette Gillet. 
Les festivités de Déols en rose 
auront déjà commencé depuis le 
samedi 3 octobre par la marche 
en rose, le tout en musique depuis 
16h30, jusqu’aux nombreuses 
animations avec la soirée festive 
qui débutera à 19h. L’association 

Com’Art Déols prendra donc la suite, 
en clôturant sa journée dédiée à 
l’écosystème économique, par un 
concert caritatif dont l’ensemble 
des bénéfices et ceux des goodies 
vendus tout au long de la journée, 

seront reversés au profit de la lutte 
contre le cancer du sein. 
Le billet (8€) vous permettra donc 
de réaliser un don tout en profitant 
des deux groupes à l’affiche de 
cette soirée du mercredi 7 octobre à 
19h30, Duo Dezeer & Melt in Pop.  
 
Une belle manière de soutenir la 
cause et de passer un agréable 
moment avec des artistes locaux 
d’autant plus que les organisateurs 
ont prévu restauration, buvette 
et tombola dont le tirage sera 
effectué à l’entracte (20h30). 
Sous le signe de la solidarité et du 
partage, l’association Com’Art Déols 
organise différents événements aux 
périodes importantes de l’année. Ne 
manquez plus aucune date de leur 
programme en suivant le collectif 
sur Facebook.
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Mondol Kheila à l’origine
La saison de muay thaï s’ouvre à Châteauroux le 17 octobre avec les championnats de Ligue.

Le 17 octobre, Assel Filali va prendre un bon coup 
de pression lorsqu’il pénètrera dans le gymnase 
Jean-Bouin de Châteauroux. Pour la première fois, 

il aura à combattre à domicile pour la quête d’un titre 
de champion de Ligue de muay thaï. « Qu’est-ce que j’en 
attends ? Gagner le championnat régional. À Châteauroux, 
ce serait un honneur. En tout cas, la préparation a été 
bien faite pendant l’été. » Nous sommes 
dans la salle d’entraînement du Mondol 
Kheila, « la salle de boxe en Cambodgien, 
tout simplement » sourit Loc You Vo Ba. 
Il est le président et l’entraîneur du club 
castelroussin qui a élu résidence dans la 
salle Marcel-Cerdan. 
D’une boxe à l’autre, il n’y a souvent qu’un 
pas et sur le tapis, une bonne quarantaine 
de licenciés s’échauffent. On s’étonne de 
cette belle affluence à l’entrainement, Loc 
s’en amuse : « J’ai vu jusqu’à 80 personnes 
sur ce tapis ! » 
Le Mondol Kheila Châteauroux (MK) n’a 
pas subi de fuite des cadres, loin de là. L’an dernier, il 
comptait 112 licenciés. L’époque a simplement changé, 
l’offre de pratiques aussi. Elle est plus grande. Mais le 
muay thaï fait toujours recette à Châteauroux même 
si l’époque de la légende, Albert Chey, est aujourd’hui 
révolue. Chey, deux titres mondiaux chez les poids 
mouche, la fierté d’un club. « À 43 ans, il gère la plus 
grosse salle de muay de Gironde. On est toujours en 

contact » dit Loc You Vo Ba qui a débuté au club en même 
temps qu’Albert. À 45 ans, dont vingt dans la discipline, 
Loc cumule également les fonctions de conseiller 
technique de Ligue. 
Technicien de maintenance dans l’industrie pétrolière, il a 
su imposer des règles de bien-vivre et de savoir-être dans 
sa salle. Croisez n’importe quel membre du MK, il vous 

tendra la main. « C’est juste du respect », 
glisse le président avant de développer 
son propos sur l’esprit MK quand on lui 
fait remarquer le nombre de femmes et de 
jeunes filles qui s’entraînent sur le tapis.

La langue du sport
« Ici, on parle tous la même langue : celle 
du sport. Dehors, on entend constamment 
parler communautés, religions, sexe. Homme 
ou femme, on vient au club pour boxer. L’an 
dernier, elles étaient une trentaine, il y a un 
effet de groupe. Quand une femme pousse 
les portes de la salle, on ne la considère 

pas comme une personne du sexe opposé, elle n’a pas la 
sensation d’être “mâtée”, elle est là pour combattre même 
si c’est une pratique loisir. » 
Pas de compétition officielle pour ces dames, et pas 
l’opulence du passé non plus du côté des hommes. Dans 
le championnat de Ligue qu’il organise à Jean-Bouin, 
le Mondol Kheila n’alignera que le seul amateur Assel 
Filali en moins de 81kg. L’autre combattant du club est 

un revenant : Nicolas Herry (photo 
page précédente). « Il a pris la suite 
d’Albert (Chey) et va remonter sur 
le ring le 31 octobre à Angers dans 
un gala. C’est une reprise sans 
objectif particulier si ce n’est de 
faire une dernière saison pour le 
plaisir » souligne Loc You Vo Ba. 
L’intéressé confirme : « J’ai fait une 
pause d’un an et demi. Mon dernier 
combat remonte à mars 2024. Une 
accumulation de plein de choses 
a fait que je ne pouvais plus me 
concentrer sur la compétition. »

Herry, la dernière danse
« Je suis désormais l’entraîneur en 
second de Loc et le plaisir revient. 
J’avais aussi besoin de retrouver la 
rigueur de la préparation avant de 
clore définitivement ce chapitre de 
ma vie. » Présent au club depuis 
2013, Nicolas Herry va donc s’offrir 
un dernier round avant de poursuivre 
son travail de l’ombre au Mondol 

Kheila. Un argument qui ravit Loc 
You Vo Ba (photo ci-dessus). Lui en 
a tellement vu depuis qu’il est dans 
le muay qu’il revendique désormais 
une autre approche de son rôle 

de dirigeant-encadrant, une autre 
philosophie aussi : « Je ne cherche 
plus l’élu : il viendra ou il ne viendra 
pas. Ce que je préfère avoir avant 
tout, ce sont des gens motivés. 
Je n’ai plus envie de partir sur du 
long terme pour accompagner un 
compétiteur. Aujourd’hui, j’enseigne 
différemment. Durant ma carrière, j’ai 
eu des joies, des peines ; j’ai pris un 
peu de recul avec tout ça. » 
Signe des temps, le président du 
Mondol Kheila Châteauroux s’est 
pris de passion pour la réalisation de 
petites vidéos amusantes qu’il poste 
sur les réseaux sociaux pour assurer 
la promotion du club. Ça attire de 
nouveaux licenciés et c’est ainsi que 
le muay castelroussin poursuit son 
petit bonhomme de chemin.

Des rêves de Thaïlande
En janvier ou avril prochain, Assel Filali se verrait bien filer en Thaïlande 
pour y suivre un stage de muay. Pour n’importe quel combattant, le voyage 

a tout d’initiatique. « J’aimerais aller là-bas pour apprendre 
de nouvelles choses sur le muay, voir une autre façon 
de travailler » explique le technicien telecom de 28 ans. 
Loc You Vo Ba comprend l’envie de son boxeur : « Pour 
ceux qui sont à fond dans le muay, aller en Thaïlande est 
nécessaire, c’est un passage obligatoire. Donc si certains 
veulent y aller, on leur donne des conseils, on les met en 
relation avec des connaissances. »
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Matarese, impression et packaging
Spécialiste de l’emballage carton pour un avenir plus durable.
Imprimeur depuis 60 ans, Matarese est aussi devenu fabricant d’emballages cartonnés à 
Déols pour proposer une alternative responsable aux artisans comme aux industriels. 

Matarese, c’est bien plus qu’une 
imprimerie. Tel est le message 
que veulent faire passer les 
associés de l’entreprise déoloise, 
Nicolas Chapeyrou et Stéphane 
Martinat, aux manettes depuis 
2007. C’est dix ans plus tard qu’ils 
auront pris le pli de l’emballage et 
du packaging, qui les a poussés 
à déménager dans la ZAC de 

Déols afin de pouvoir installer de 
nouvelles machines et surtout 
stocker confortablement. Cette 
décennie a converti l’équipe de 
15 personnes qui œuvre dans 
l’atelier, en véritables spécialistes 
en la matière. Ils proposent 
désormais des boitages en 
petites et moyennes séries 
pour des artisans, mais aussi 

en plus grand volume pour des 
industriels locaux. Et l’emballage 
chez Matarese c’est tout un 
art. Celui du sur-mesure et de 
la personnalisation. Chaque 
demande est étudiée pour 
apporter une solution spécifique 
au projet. Un prototype est réalisé 
pour s’assurer de la conformité 
du packaging, si la réponse n’était 

pas déjà présente au catalogue 
de l’imprimeur.

Alternative au plastique
Une alternative durable et 
responsable face au plastique, 
d’autant plus que tout le carton 
utilisé est issu à l’origine de 
forêts gérées durablement 
puis recyclé pour repartir en 
pâte à papier. Mais le fabricant 
s’engage à respecter la notion 
de budget, « même en petite 
quantité, on peut personnaliser 
à moindre coût » assure Nicolas 
Chapeyrou. Et l’imprimeur déolois 
d’insister : « Tout est possible ! » 
Voilà qui est dit, et la chose se 

vérifie dans tous les univers. De 
la cosmétique ou de l’hygiène, 
comme de l’alimentaire (où, dans 
ce cas, un blister sera conservé).

Multiples finitions
Dans ses process, Matarese 
réalise en carton plat surfacé, 
de la boite à plat, avec différents 
pliages, des fourreaux, des 
boites à ouverture automatique, 
dans divers formats avec 
multiples finitions. À l’image 
des packagings pour son client 
historique Pyrex, industrie locale 
d’ustensiles de cuisine installée à 
Châteauroux. En 2026, une valeur 

forte se dégage de la société 
Matarese, convaincue que 
l’imprimerie de demain doit être 
responsable et soucieuse des 
enjeux environnementaux. Alors 
si vous aussi vous voulez faire 
le choix d’une production plus 
durable, c’est à l’équipe Matarese 
qu’il faut confier vos emballages.

Imprimerie Matarese 
ZAC Écoparc 

rue Louis-Malbète à Déols 
Tél. : 02 54 34 03 67 

matarese@wanadoo.fr 
www.matarese.fr
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Rando : capitale, Éguzon
À la Toussaint, la Fête et les randonnées de la châtaigne entrent dans les 40es rugissants.

Avant d’être l’historien officieux de la fête et 
des randonnées de la châtaigne, Jean-Claude 
Blin a été maire d’Éguzon de 1983 à 2020. 

C’est durant ce long bail que la manifestation a été 
portée sur les fonts baptismaux. Alors évidemment, 
à l’heure de saluer le 40e anniversaire du rendez-vous, 
qui mieux que Jean-Claude Blin (photo page suivante 
avec le micro) pouvait en parler ? 
Si au week-end de la Toussaint les visiteurs 
se pressent par milliers dans le bourg, si les 
randonneurs ont été jusqu’à 3500 au plus fort de la 

participation, si chaque année les organisateurs se 
dépensent sans compter pour battre tous types de 
records avec la châtaigne comme fil rouge, c’est en 
effet pour partie qu’ils le doivent à Jean-Claude. Et 
dire que tout est parti d’un déjeuner avec le principal 
du collège. C’était au milieu des années 80 et pour 
jeter les bases d’un événement plébiscité, il aura 
suffi d’une promenade digestive puis de premières 
châtaignes grillées sur la place de l’église au retour 
d’une rando entre copains. À partir de là, la fête de la 
châtaigne a pris son envol et s’est installée dans le 
paysage indrien. 

Un produit touristique
Mieux, le succès des randonnées autour du lac 
d’Éguzon et de la Roche aux Moines, indissociables 
de la fête, a incité les organisateurs à pousser le 
curseur un peu plus loin. « Le couple châtaigne-
randonnée a tout de suite fonctionné, se souvient 
l’ancien maire. Nous en avons fait un produit 
touristique pour lequel les gens viennent passer trois 
jours à Éguzon. Par ailleurs, j’avais vu un salon de la 
randonnée à Rouen. Nous avons voulu en organiser 
un nous aussi. L’idée, c’était de se dire que des 
communautés de communes voisines ou des offices 
de tourisme viendraient y faire leur promotion. » 
Le salon de la randonnée venait de naître. Cette 
année, il vivra sa 27e édition. Et chaque fois, les 
organisateurs constatent combien il est facile 

d’attribuer aux exposants la 
quarantaine de stands installés 
dans les douves de la mairie. Il 
faut dire que les emplacements 
ne sont pas onéreux (90€ pour 
deux jours de salon) et par son 
ambiance, 
l’événement 
éguzonnais 
reste unique. 
« Une agence 
de voyage m’a 
dit un jour : 
"Notre meilleur produit, c’est celui 
que nous vendons chez vous !" » 
Quant aux randonnées de la 
châtaigne, elles se déclinent 
sur trois jours et onze circuits 
distincts, ce afin de répondre à 
tous les publics. Il y a la rando des 
chemins creux pour les débutants 

(de 8 à 15km, dimanche 1er 
novembre à 7h30) ; les marcheurs 
un peu plus confirmés iront vers 
le lac de La Roche aux moines (15 
à 30km, vendredi 30 octobre à 
partir de 6h30) ; enfin, les solides 

opteront pour 
la découverte 
des rives du 
lac d’Éguzon 
où le barrage 
centenaire 
servira de 

phare (15 à 35km, samedi 31 
octobre à partir de 6h30). L’année 
dernière, ils étaient 2700 inscrits 
sur les différentes boucles ce 
qui pousse Jean-Claude Blin a 
parler « d’intérêt économique. Et 
nous avons surtout notre public. 
Il y a sept ou huit ans, nous 

avions préparé un questionnaire 
pour savoir d’où venaient les 
randonneurs. Il y avait des gens 
de 63 départements français et 7 
nationalités différentes. Chaque 
année la demande est de plus en 
plus grande pour y participer. » 
En 1986, les pionniers avaient 
créé les sentiers autour du lac. 
Aujourd’hui retraité, Jean-Claude 
Blin se félicite de voir œuvrer 260 
bénévoles dont 70 sur les seules 
randonnées. « Sur les circuits, il 
n’y a pas de châtaigniers partout, 
mais nous en avons replanté 
quelques 3 hectares. » Et ce n’est 
qu’un début.

Fête et randonnées de la Châtaigne 
du 30 octobre au 1er novembre 

à Éguzon

"Soixante-trois départements 
et sept nationalités présentes 
sur les randonnées..."

Jean-Claude Blin
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SRZ RENOV dans le Berry
Votre expert pour protéger, embellir et améliorer votre habitat.
La jeune et dynamique équipe SRZ RENOV s’implante dans l’Indre et le Cher pour mettre 
au service des habitants ses nombreux savoir-faire afin de valoriser les habitations. 

En 2025, Mathis Sarrazin fonde 
la société SRZ RENOV en 
s’appuyant sur un bagage solide 
de neuf années passées dans 
le secteur de la rénovation. Fort 
de son expérience, il se lance en 
région parisienne pour former une 
première équipe et développer 

désormais avec Steven De 
Carvalho Lopes le secteur du 
Berry. Leur volonté : proposer des 
solutions durables qu’il s’agisse 
de l’entretien de votre foyer ou 
de la rénovation complète d’un 
logement. Grâce à une équipe 
de techniciens, SRZ RENOV 

travaille sans sous-traitance et 
propose son expertise dans de 
nombreux domaines : rénovation 
et traitement de toitures et 
charpentes ; installation et 
optimisation de système 
de ventilation ; d’extracteur 
d’humidité ; isolation ; rénovation 
de façade ; reprise de fissures, 
pose de gouttières. Le tout 
en utilisant uniquement des 
matériaux réservés aux 
professionnels pour certifier une 
qualité optimale.

La valeur proximité
SRZ RENOV applique la garantie 
décennale obligatoire et assure 
un suivi annuel des chantiers. 
Tous ces critères lui ont permis 
d’obtenir de très bons avis Google 
(note de 4.9/5) en quelques mois 
d’activité. Il convient de préciser 
que Mathis Sarrazin et son 
équipe s’attachent à proposer 
de véritables services avec une 
valeur forte de proximité. 
Son expertise, SRZ RENOV la met 
en œuvre gratuitement pour tous 
les projets avec un diagnostic 

complet de la cave au grenier, 
pour aboutir à un bilan intégral 
du bâti. Le devis, gratuit lui aussi, 
vous parvient dans les 24 heures 
et l’intervention se fait sous deux 
à trois semaines. Ces délais très 
courts sont possibles grâce à 
une réactivité des techniciens 
mobilisés sur le terrain, dans les 
départements de l’Indre (36) et du 
Cher (18).

Expertise et service
En neuf ou en rénovation, SRZ 
RENOV propose un système de 
peinture isolante pour façade 
et toiture. Pleinement dans 
l’actualité, cette technique 
permet de diminuer vos dépenses 
énergétiques grâce à une 
différence notable de 6°. Cette 
peinture protège du froid en hiver 
en permettant à la chaleur d’être 
mieux conservée et donc de 
baisser le besoin en chauffage. 
En été, c’est la fraicheur intérieure 
qui va pouvoir être préservée 
dans votre habitat, tout en 
sollicitant peu votre climatisation. 
Quand il s’agit de rénovation 

de l’habitat, les sujets sont 
nombreux. Heureusement 
SRZ RENOV est là pour vous 
accompagner et analyser en votre 
compagnie les besoins et les 
priorités de votre foyer.

SRZ RENOV 
152 av. de La Châtre à Châteauroux

Tél. : 06 75 85 13 45 / contact@srzrenov.fr 
FB : SRZ RENOV 

IG : @srzrenov  
www.srzrenov.com

À pourvoir
En pleine expansion, SRZ 
RENOV recherche  actuellement 
un collaborateur commercial 
pour couvrir les secteurs de 
l’Indre et du Cher. Un poste à 
pourvoir très rapidement.
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Veillé, de bois et de passion
Compagnon charpentier installé à Châteauroux, il rend à l’institution ce qu’elle lui a appris.

À 30 ans, Charlie Veillé a déjà des histoires de 
bois et de transmission à raconter. Elles parlent 
de tour de France, de formation et de passion, 

surtout. Charpentier Compagnon du Devoir, Charlie 
s’est installé à Châteauroux en 2023 avec sa compagne, 
prototypiste dans la maroquinerie, elle-même formée par 
le compagnonnage. Mais avant cela, c’est au gré d’un 
parcours initiatique que l’homme s’est construit. 
À son arrivée dans le Berry, ce Mayennais d’origine en 
avait terminé de quatre années de tour de France qui 
l’ont mené du Mans à Périgueux, de Poitiers à Mulhouse, 
Paray-le-Monial, Coutances, Paris ou Saint-Étienne. C’est 
dans cette dernière cité que Charlie a réalisé son chef-
d’œuvre, « qui a nécessité 730 heures de travail. » Le fruit 
d’un apprentissage au sein d’entreprises qui prônaient 
l’excellence et l’amour du travail bien fait. 

C’est aussi à Saint-Étienne que Charlie Veillé a pris la 
décision d’écrire un nouveau chapitre à son histoire en 
mettant un point d’honneur à rendre aux Compagnons 
du Devoir* ce qu’ils lui ont offert. « En 3e j’ai compris 
que l’école, ça n’allait pas le faire. J’ai fait un stage en 
entreprise. J’ai accroché avec le bois, j’ai compris que 
j’avais la fibre. Il y avait un compagnon parmi les employés. 
Avec eux (les Compagnons), j’ai obtenu un CAP, un brevet 
professionnel, un diplôme de gestion d’entreprise... » Il 
a découvert différentes pratiques jusqu’à mesurer la 
richesse d’un métier où la précision n’empêche jamais la 
créativité.

Un chef-d’œuvre à Saint-Étienne
Celui qui avait choisi le surnom de “Manceau” en 
devenant compagnon a très vite conjugué passion du 
métier et envie de transmettre. « J’ai été prévôt à Rouen 
pendant plus de trois ans dans un centre de formation qui 
comptait 250 jeunes. Des maçons, des couvreurs, des 
menuisiers et des charpentiers... J’avais notamment à 
placer des compagnons itinérants en entreprise. »  
Son parcours l’a aussi conduit sur l’un des chantiers 
les plus emblématiques de ces dernières années : la 
reconstruction de la flèche de Notre-Dame de Paris. 
Participer à une telle réalisation constitue évidemment 
une expérience hors du commun. « Je n’avais pas prévu 
que Notre-Dame brûle » lâche-t-il pour tenter d’exprimer 
jusqu’à quel point l’incendie de la cathédrale a impacté 
sa vie. « J’étais chez Cruard Charpente en Mayenne, nous 

avons taillé toute la flèche. » Il en reste 
une immense fierté. Celle d’avoir 
participé à une œuvre collective « où 
l’on ne s’approprie pas le chantier. » 
Depuis que la flèche de Notre-Dame 
a retrouvé sa place, Charlie a créé 
l’Atelier Veillé, son entreprise posée 
dans les faubourgs de Châteauroux. 
S’il s’active à la faire vivre, c’est avec 
beaucoup d’humilité : « Je ne fais pas 
uniquement des chantiers d’exception. 
Ma plus-value, c’est d’amener de 
la rigueur. L’opportunité folle, c’est 
d’avoir mon entreprise. » Sur la porte 
de son atelier, au 7 rue Grand Maison, 
un jeune compagnon itinérant lui a 
laissé une plaque en souvenir (photo 
page précédente).

La flèche de Notre-Dame
L’agenda de Charlie est rempli 
jusqu’à plus soif. Mais puisque la 
transmission reste son moteur, le 
jeune charpentier s’est lancé dans 
les conférences qu’il anime au gré 
des demandes. Il parle de son métier 
avec une énergie communicative, et 
du chantier de Notre-Dame, bien sûr. 
« Je le vulgarise du bas jusqu’en haut, 
j’explique l’échafaudage. C’est pour le 
partage que je fais ça. » 
En trois ans, Charlie en a tenu une 
quinzaine. Il est désormais rompu 
à l’exercice de la prise de parole en 
public, chose dont il ne se sentait 
pas capable avant. Lorsqu’il parle 
de son métier, il ne cache ni son 
enthousiasme ni sa curiosité. On 
comprend alors que la charpente 
ne se résume pas à une solide 
connaissance du bois : elle demande 

de la patience, de la rigueur et un 
goût pour l’aventure. L’avenir, Charlie 
le voit à Châteauroux « avec une 
entreprise plus grosse en masse 
salariale, avec mon petit stock de bois 
et des machines fixes. » Et sa porte 
qui restera toujours ouverte : « On ne 
doit jamais la fermer à un jeune qui 
veut faire son apprentissage. » 
Avec l’Atelier Veillé, Charlie poursuit 
ainsi un chemin qui lui ressemble : 
construire, apprendre et transmettre. 

Trois verbes qui résument une belle 
ambition pour un artisan de 30 ans 
qui a déjà posé quelques poutres 
maîtresses sur son parcours. 

Atelier Veillé 
7, rue Grand-Maison à Châteauroux 

www.atelier-veille.fr
* En France, le compagnonnage se décline 
en trois entités : l’Association ouvrière des 
Compagnons du Devoir et du Tour de France ; 
la Fédération compagnonnique ; l’Union 
compagnonnique.
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70€ les
10 SÉANCES 

5 NOV. 2026
8 AVRIL 2027

à 19H00
En présentiel 

[auditorium de l’abbaye] 
ou visioconférence

Par Jean-Luc DORCHIES
Invitée : Geneviève PINÇON

ARS ANIMALIS
Une histoire de la représentation des animaux

05 49 84 38 65
WWW.ABBAYESAINTSAVIN.FR

En lien avec l’exposition
Le Déluge et l’Arche

L’actualité du commerce et de l’artisanat indriens s’invite ici.

Tandem
Après de longues années passées à 
enseigner à l’étranger, Delphine Hubert 
a pris un nouveau virage professionnel 
pour devenir maroquinière et créatrice 
de bijoux. Pascale Abramovici, elle, a 
longtemps tenu un atelier-galerie dans 
la rue Grande. Les deux femmes se sont 
rencontrées il y a maintenant huit ans, 
« et nous avons été séduites chacune 
par le travail de l’autre. » Il en résulte 
Tandem, atelier-boutique dans lequel 
elles présentent leurs créations tout en 
accueillant enfants et adultes au sein 
de leurs ateliers respectifs. D’un côté, 
Delphine partage son expérience du cuir 
et sa maîtrise de la pâte polymère ; de 
l’autre, Pascale livre ses conseils sur la 
peinture, le dessin et le modelage. Le tout 
donne donc Tandem, l’atelier-boutique 
qui n’attend plus que vous poussiez sa 
porte. Il y a tant à partager !    

27, rue Lescaroux / lun. sur réservation ; 
mar. 14h à 19h ; mer. & ven. 10h à 19h ; jeu. 
14h à 20h ; sam. 10h à 18h /  
tandem.chtx@gmail.com /  
Tél. : 06 47 97 60 06 / 

#CHÂTEAUROUX

Délices du Jour
Dans une première vie, Nathalie Guillemot 
fut éducatrice sportive avant d’ouvrir 
une parenthèse dans l’imprimerie. Mais 
la cuisine restait sa véritable passion. 
Elle a donc décidé de relever un nouveau 
challenge en décrochant un CAP et 
surtout en ouvrant son restaurant, 
Délices du Jour sur la place de la 
République à Levroux. « J’ai toujours eu 
envie de créer » explique-t-elle dans son 
établissement lumineux où l’on vient 
déguster une cuisine « traditionnelle et 
familiale. Tout est fait maison. » Votre 
choix se portera sur le menu quotidien 
ou celui de la cheffe. Si la blanquette 
et la tête de veau (le lundi) sont ses 
spécialités, Nathalie a également 
instauré les vendredis soirs à thème. En 
octobre, c’est ainsi la péninsule ibérique 
qui s’invite à Délices du Jour avec tapas, 
paëlla et fabada asturiana...   

17, place de la République / du lun. au ven. 
12h à 14h ; ven. soir 19h30 à 22h / 
Tél. : 02 54 35 02 17 / FB : Délices du Jour / 
resto.delicesdujour@gmail.com / 
www.delicesdujour.fr  

#LEVROUX

Élysée hôtel
Cécile Mayet a une longue expérience 
dans le monde de l’entreprise, 
particulièrement en région parisienne, 
où elle a notamment créé en 2016 une 
concession moto BMW. Revenue dans 
son Berry natal pour vivre un « renouveau 
professionnel », elle a saisi l’opportunité 
de prendre la succession de Régis Tellier, 
gérant depuis 20 ans de l’Élysée Hôtel, 
établissement 3* en plein cœur de la 
ville. « C’est une activité qui me titillait 
depuis longtemps » explique Cécile qui 
a fini par sauter le pas pour reprendre 
officiellement l’hôtel le 1er juillet dernier. 
« Il a sa notoriété, une clientèle agréable. 
Je vais maintenant apporter une touche 
de féminité » prévient-elle sans qu’il 
soit question de tout bouleverser. « Je 
souhaite conserver ce format de petit 
hôtel (16 chambres) qui dispose d’un spa 
que l’on va améliorer et d’un toit-terrasse 
qui n’a encore jamais été exploité. »

2, rue de la République / ouvert tous les 
jours / Tél. : 02 54 22 33 66 / 
www.elysee-hotel-chateauroux.com / 
elysee36@orange.fr 

#CHÂTEAUROUX

[ LES ÉCHO’MERCIAUX ]
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CONDITIONS ET INFOS SUR INDRE.FR

POUR LA CULTURE
36€36€

CINÉS, LIVRES, MUSÉES...

FAIS TA DEMANDE DE CARTE
ET PROFITE DE TA CAGNOTTE

LA CARTE CULTURE

DES COLLÉGIENS DE L'INDRE !


